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Erreurs lors du putt

Le joueur n’est pas parallèle à la ligne balle-cible (position  
de départ incorrecte).

Le mouvement est guidé par les poignets.

Le mouvement est saccadé et trop énergique.

L’élan vers l’arrière est trop ample, la tête de club est donc trop 
haute.

Thème du mois 11/2020 – Golf en salle

https://www.youtube.com/watch?v=DfCHa9mWjhk
https://www.youtube.com/watch?v=QfmjdHNK3Hk

