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Fehlerbilder Putten

Keine parallele Ausrichtung zur Ball-Ziel-Linie, inkorrekte 
 Ansprechposition

Die Bewegung wird durch die Handgelenke ausgeführt

Eine ruckartige und zu intensive Schlagbewegung

Die Ausholbewegung ist zu weit nach hinten und als Folge ist der 
Schlägerkopf zu hoch über dem Boden

Monatsthema 11/2020 – Golf Indoor

https://www.youtube.com/watch?v=DfCHa9mWjhk
https://www.youtube.com/watch?v=QfmjdHNK3Hk

