
Weisung

ZielZiel Erwerb und Vertiefung von fachspezifischen Kompetenzen um eine
Gruppe Jugendliche am, im und auf dem Wasser zu beaufsichtigen.

InhaltInhalt Aufenthalt und Aktivität mit / in einer Gruppe am, im und auf dem
Wasser planen, durchführen und auswerten; Den Ertrinkungsprozess
verstehen und Interventionsmöglichkeiten kennenlernen;
Sicherheitskonzept für solche Aktivitäten erstellen; Die Gruppe bei
solchen Aktivtäten sicher und effizient führen; Altersgerechte Spiele
und Aufgaben zur Förderung der Wasserkompetenzen kennenlernen.

Methoden und SozialformenMethoden und Sozialformen Frontal- und Gruppenunterricht, Partner- oder Gruppenarbeit, Referate,
Selbststudium, individuelle Vorbereitungsarbeiten, Selbstreflexion

LehrmittelLehrmittel J+S-Unterlagen Modul Fortbildung, Sportartspezifische Lehrmittel zum
Thema Wasser, Wassersicherheitsspezifische Unterlagen der SLRG

ZielpublikumZielpublikum J+S-Leiterinnen und -Leiter, die im Rahmen ihrer Leitertätigkeit
Aktivitäten am, im und auf dem Wasser durchführen möchten.

Allgemeine ZulassungsbedingungenAllgemeine Zulassungsbedingungen Gemäss Art. 21 der Verordnung des VBS über Sportförderprogramme
und -projekte (VSpoFöP)

Die Empfehlung erfolgt durch den zuständigen J+S-Coach.

SportartspezifischeSportartspezifische
ZulassungsbedingungenZulassungsbedingungen

J+S-Leiteranerkennung «Sportart» Jugendsport im Status «gültig» oder
«weggefallen».
Sicheres Bewegen im Waser.

DauerDauer 2 Tage

AngebotsformAngebotsform Blockmodul

QualifikationQualifikation Modul bestanden: Die Leiterperson hat das Modul vollständig besucht,
die geforderten Leistungen erbracht und wird als fähig erachtet, ihre
Funktion selbständig auszuüben.

WeiterbildungspflichtWeiterbildungspflicht J+S-Leiterpersonen unterstehen der Weiterbildungspflicht gemäss Art.
28 des VSpoFöP.

BemerkungenBemerkungen Das Bestehen dieses I-Moduls entspricht einem Brevet Basis Pool und
Modul See der Schweizerischen Lebensrettungs-Gesellschaft SLRG.

Aufsichtsperson WasserAufsichtsperson Wasser
Interdisziplinäre Module - Weiterbildung 1 Jugendsport


