KLAUS-GRAWE-INSTITUT
FUR PSYCHOLOGISCHE THERAPIE
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Kursinhalt
Im Kurs wurden die theoretischen und praktischen Grundlagen sowie die
Wirksamkeit des verhaltenstherapeutischen Paartherapiemanuals

,Reziprozitétstrainings’ (Schindler, Hahlweg & Revenstorf, 2019) vorgestellt.

Die Therapiekomponenten umfassen: Diagnostik (Fragebogen- und
Interviewverfahren, insbesondere das ,Interview zur Paargeschichte’),
MaBnahmen zur Steigerung positiver Reziprozitat, Kommunikationstraining
zur Anderung ungiinstiger Gespréchsmuster, Problemlésetraining zur
Bewaltigung von Konflikten, Kognitive Interventionen zur
Ruckfallprophylaxe. Das therapeutische Vorgehen wurde mit Hilfe von
Videobeispielen verdeutlicht und in Rollenspielen eingelbt.

Literatur:

Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2019). Partnerschaftsprobleme: Diagnose und
Therapie. Handbuch fiir Therapeuten. 3. neugestaltete Auflage. Berlin, Heidelberg: Springer.
Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2020) Partnerschaftsprobleme? So gelingt Ihre
Beziehung. Handbuch firr Paare. 6. Auflage. Heidelberg: Springer.

Hahlweg, K. (2016). Fragebogen zur Partnerschaftsdiagnostik (FPD).

Partnerschaftsfragebogen PFB, Partnerschaftsfragebogen Kurzform PFB-K, Problemliste PL

& Fragebogen zur Lebensgeschichte und Partnerschaft — Revision (FLP-R). Handanweisung.

2., neu normierte und erweiterte Auflage. Goéttingen: Hogrefe.

Kursleitung

Dr. rer. nat. Ann—Katrm Jqp

Institut fir Psychologie der Technischen Universitét Braunschweig,
Humboldtstr. 33, PF 3329, D-38106 Braunschweig

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Julia Batliner

hat 16 Stunden des 16-stiindigen Kurses

Therapie im Paarsetting Teil | & I

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Zurich, 10. und 11. Januar 2025
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FUR PSYCHOLOGISCHE THERAPIE

1M
(e

ynuyi

l
I

Kursinhalt
Im Kurs wurden die theoretischen und praktischen Grundlagen sowie die
Wirksamkeit des verhaltenstherapeutischen Paartherapiemanuals

,Reziprozitétstrainings’ (Schindler, Hahlweg & Revenstorf, 2019) vorgestellt.

Die Therapiekomponenten umfassen: Diagnostik (Fragebogen- und
Interviewverfahren, insbesondere das ,Interview zur Paargeschichte’),
MaBnahmen zur Steigerung positiver Reziprozitat, Kommunikationstraining
zur Anderung ungiinstiger Gespréchsmuster, Problemlésetraining zur
Bewaltigung von Konflikten, Kognitive Interventionen zur
Ruckfallprophylaxe. Das therapeutische Vorgehen wurde mit Hilfe von
Videobeispielen verdeutlicht und in Rollenspielen eingelbt.

Literatur:

Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2019). Partnerschaftsprobleme: Diagnose und
Therapie. Handbuch fiir Therapeuten. 3. neugestaltete Auflage. Berlin, Heidelberg: Springer.
Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2020) Partnerschaftsprobleme? So gelingt Ihre
Beziehung. Handbuch firr Paare. 6. Auflage. Heidelberg: Springer.

Hahlweg, K. (2016). Fragebogen zur Partnerschaftsdiagnostik (FPD).

Partnerschaftsfragebogen PFB, Partnerschaftsfragebogen Kurzform PFB-K, Problemliste PL

& Fragebogen zur Lebensgeschichte und Partnerschaft — Revision (FLP-R). Handanweisung.

2., neu normierte und erweiterte Auflage. Goéttingen: Hogrefe.

Kursleitung

...... 3‘22/.! y{ ”jfnkﬁ
Dr. rer. nat. Ann-Katrin Jop

Institut fir Psychologie der Technischen Universitét Braunschweig,
Humboldtstr. 33, PF 3329, D-38106 Braunschweig

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Deborah Brulhart

hat 16 Stunden des 16-stiindigen Kurses

Therapie im Paarsetting Teil | & I

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Zurich, 10. und 11. Januar 2025
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Kursinhalt
Im Kurs wurden die theoretischen und praktischen Grundlagen sowie die
Wirksamkeit des verhaltenstherapeutischen Paartherapiemanuals

,Reziprozitétstrainings’ (Schindler, Hahlweg & Revenstorf, 2019) vorgestellt.

Die Therapiekomponenten umfassen: Diagnostik (Fragebogen- und
Interviewverfahren, insbesondere das ,Interview zur Paargeschichte’),
MaBnahmen zur Steigerung positiver Reziprozitat, Kommunikationstraining
zur Anderung ungiinstiger Gespréchsmuster, Problemlésetraining zur
Bewaltigung von Konflikten, Kognitive Interventionen zur
Ruckfallprophylaxe. Das therapeutische Vorgehen wurde mit Hilfe von
Videobeispielen verdeutlicht und in Rollenspielen eingelbt.

Literatur:

Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2019). Partnerschaftsprobleme: Diagnose und
Therapie. Handbuch fiir Therapeuten. 3. neugestaltete Auflage. Berlin, Heidelberg: Springer.
Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2020) Partnerschaftsprobleme? So gelingt Ihre
Beziehung. Handbuch firr Paare. 6. Auflage. Heidelberg: Springer.

Hahlweg, K. (2016). Fragebogen zur Partnerschaftsdiagnostik (FPD).

Partnerschaftsfragebogen PFB, Partnerschaftsfragebogen Kurzform PFB-K, Problemliste PL

& Fragebogen zur Lebensgeschichte und Partnerschaft — Revision (FLP-R). Handanweisung.

2., neu normierte und erweiterte Auflage. Goéttingen: Hogrefe.

Kursleitung

Dr. rer. nat. Ann—Katrm Jqp

Institut fir Psychologie der Technischen Universitét Braunschweig,
Humboldtstr. 33, PF 3329, D-38106 Braunschweig

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Marco Erni

hat 16 Stunden des 16-stiindigen Kurses

Therapie im Paarsetting Teil | & I

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Zurich, 10. und 11. Januar 2025



KLAUS-GRAWE-INSTITUT
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Kursinhalt
Im Kurs wurden die theoretischen und praktischen Grundlagen sowie die
Wirksamkeit des verhaltenstherapeutischen Paartherapiemanuals

,Reziprozitétstrainings’ (Schindler, Hahlweg & Revenstorf, 2019) vorgestellt.

Die Therapiekomponenten umfassen: Diagnostik (Fragebogen- und
Interviewverfahren, insbesondere das ,Interview zur Paargeschichte’),
MaBnahmen zur Steigerung positiver Reziprozitat, Kommunikationstraining
zur Anderung ungiinstiger Gespréchsmuster, Problemlésetraining zur
Bewaltigung von Konflikten, Kognitive Interventionen zur
Ruckfallprophylaxe. Das therapeutische Vorgehen wurde mit Hilfe von
Videobeispielen verdeutlicht und in Rollenspielen eingelbt.

Literatur:

Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2019). Partnerschaftsprobleme: Diagnose und
Therapie. Handbuch fiir Therapeuten. 3. neugestaltete Auflage. Berlin, Heidelberg: Springer.
Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2020) Partnerschaftsprobleme? So gelingt Ihre
Beziehung. Handbuch firr Paare. 6. Auflage. Heidelberg: Springer.

Hahlweg, K. (2016). Fragebogen zur Partnerschaftsdiagnostik (FPD).

Partnerschaftsfragebogen PFB, Partnerschaftsfragebogen Kurzform PFB-K, Problemliste PL

& Fragebogen zur Lebensgeschichte und Partnerschaft — Revision (FLP-R). Handanweisung.

2., neu normierte und erweiterte Auflage. Goéttingen: Hogrefe.

Kursleitung

Dr. rer. nat. Ann—Katrm Jqp

Institut fir Psychologie der Technischen Universitét Braunschweig,
Humboldtstr. 33, PF 3329, D-38106 Braunschweig

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Alessia Faliti

hat 16 Stunden des 16-stiindigen Kurses

Therapie im Paarsetting Teil | & I

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Zurich, 10. und 11. Januar 2025
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Kursinhalt
Im Kurs wurden die theoretischen und praktischen Grundlagen sowie die
Wirksamkeit des verhaltenstherapeutischen Paartherapiemanuals

,Reziprozitétstrainings’ (Schindler, Hahlweg & Revenstorf, 2019) vorgestellt.

Die Therapiekomponenten umfassen: Diagnostik (Fragebogen- und
Interviewverfahren, insbesondere das ,Interview zur Paargeschichte’),
MaBnahmen zur Steigerung positiver Reziprozitat, Kommunikationstraining
zur Anderung ungiinstiger Gespréchsmuster, Problemlésetraining zur
Bewaltigung von Konflikten, Kognitive Interventionen zur
Ruckfallprophylaxe. Das therapeutische Vorgehen wurde mit Hilfe von
Videobeispielen verdeutlicht und in Rollenspielen eingelbt.

Literatur:

Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2019). Partnerschaftsprobleme: Diagnose und
Therapie. Handbuch fiir Therapeuten. 3. neugestaltete Auflage. Berlin, Heidelberg: Springer.
Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2020) Partnerschaftsprobleme? So gelingt Ihre
Beziehung. Handbuch firr Paare. 6. Auflage. Heidelberg: Springer.

Hahlweg, K. (2016). Fragebogen zur Partnerschaftsdiagnostik (FPD).

Partnerschaftsfragebogen PFB, Partnerschaftsfragebogen Kurzform PFB-K, Problemliste PL

& Fragebogen zur Lebensgeschichte und Partnerschaft — Revision (FLP-R). Handanweisung.

2., neu normierte und erweiterte Auflage. Goéttingen: Hogrefe.

Kursleitung

Dr. rer. nat. Ann—Katrm Jqp

Institut fir Psychologie der Technischen Universitét Braunschweig,
Humboldtstr. 33, PF 3329, D-38106 Braunschweig

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

lunna Golshtein

hat 16 Stunden des 16-stiindigen Kurses

Therapie im Paarsetting Teil | & I

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Zurich, 10. und 11. Januar 2025
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Kursinhalt
Im Kurs wurden die theoretischen und praktischen Grundlagen sowie die
Wirksamkeit des verhaltenstherapeutischen Paartherapiemanuals

,Reziprozitétstrainings’ (Schindler, Hahlweg & Revenstorf, 2019) vorgestellt.

Die Therapiekomponenten umfassen: Diagnostik (Fragebogen- und
Interviewverfahren, insbesondere das ,Interview zur Paargeschichte’),
MaBnahmen zur Steigerung positiver Reziprozitat, Kommunikationstraining
zur Anderung ungiinstiger Gespréchsmuster, Problemlésetraining zur
Bewaltigung von Konflikten, Kognitive Interventionen zur
Ruckfallprophylaxe. Das therapeutische Vorgehen wurde mit Hilfe von
Videobeispielen verdeutlicht und in Rollenspielen eingelbt.

Literatur:

Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2019). Partnerschaftsprobleme: Diagnose und
Therapie. Handbuch fiir Therapeuten. 3. neugestaltete Auflage. Berlin, Heidelberg: Springer.
Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2020) Partnerschaftsprobleme? So gelingt Ihre
Beziehung. Handbuch firr Paare. 6. Auflage. Heidelberg: Springer.

Hahlweg, K. (2016). Fragebogen zur Partnerschaftsdiagnostik (FPD).

Partnerschaftsfragebogen PFB, Partnerschaftsfragebogen Kurzform PFB-K, Problemliste PL

& Fragebogen zur Lebensgeschichte und Partnerschaft — Revision (FLP-R). Handanweisung.

2., neu normierte und erweiterte Auflage. Goéttingen: Hogrefe.

Kursleitung

Dr. rer. nat. Ann—Katrm Jqp

Institut fir Psychologie der Technischen Universitét Braunschweig,
Humboldtstr. 33, PF 3329, D-38106 Braunschweig

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

David Haag

hat 16 Stunden des 16-stiindigen Kurses

Therapie im Paarsetting Teil | & I

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Zurich, 10. und 11. Januar 2025
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Kursinhalt
Im Kurs wurden die theoretischen und praktischen Grundlagen sowie die
Wirksamkeit des verhaltenstherapeutischen Paartherapiemanuals

,Reziprozitétstrainings’ (Schindler, Hahlweg & Revenstorf, 2019) vorgestellt.

Die Therapiekomponenten umfassen: Diagnostik (Fragebogen- und
Interviewverfahren, insbesondere das ,Interview zur Paargeschichte’),
MaBnahmen zur Steigerung positiver Reziprozitat, Kommunikationstraining
zur Anderung ungiinstiger Gespréchsmuster, Problemlésetraining zur
Bewaltigung von Konflikten, Kognitive Interventionen zur
Ruckfallprophylaxe. Das therapeutische Vorgehen wurde mit Hilfe von
Videobeispielen verdeutlicht und in Rollenspielen eingelbt.

Literatur:

Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2019). Partnerschaftsprobleme: Diagnose und
Therapie. Handbuch fiir Therapeuten. 3. neugestaltete Auflage. Berlin, Heidelberg: Springer.
Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2020) Partnerschaftsprobleme? So gelingt Ihre
Beziehung. Handbuch firr Paare. 6. Auflage. Heidelberg: Springer.

Hahlweg, K. (2016). Fragebogen zur Partnerschaftsdiagnostik (FPD).

Partnerschaftsfragebogen PFB, Partnerschaftsfragebogen Kurzform PFB-K, Problemliste PL

& Fragebogen zur Lebensgeschichte und Partnerschaft — Revision (FLP-R). Handanweisung.

2., neu normierte und erweiterte Auflage. Goéttingen: Hogrefe.

Kursleitung

Dr. rer. nat. Ann—Katrm Jqp

Institut fir Psychologie der Technischen Universitét Braunschweig,
Humboldtstr. 33, PF 3329, D-38106 Braunschweig

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Simon Huni

hat 16 Stunden des 16-stiindigen Kurses

Therapie im Paarsetting Teil | & I

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Zurich, 10. und 11. Januar 2025
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Kursinhalt
Im Kurs wurden die theoretischen und praktischen Grundlagen sowie die
Wirksamkeit des verhaltenstherapeutischen Paartherapiemanuals

,Reziprozitétstrainings’ (Schindler, Hahlweg & Revenstorf, 2019) vorgestellt.

Die Therapiekomponenten umfassen: Diagnostik (Fragebogen- und
Interviewverfahren, insbesondere das ,Interview zur Paargeschichte’),
MaBnahmen zur Steigerung positiver Reziprozitat, Kommunikationstraining
zur Anderung ungiinstiger Gespréchsmuster, Problemlésetraining zur
Bewaltigung von Konflikten, Kognitive Interventionen zur
Ruckfallprophylaxe. Das therapeutische Vorgehen wurde mit Hilfe von
Videobeispielen verdeutlicht und in Rollenspielen eingelbt.

Literatur:

Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2019). Partnerschaftsprobleme: Diagnose und
Therapie. Handbuch fiir Therapeuten. 3. neugestaltete Auflage. Berlin, Heidelberg: Springer.
Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2020) Partnerschaftsprobleme? So gelingt Ihre
Beziehung. Handbuch firr Paare. 6. Auflage. Heidelberg: Springer.

Hahlweg, K. (2016). Fragebogen zur Partnerschaftsdiagnostik (FPD).

Partnerschaftsfragebogen PFB, Partnerschaftsfragebogen Kurzform PFB-K, Problemliste PL

& Fragebogen zur Lebensgeschichte und Partnerschaft — Revision (FLP-R). Handanweisung.

2., neu normierte und erweiterte Auflage. Goéttingen: Hogrefe.

Kursleitung

Dr. rer. nat. Ann—Katrm Jqp

Institut fir Psychologie der Technischen Universitét Braunschweig,
Humboldtstr. 33, PF 3329, D-38106 Braunschweig

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Malic Kuhn

hat 16 Stunden des 16-stiindigen Kurses

Therapie im Paarsetting Teil | & I

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Zurich, 10. und 11. Januar 2025



KLAUS-GRAWE-INSTITUT
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Kursinhalt
Im Kurs wurden die theoretischen und praktischen Grundlagen sowie die
Wirksamkeit des verhaltenstherapeutischen Paartherapiemanuals

,Reziprozitétstrainings’ (Schindler, Hahlweg & Revenstorf, 2019) vorgestellt.

Die Therapiekomponenten umfassen: Diagnostik (Fragebogen- und
Interviewverfahren, insbesondere das ,Interview zur Paargeschichte’),
MaBnahmen zur Steigerung positiver Reziprozitat, Kommunikationstraining
zur Anderung ungiinstiger Gespréchsmuster, Problemlésetraining zur
Bewaltigung von Konflikten, Kognitive Interventionen zur
Ruckfallprophylaxe. Das therapeutische Vorgehen wurde mit Hilfe von
Videobeispielen verdeutlicht und in Rollenspielen eingelbt.

Literatur:

Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2019). Partnerschaftsprobleme: Diagnose und
Therapie. Handbuch fiir Therapeuten. 3. neugestaltete Auflage. Berlin, Heidelberg: Springer.
Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2020) Partnerschaftsprobleme? So gelingt Ihre
Beziehung. Handbuch firr Paare. 6. Auflage. Heidelberg: Springer.

Hahlweg, K. (2016). Fragebogen zur Partnerschaftsdiagnostik (FPD).

Partnerschaftsfragebogen PFB, Partnerschaftsfragebogen Kurzform PFB-K, Problemliste PL

& Fragebogen zur Lebensgeschichte und Partnerschaft — Revision (FLP-R). Handanweisung.

2., neu normierte und erweiterte Auflage. Goéttingen: Hogrefe.

Kursleitung

Dr. rer. nat. Ann—Katrm Jqp

Institut fir Psychologie der Technischen Universitét Braunschweig,
Humboldtstr. 33, PF 3329, D-38106 Braunschweig

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Selina Landolt

hat 16 Stunden des 16-stiindigen Kurses

Therapie im Paarsetting Teil | & I

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Zurich, 10. und 11. Januar 2025
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Kursinhalt
Im Kurs wurden die theoretischen und praktischen Grundlagen sowie die
Wirksamkeit des verhaltenstherapeutischen Paartherapiemanuals

,Reziprozitétstrainings’ (Schindler, Hahlweg & Revenstorf, 2019) vorgestellt.

Die Therapiekomponenten umfassen: Diagnostik (Fragebogen- und
Interviewverfahren, insbesondere das ,Interview zur Paargeschichte’),
MaBnahmen zur Steigerung positiver Reziprozitat, Kommunikationstraining
zur Anderung ungiinstiger Gespréchsmuster, Problemlésetraining zur
Bewaltigung von Konflikten, Kognitive Interventionen zur
Ruckfallprophylaxe. Das therapeutische Vorgehen wurde mit Hilfe von
Videobeispielen verdeutlicht und in Rollenspielen eingelbt.

Literatur:

Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2019). Partnerschaftsprobleme: Diagnose und
Therapie. Handbuch fiir Therapeuten. 3. neugestaltete Auflage. Berlin, Heidelberg: Springer.
Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2020) Partnerschaftsprobleme? So gelingt Ihre
Beziehung. Handbuch firr Paare. 6. Auflage. Heidelberg: Springer.

Hahlweg, K. (2016). Fragebogen zur Partnerschaftsdiagnostik (FPD).

Partnerschaftsfragebogen PFB, Partnerschaftsfragebogen Kurzform PFB-K, Problemliste PL

& Fragebogen zur Lebensgeschichte und Partnerschaft — Revision (FLP-R). Handanweisung.

2., neu normierte und erweiterte Auflage. Goéttingen: Hogrefe.

Kursleitung

Dr. rer. nat. Ann—Katrm Jqp

Institut fir Psychologie der Technischen Universitét Braunschweig,
Humboldtstr. 33, PF 3329, D-38106 Braunschweig

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Sira Lopfe

hat 16 Stunden des 16-stiindigen Kurses

Therapie im Paarsetting Teil | & I

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Zurich, 10. und 11. Januar 2025
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Kursinhalt
Im Kurs wurden die theoretischen und praktischen Grundlagen sowie die
Wirksamkeit des verhaltenstherapeutischen Paartherapiemanuals

,Reziprozitétstrainings’ (Schindler, Hahlweg & Revenstorf, 2019) vorgestellt.

Die Therapiekomponenten umfassen: Diagnostik (Fragebogen- und
Interviewverfahren, insbesondere das ,Interview zur Paargeschichte’),
MaBnahmen zur Steigerung positiver Reziprozitat, Kommunikationstraining
zur Anderung ungiinstiger Gespréchsmuster, Problemlésetraining zur
Bewaltigung von Konflikten, Kognitive Interventionen zur
Ruckfallprophylaxe. Das therapeutische Vorgehen wurde mit Hilfe von
Videobeispielen verdeutlicht und in Rollenspielen eingelbt.

Literatur:

Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2019). Partnerschaftsprobleme: Diagnose und
Therapie. Handbuch fiir Therapeuten. 3. neugestaltete Auflage. Berlin, Heidelberg: Springer.
Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2020) Partnerschaftsprobleme? So gelingt Ihre
Beziehung. Handbuch firr Paare. 6. Auflage. Heidelberg: Springer.

Hahlweg, K. (2016). Fragebogen zur Partnerschaftsdiagnostik (FPD).

Partnerschaftsfragebogen PFB, Partnerschaftsfragebogen Kurzform PFB-K, Problemliste PL

& Fragebogen zur Lebensgeschichte und Partnerschaft — Revision (FLP-R). Handanweisung.

2., neu normierte und erweiterte Auflage. Goéttingen: Hogrefe.

Kursleitung

...... 3‘22/.! y{ ”jfnkﬁ
Dr. rer. nat. Ann-Katrin Jop

Institut fir Psychologie der Technischen Universitét Braunschweig,
Humboldtstr. 33, PF 3329, D-38106 Braunschweig

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Mattia Mantovani

hat 16 Stunden des 16-stiindigen Kurses

Therapie im Paarsetting Teil | & I

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Zurich, 10. und 11. Januar 2025
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Kursinhalt
Im Kurs wurden die theoretischen und praktischen Grundlagen sowie die
Wirksamkeit des verhaltenstherapeutischen Paartherapiemanuals

,Reziprozitétstrainings’ (Schindler, Hahlweg & Revenstorf, 2019) vorgestellt.

Die Therapiekomponenten umfassen: Diagnostik (Fragebogen- und
Interviewverfahren, insbesondere das ,Interview zur Paargeschichte’),
MaBnahmen zur Steigerung positiver Reziprozitat, Kommunikationstraining
zur Anderung ungiinstiger Gespréchsmuster, Problemlésetraining zur
Bewaltigung von Konflikten, Kognitive Interventionen zur
Ruckfallprophylaxe. Das therapeutische Vorgehen wurde mit Hilfe von
Videobeispielen verdeutlicht und in Rollenspielen eingelbt.

Literatur:

Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2019). Partnerschaftsprobleme: Diagnose und
Therapie. Handbuch fiir Therapeuten. 3. neugestaltete Auflage. Berlin, Heidelberg: Springer.
Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2020) Partnerschaftsprobleme? So gelingt Ihre
Beziehung. Handbuch firr Paare. 6. Auflage. Heidelberg: Springer.

Hahlweg, K. (2016). Fragebogen zur Partnerschaftsdiagnostik (FPD).

Partnerschaftsfragebogen PFB, Partnerschaftsfragebogen Kurzform PFB-K, Problemliste PL

& Fragebogen zur Lebensgeschichte und Partnerschaft — Revision (FLP-R). Handanweisung.

2., neu normierte und erweiterte Auflage. Goéttingen: Hogrefe.

Kursleitung

Dr. rer. nat. Ann—Katrm Jqp

Institut fir Psychologie der Technischen Universitét Braunschweig,
Humboldtstr. 33, PF 3329, D-38106 Braunschweig

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Natalie Mullner

hat 16 Stunden des 16-stiindigen Kurses

Therapie im Paarsetting Teil | & I

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Zurich, 10. und 11. Januar 2025
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FUR PSYCHOLOGISCHE THERAPIE
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Kursinhalt
Im Kurs wurden die theoretischen und praktischen Grundlagen sowie die
Wirksamkeit des verhaltenstherapeutischen Paartherapiemanuals

,Reziprozitétstrainings’ (Schindler, Hahlweg & Revenstorf, 2019) vorgestellt.

Die Therapiekomponenten umfassen: Diagnostik (Fragebogen- und
Interviewverfahren, insbesondere das ,Interview zur Paargeschichte’),
MaBnahmen zur Steigerung positiver Reziprozitat, Kommunikationstraining
zur Anderung ungiinstiger Gespréchsmuster, Problemlésetraining zur
Bewaltigung von Konflikten, Kognitive Interventionen zur
Ruckfallprophylaxe. Das therapeutische Vorgehen wurde mit Hilfe von
Videobeispielen verdeutlicht und in Rollenspielen eingelbt.

Literatur:

Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2019). Partnerschaftsprobleme: Diagnose und
Therapie. Handbuch fiir Therapeuten. 3. neugestaltete Auflage. Berlin, Heidelberg: Springer.
Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2020) Partnerschaftsprobleme? So gelingt Ihre
Beziehung. Handbuch firr Paare. 6. Auflage. Heidelberg: Springer.

Hahlweg, K. (2016). Fragebogen zur Partnerschaftsdiagnostik (FPD).

Partnerschaftsfragebogen PFB, Partnerschaftsfragebogen Kurzform PFB-K, Problemliste PL

& Fragebogen zur Lebensgeschichte und Partnerschaft — Revision (FLP-R). Handanweisung.

2., neu normierte und erweiterte Auflage. Goéttingen: Hogrefe.

Kursleitung

...... 3‘22/.! y{ ”jfnkﬁ
Dr. rer. nat. Ann-Katrin Jop

Institut fir Psychologie der Technischen Universitét Braunschweig,
Humboldtstr. 33, PF 3329, D-38106 Braunschweig

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Svenja N'Guessan

hat 16 Stunden des 16-stiindigen Kurses

Therapie im Paarsetting Teil | & I

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Zurich, 10. und 11. Januar 2025



KLAUS-GRAWE-INSTITUT
FUR PSYCHOLOGISCHE THERAPIE
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Kursinhalt
Im Kurs wurden die theoretischen und praktischen Grundlagen sowie die
Wirksamkeit des verhaltenstherapeutischen Paartherapiemanuals

,Reziprozitétstrainings’ (Schindler, Hahlweg & Revenstorf, 2019) vorgestellt.

Die Therapiekomponenten umfassen: Diagnostik (Fragebogen- und
Interviewverfahren, insbesondere das ,Interview zur Paargeschichte’),
MaBnahmen zur Steigerung positiver Reziprozitat, Kommunikationstraining
zur Anderung ungiinstiger Gespréchsmuster, Problemlésetraining zur
Bewaltigung von Konflikten, Kognitive Interventionen zur
Ruckfallprophylaxe. Das therapeutische Vorgehen wurde mit Hilfe von
Videobeispielen verdeutlicht und in Rollenspielen eingelbt.

Literatur:

Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2019). Partnerschaftsprobleme: Diagnose und
Therapie. Handbuch fiir Therapeuten. 3. neugestaltete Auflage. Berlin, Heidelberg: Springer.
Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2020) Partnerschaftsprobleme? So gelingt Ihre
Beziehung. Handbuch firr Paare. 6. Auflage. Heidelberg: Springer.

Hahlweg, K. (2016). Fragebogen zur Partnerschaftsdiagnostik (FPD).

Partnerschaftsfragebogen PFB, Partnerschaftsfragebogen Kurzform PFB-K, Problemliste PL

& Fragebogen zur Lebensgeschichte und Partnerschaft — Revision (FLP-R). Handanweisung.

2., neu normierte und erweiterte Auflage. Goéttingen: Hogrefe.

Kursleitung

Dr. rer. nat. Ann—Katrm Jqp

Institut fir Psychologie der Technischen Universitét Braunschweig,
Humboldtstr. 33, PF 3329, D-38106 Braunschweig

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Damaris Okle

hat 16 Stunden des 16-stiindigen Kurses

Therapie im Paarsetting Teil | & I

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Zurich, 10. und 11. Januar 2025



KLAUS-GRAWE-INSTITUT

FUR PSYCHOLOGISCHE THERAPIE
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Kursinhalt
Im Kurs wurden die theoretischen und praktischen Grundlagen sowie die
Wirksamkeit des verhaltenstherapeutischen Paartherapiemanuals

,Reziprozitétstrainings’ (Schindler, Hahlweg & Revenstorf, 2019) vorgestellt.

Die Therapiekomponenten umfassen: Diagnostik (Fragebogen- und
Interviewverfahren, insbesondere das ,Interview zur Paargeschichte’),
MaBnahmen zur Steigerung positiver Reziprozitat, Kommunikationstraining
zur Anderung ungiinstiger Gespréchsmuster, Problemlésetraining zur
Bewaltigung von Konflikten, Kognitive Interventionen zur
Ruckfallprophylaxe. Das therapeutische Vorgehen wurde mit Hilfe von
Videobeispielen verdeutlicht und in Rollenspielen eingelbt.

Literatur:

Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2019). Partnerschaftsprobleme: Diagnose und
Therapie. Handbuch fiir Therapeuten. 3. neugestaltete Auflage. Berlin, Heidelberg: Springer.
Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2020) Partnerschaftsprobleme? So gelingt Ihre
Beziehung. Handbuch firr Paare. 6. Auflage. Heidelberg: Springer.

Hahlweg, K. (2016). Fragebogen zur Partnerschaftsdiagnostik (FPD).

Partnerschaftsfragebogen PFB, Partnerschaftsfragebogen Kurzform PFB-K, Problemliste PL

& Fragebogen zur Lebensgeschichte und Partnerschaft — Revision (FLP-R). Handanweisung.

2., neu normierte und erweiterte Auflage. Goéttingen: Hogrefe.

Kursleitung

...... 3‘22/.! y{ ”jfnkﬁ
Dr. rer. nat. Ann-Katrin Jop

Institut fir Psychologie der Technischen Universitét Braunschweig,
Humboldtstr. 33, PF 3329, D-38106 Braunschweig

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Michelle Palermo

hat 16 Stunden des 16-stiindigen Kurses

Therapie im Paarsetting Teil | & I

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Zurich, 10. und 11. Januar 2025



KLAUS-GRAWE-INSTITUT
FUR PSYCHOLOGISCHE THERAPIE
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Kursinhalt
Im Kurs wurden die theoretischen und praktischen Grundlagen sowie die
Wirksamkeit des verhaltenstherapeutischen Paartherapiemanuals

,Reziprozitétstrainings’ (Schindler, Hahlweg & Revenstorf, 2019) vorgestellt.

Die Therapiekomponenten umfassen: Diagnostik (Fragebogen- und
Interviewverfahren, insbesondere das ,Interview zur Paargeschichte’),
MaBnahmen zur Steigerung positiver Reziprozitat, Kommunikationstraining
zur Anderung ungiinstiger Gespréchsmuster, Problemlésetraining zur
Bewaltigung von Konflikten, Kognitive Interventionen zur
Ruckfallprophylaxe. Das therapeutische Vorgehen wurde mit Hilfe von
Videobeispielen verdeutlicht und in Rollenspielen eingelbt.

Literatur:

Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2019). Partnerschaftsprobleme: Diagnose und
Therapie. Handbuch fiir Therapeuten. 3. neugestaltete Auflage. Berlin, Heidelberg: Springer.
Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2020) Partnerschaftsprobleme? So gelingt Ihre
Beziehung. Handbuch firr Paare. 6. Auflage. Heidelberg: Springer.

Hahlweg, K. (2016). Fragebogen zur Partnerschaftsdiagnostik (FPD).

Partnerschaftsfragebogen PFB, Partnerschaftsfragebogen Kurzform PFB-K, Problemliste PL

& Fragebogen zur Lebensgeschichte und Partnerschaft — Revision (FLP-R). Handanweisung.

2., neu normierte und erweiterte Auflage. Goéttingen: Hogrefe.

Kursleitung

Dr. rer. nat. Ann—Katrm Jqp

Institut fir Psychologie der Technischen Universitét Braunschweig,
Humboldtstr. 33, PF 3329, D-38106 Braunschweig

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Carmen Romer

hat 16 Stunden des 16-stiindigen Kurses

Therapie im Paarsetting Teil | & I

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Zurich, 10. und 11. Januar 2025



KLAUS-GRAWE-INSTITUT
FUR PSYCHOLOGISCHE THERAPIE
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Kursinhalt
Im Kurs wurden die theoretischen und praktischen Grundlagen sowie die
Wirksamkeit des verhaltenstherapeutischen Paartherapiemanuals

,Reziprozitétstrainings’ (Schindler, Hahlweg & Revenstorf, 2019) vorgestellt.

Die Therapiekomponenten umfassen: Diagnostik (Fragebogen- und
Interviewverfahren, insbesondere das ,Interview zur Paargeschichte’),
MaBnahmen zur Steigerung positiver Reziprozitat, Kommunikationstraining
zur Anderung ungiinstiger Gespréchsmuster, Problemlésetraining zur
Bewaltigung von Konflikten, Kognitive Interventionen zur
Ruckfallprophylaxe. Das therapeutische Vorgehen wurde mit Hilfe von
Videobeispielen verdeutlicht und in Rollenspielen eingelbt.

Literatur:

Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2019). Partnerschaftsprobleme: Diagnose und
Therapie. Handbuch fiir Therapeuten. 3. neugestaltete Auflage. Berlin, Heidelberg: Springer.
Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2020) Partnerschaftsprobleme? So gelingt Ihre
Beziehung. Handbuch firr Paare. 6. Auflage. Heidelberg: Springer.

Hahlweg, K. (2016). Fragebogen zur Partnerschaftsdiagnostik (FPD).

Partnerschaftsfragebogen PFB, Partnerschaftsfragebogen Kurzform PFB-K, Problemliste PL

& Fragebogen zur Lebensgeschichte und Partnerschaft — Revision (FLP-R). Handanweisung.

2., neu normierte und erweiterte Auflage. Goéttingen: Hogrefe.

Kursleitung

Dr. rer. nat. Ann—Katrm Jqp

Institut fir Psychologie der Technischen Universitét Braunschweig,
Humboldtstr. 33, PF 3329, D-38106 Braunschweig

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Paula Paeffgen

hat 16 Stunden des 16-stiindigen Kurses

Therapie im Paarsetting Teil | & I

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Zurich, 10. und 11. Januar 2025



KLAUS-GRAWE-INSTITUT
FUR PSYCHOLOGISCHE THERAPIE
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Kursinhalt
Im Kurs wurden die theoretischen und praktischen Grundlagen sowie die
Wirksamkeit des verhaltenstherapeutischen Paartherapiemanuals

,Reziprozitétstrainings’ (Schindler, Hahlweg & Revenstorf, 2019) vorgestellt.

Die Therapiekomponenten umfassen: Diagnostik (Fragebogen- und
Interviewverfahren, insbesondere das ,Interview zur Paargeschichte’),
MaBnahmen zur Steigerung positiver Reziprozitat, Kommunikationstraining
zur Anderung ungiinstiger Gespréchsmuster, Problemlésetraining zur
Bewaltigung von Konflikten, Kognitive Interventionen zur
Ruckfallprophylaxe. Das therapeutische Vorgehen wurde mit Hilfe von
Videobeispielen verdeutlicht und in Rollenspielen eingelbt.

Literatur:

Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2019). Partnerschaftsprobleme: Diagnose und
Therapie. Handbuch fiir Therapeuten. 3. neugestaltete Auflage. Berlin, Heidelberg: Springer.
Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2020) Partnerschaftsprobleme? So gelingt Ihre
Beziehung. Handbuch firr Paare. 6. Auflage. Heidelberg: Springer.

Hahlweg, K. (2016). Fragebogen zur Partnerschaftsdiagnostik (FPD).

Partnerschaftsfragebogen PFB, Partnerschaftsfragebogen Kurzform PFB-K, Problemliste PL

& Fragebogen zur Lebensgeschichte und Partnerschaft — Revision (FLP-R). Handanweisung.

2., neu normierte und erweiterte Auflage. Goéttingen: Hogrefe.

Kursleitung

Dr. rer. nat. Ann—Katrm Jqp

Institut fir Psychologie der Technischen Universitét Braunschweig,
Humboldtstr. 33, PF 3329, D-38106 Braunschweig

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Elisa Walter

hat 16 Stunden des 16-stiindigen Kurses

Therapie im Paarsetting Teil | & I

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Zurich, 10. und 11. Januar 2025



KLAUS-GRAWE-INSTITUT
FUR PSYCHOLOGISCHE THERAPIE
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Kursinhalt
Im Kurs wurden die theoretischen und praktischen Grundlagen sowie die
Wirksamkeit des verhaltenstherapeutischen Paartherapiemanuals

,Reziprozitétstrainings’ (Schindler, Hahlweg & Revenstorf, 2019) vorgestellt.

Die Therapiekomponenten umfassen: Diagnostik (Fragebogen- und
Interviewverfahren, insbesondere das ,Interview zur Paargeschichte’),
MaBnahmen zur Steigerung positiver Reziprozitat, Kommunikationstraining
zur Anderung ungiinstiger Gespréchsmuster, Problemlésetraining zur
Bewaltigung von Konflikten, Kognitive Interventionen zur
Ruckfallprophylaxe. Das therapeutische Vorgehen wurde mit Hilfe von
Videobeispielen verdeutlicht und in Rollenspielen eingelbt.

Literatur:

Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2019). Partnerschaftsprobleme: Diagnose und
Therapie. Handbuch fiir Therapeuten. 3. neugestaltete Auflage. Berlin, Heidelberg: Springer.
Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2020) Partnerschaftsprobleme? So gelingt Ihre
Beziehung. Handbuch firr Paare. 6. Auflage. Heidelberg: Springer.

Hahlweg, K. (2016). Fragebogen zur Partnerschaftsdiagnostik (FPD).

Partnerschaftsfragebogen PFB, Partnerschaftsfragebogen Kurzform PFB-K, Problemliste PL

& Fragebogen zur Lebensgeschichte und Partnerschaft — Revision (FLP-R). Handanweisung.

2., neu normierte und erweiterte Auflage. Goéttingen: Hogrefe.

Kursleitung

Dr. rer. nat. Ann—Katrm Jqp

Institut fir Psychologie der Technischen Universitét Braunschweig,
Humboldtstr. 33, PF 3329, D-38106 Braunschweig

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Fabienne Wehrli

hat 16 Stunden des 16-stiindigen Kurses

Therapie im Paarsetting Teil | & I

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Zurich, 10. und 11. Januar 2025



KLAUS-GRAWE-INSTITUT
FUR PSYCHOLOGISCHE THERAPIE
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Kursinhalt
Im Kurs wurden die theoretischen und praktischen Grundlagen sowie die
Wirksamkeit des verhaltenstherapeutischen Paartherapiemanuals

,Reziprozitétstrainings’ (Schindler, Hahlweg & Revenstorf, 2019) vorgestellt.

Die Therapiekomponenten umfassen: Diagnostik (Fragebogen- und
Interviewverfahren, insbesondere das ,Interview zur Paargeschichte’),
MaBnahmen zur Steigerung positiver Reziprozitat, Kommunikationstraining
zur Anderung ungiinstiger Gespréchsmuster, Problemlésetraining zur
Bewaltigung von Konflikten, Kognitive Interventionen zur
Ruckfallprophylaxe. Das therapeutische Vorgehen wurde mit Hilfe von
Videobeispielen verdeutlicht und in Rollenspielen eingelbt.

Literatur:

Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2019). Partnerschaftsprobleme: Diagnose und
Therapie. Handbuch fiir Therapeuten. 3. neugestaltete Auflage. Berlin, Heidelberg: Springer.
Schindler, L., Hahlweg, K. & Revenstorf, D. (2020) Partnerschaftsprobleme? So gelingt Ihre
Beziehung. Handbuch firr Paare. 6. Auflage. Heidelberg: Springer.

Hahlweg, K. (2016). Fragebogen zur Partnerschaftsdiagnostik (FPD).

Partnerschaftsfragebogen PFB, Partnerschaftsfragebogen Kurzform PFB-K, Problemliste PL

& Fragebogen zur Lebensgeschichte und Partnerschaft — Revision (FLP-R). Handanweisung.

2., neu normierte und erweiterte Auflage. Goéttingen: Hogrefe.

Kursleitung

Dr. rer. nat. Ann—Katrm Jqp

Institut fir Psychologie der Technischen Universitét Braunschweig,
Humboldtstr. 33, PF 3329, D-38106 Braunschweig

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Sarah Wuthrich

hat 16 Stunden des 16-stiindigen Kurses

Therapie im Paarsetting Teil | & I

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Zurich, 10. und 11. Januar 2025



