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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu

Patienten mit Personlichkeitsstérungen. Dafir werden die verschiedenen JOhan na Au bry
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen

und in Rollenspielen konkret getibt.

Im abschliessenden drittten Teil des Kurses zur Beziehungsgestaltung ist hat 16 Stunden des 16-stlindigen Kurses

der Fokus auf spezifischen schwierigen Situationen in der Therapie. Es

geht um das Sammeln und Uben von mdglichen Reaktionsweisen. . .

Neben den Grenzen der Beziehungsgestaltung geht es auch um TherapeUtISChe BeZ|ehungsgestaItung
Beziehungsgestaltung in  Krisen im Vergleich zur reguléren Teil Il und Il

Psychotherapie. mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Lic. phil. Alessandra Costa

Klaus-Grawe-Institut fiir Psychologische Therapie, Grossmiinsterplatz 1, Zirich, 27. Januar 2024 und 9. Méarz 2024
8001 Zurich
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu - -
Patienten mit Personlichkeitsstorungen. Dafir werden die verschiedenen J u I |a Batl | ner
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu -

Patienten mit Personlichkeitsstorungen. Dafir werden die verschiedenen De bo rah B ru I hart
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen

und in Rollenspielen konkret getibt.

Im abschliessenden drittten Teil des Kurses zur Beziehungsgestaltung ist hat 16 Stunden des 16-stlindigen Kurses

der Fokus auf spezifischen schwierigen Situationen in der Therapie. Es

geht um das Sammeln und Uben von mdglichen Reaktionsweisen. . .
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu -
Patienten mit Personlichkeitsstérungen. Dafir werden die verschiedenen Marco Ernl
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen

und in Rollenspielen konkret getibt.

Im abschliessenden drittten Teil des Kurses zur Beziehungsgestaltung ist hat 16 Stunden des 16-stlindigen Kurses

der Fokus auf spezifischen schwierigen Situationen in der Therapie. Es

geht um das Sammeln und Uben von mdglichen Reaktionsweisen. . .

Neben den Grenzen der Beziehungsgestaltung geht es auch um TherapeUtISChe BeZ|ehungsgestaItung
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu - R
Patienten mit Personlichkeitsstérungen. Dafir werden die verschiedenen AIQSSla Fal |t|
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen

und in Rollenspielen konkret getibt.

Im abschliessenden drittten Teil des Kurses zur Beziehungsgestaltung ist hat 16 Stunden des 16-stlindigen Kurses

der Fokus auf spezifischen schwierigen Situationen in der Therapie. Es

geht um das Sammeln und Uben von mdglichen Reaktionsweisen. . .

Neben den Grenzen der Beziehungsgestaltung geht es auch um TherapeUtISChe BeZ|ehungsgestaItung
Beziehungsgestaltung in  Krisen im Vergleich zur reguléren Teil Il und Il

Psychotherapie. mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu - -
Patienten mit Personlichkeitsstorungen. Dafir werden die verschiedenen Jen N |fer Flerla
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen

und in Rollenspielen konkret getibt.

Im abschliessenden drittten Teil des Kurses zur Beziehungsgestaltung ist hat 8 Stunden des 16-stiindigen Kurses

der Fokus auf spezifischen schwierigen Situationen in der Therapie. Es

geht um das Sammeln und Uben von mdglichen Reaktionsweisen. . .

Neben den Grenzen der Beziehungsgestaltung geht es auch um TherapeUtISChe BeZ|ehungsgestaItung
Beziehungsgestaltung in  Krisen im Vergleich zur reguléren Teil Il und Il

Psychotherapie. mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Lic. phil. Alessandra Costa

Klaus-Grawe-Institut fiir Psychologische Therapie, Grossmiinsterplatz 1, Zirich, 27. Januar 2024 und 9. Méarz 2024
8001 Zurich
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu -
Patienten mit Personlichkeitsstérungen. Dafir werden die verschiedenen I u n na G o I s htel n
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen

und in Rollenspielen konkret getibt.

Im abschliessenden drittten Teil des Kurses zur Beziehungsgestaltung ist hat 16 Stunden des 16-stlindigen Kurses

der Fokus auf spezifischen schwierigen Situationen in der Therapie. Es

geht um das Sammeln und Uben von mdglichen Reaktionsweisen. . .

Neben den Grenzen der Beziehungsgestaltung geht es auch um TherapeUtISChe BeZ|ehungsgestaItung
Beziehungsgestaltung in  Krisen im Vergleich zur reguléren Teil Il und Il

Psychotherapie. mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Lic. phil. Alessandra Costa Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Klaus-Grawe-Institut fiir Psychologische Therapie, Grossmiinsterplatz 1, Zirich, 27. Januar 2024 und 9. Méarz 2024
8001 Zurich
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu -

Patienten mit Personlichkeitsstérungen. Dafir werden die verschiedenen DaV|d Haag
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen

und in Rollenspielen konkret getibt.

Im abschliessenden drittten Teil des Kurses zur Beziehungsgestaltung ist hat 16 Stunden des 16-stlindigen Kurses

der Fokus auf spezifischen schwierigen Situationen in der Therapie. Es

geht um das Sammeln und Uben von mdglichen Reaktionsweisen. . .

Neben den Grenzen der Beziehungsgestaltung geht es auch um TherapeUtISChe BeZ|ehungsgestaItung
Beziehungsgestaltung in  Krisen im Vergleich zur reguléren Teil Il und Il

Psychotherapie. mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Lic. phil. Alessandra Costa Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung
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8001 Zurich



KLAUS-GRAWE-INSTITUT
FUR PSYCHOLOGISCHE THERAPIE

1M
(e

ynuyi

l
I

Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu - - =
Patienten mit Personlichkeitsstérungen. Dafir werden die verschiedenen Slmon H u n |
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen

und in Rollenspielen konkret getibt.

Im abschliessenden drittten Teil des Kurses zur Beziehungsgestaltung ist hat 16 Stunden des 16-stlindigen Kurses

der Fokus auf spezifischen schwierigen Situationen in der Therapie. Es

geht um das Sammeln und Uben von mdglichen Reaktionsweisen. . .

Neben den Grenzen der Beziehungsgestaltung geht es auch um TherapeUtISChe BeZ|ehungsgestaItung
Beziehungsgestaltung in  Krisen im Vergleich zur reguléren Teil Il und Il

Psychotherapie. mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu -

Patienten mit Personlichkeitsstérungen. Dafir werden die verschiedenen Mal |c Ku h n
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen

und in Rollenspielen konkret getibt.

Im abschliessenden drittten Teil des Kurses zur Beziehungsgestaltung ist hat 16 Stunden des 16-stlindigen Kurses

der Fokus auf spezifischen schwierigen Situationen in der Therapie. Es

geht um das Sammeln und Uben von mdglichen Reaktionsweisen. . .
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Psychotherapie. mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Lic. phil. Alessandra Costa Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu -

Patienten mit Personlichkeitsstérungen. Dafir werden die verschiedenen Sel | na LandOIt
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen

und in Rollenspielen konkret getibt.

Im abschliessenden drittten Teil des Kurses zur Beziehungsgestaltung ist hat 16 Stunden des 16-stlindigen Kurses

der Fokus auf spezifischen schwierigen Situationen in der Therapie. Es

geht um das Sammeln und Uben von mdglichen Reaktionsweisen. . .
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu - .
Patienten mit Personlichkeitsstérungen. Dafir werden die verschiedenen Sl ra LO pfe
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen

und in Rollenspielen konkret getibt.

Im abschliessenden drittten Teil des Kurses zur Beziehungsgestaltung ist hat 16 Stunden des 16-stlindigen Kurses

der Fokus auf spezifischen schwierigen Situationen in der Therapie. Es

geht um das Sammeln und Uben von mdglichen Reaktionsweisen. . .

Neben den Grenzen der Beziehungsgestaltung geht es auch um TherapeUtISChe BeZ|ehungsgestaItung
Beziehungsgestaltung in  Krisen im Vergleich zur reguléren Teil Il und Il

Psychotherapie. mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Lic. phil. Alessandra Costa
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu - -
Patienten mit Personlichkeitsstorungen. Dafir werden die verschiedenen Mattla Mantovanl
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen

und in Rollenspielen konkret getibt.

Im abschliessenden drittten Teil des Kurses zur Beziehungsgestaltung ist hat 16 Stunden des 16-stlindigen Kurses

der Fokus auf spezifischen schwierigen Situationen in der Therapie. Es

geht um das Sammeln und Uben von mdglichen Reaktionsweisen. . .

Neben den Grenzen der Beziehungsgestaltung geht es auch um TherapeUtISChe BeZ|ehungsgestaItung
Beziehungsgestaltung in  Krisen im Vergleich zur reguléren Teil Il und Il

Psychotherapie. mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Lic. phil. Alessandra Costa Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Klaus-Grawe-Institut fiir Psychologische Therapie, Grossmiinsterplatz 1, Zirich, 27. Januar 2024 und 9. Méarz 2024
8001 Zurich
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu - .

Patienten mit Personlichkeitsstérungen. Dafir werden die verschiedenen Natal |e M u I I ner
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen

und in Rollenspielen konkret getibt.

Im abschliessenden drittten Teil des Kurses zur Beziehungsgestaltung ist hat 16 Stunden des 16-stlindigen Kurses

der Fokus auf spezifischen schwierigen Situationen in der Therapie. Es

geht um das Sammeln und Uben von mdglichen Reaktionsweisen. . .

Neben den Grenzen der Beziehungsgestaltung geht es auch um TherapeUtISChe BeZ|ehungsgestaItung
Beziehungsgestaltung in  Krisen im Vergleich zur reguléren Teil Il und Il

Psychotherapie. mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Lic. phil. Alessandra Costa Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Klaus-Grawe-Institut fiir Psychologische Therapie, Grossmiinsterplatz 1, Zirich, 27. Januar 2024 und 9. Méarz 2024
8001 Zurich



KLAUS-GRAWE-INSTITUT
FUR PSYCHOLOGISCHE THERAPIE

1M
(e

ynuyi

l
I

Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu -

Patienten mit Personlichkeitsstérungen. Dafir werden die verschiedenen Sve nla N ,G uessan
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen

und in Rollenspielen konkret getibt.

Im abschliessenden drittten Teil des Kurses zur Beziehungsgestaltung ist hat 8 Stunden des 16-stlindigen Kurses

der Fokus auf spezifischen schwierigen Situationen in der Therapie. Es

geht um das Sammeln und Uben von mdglichen Reaktionsweisen. . .

Neben den Grenzen der Beziehungsgestaltung geht es auch um TherapeUtISChe BeZ|ehungsgestaItung
Beziehungsgestaltung in  Krisen im Vergleich zur reguléren Teil Il und Il

Psychotherapie. mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Lic. phil. Alessandra Costa

Klaus-Grawe-Institut fiir Psychologische Therapie, Grossmiinsterplatz 1, Zirich, 27. Januar 2024 und 9. Méarz 2024
8001 Zurich
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu -

Patienten mit Personlichkeitsstérungen. Dafir werden die verschiedenen Damarls Okle
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen

und in Rollenspielen konkret getibt.

Im abschliessenden drittten Teil des Kurses zur Beziehungsgestaltung ist hat 16 Stunden des 16-stlindigen Kurses

der Fokus auf spezifischen schwierigen Situationen in der Therapie. Es

geht um das Sammeln und Uben von mdglichen Reaktionsweisen. . .

Neben den Grenzen der Beziehungsgestaltung geht es auch um TherapeUtISChe BeZ|ehungsgestaItung
Beziehungsgestaltung in  Krisen im Vergleich zur reguléren Teil Il und Il

Psychotherapie. mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Lic. phil. Alessandra Costa Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Klaus-Grawe-Institut fiir Psychologische Therapie, Grossmiinsterplatz 1, Zirich, 27. Januar 2024 und 9. Méarz 2024
8001 Zurich
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu -

Patienten mit Personlichkeitsstérungen. Dafir werden die verschiedenen M |Che| Ie Palermo
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen

und in Rollenspielen konkret getibt.

Im abschliessenden drittten Teil des Kurses zur Beziehungsgestaltung ist hat 16 Stunden des 16-stlindigen Kurses

der Fokus auf spezifischen schwierigen Situationen in der Therapie. Es

geht um das Sammeln und Uben von mdglichen Reaktionsweisen. . .

Neben den Grenzen der Beziehungsgestaltung geht es auch um TherapeUtISChe BeZ|ehungsgestaItung
Beziehungsgestaltung in  Krisen im Vergleich zur reguléren Teil Il und Il

Psychotherapie. mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Lic. phil. Alessandra Costa Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Klaus-Grawe-Institut fiir Psychologische Therapie, Grossmiinsterplatz 1, Zirich, 27. Januar 2024 und 9. Méarz 2024
8001 Zurich
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu

Patienten mit Personlichkeitsstérungen. Dafir werden die verschiedenen Carmen Romer
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen

und in Rollenspielen konkret getibt.

Im abschliessenden drittten Teil des Kurses zur Beziehungsgestaltung ist hat 16 Stunden des 16-stlindigen Kurses

der Fokus auf spezifischen schwierigen Situationen in der Therapie. Es

geht um das Sammeln und Uben von mdglichen Reaktionsweisen. . .

Neben den Grenzen der Beziehungsgestaltung geht es auch um TherapeUtISChe BeZ|ehungsgestaItung
Beziehungsgestaltung in  Krisen im Vergleich zur reguléren Teil Il und Il

Psychotherapie. mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Lic. phil. Alessandra Costa

Klaus-Grawe-Institut fiir Psychologische Therapie, Grossmiinsterplatz 1, Zirich, 27. Januar 2024 und 9. Méarz 2024
8001 Zurich
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu

Patienten mit Personlichkeitsstérungen. Dafir werden die verschiedenen Pau Ia Paeffgen
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen

und in Rollenspielen konkret getibt.

Im abschliessenden drittten Teil des Kurses zur Beziehungsgestaltung ist hat 8 Stunden des 16-stlindigen Kurses

der Fokus auf spezifischen schwierigen Situationen in der Therapie. Es

geht um das Sammeln und Uben von mdglichen Reaktionsweisen. . .

Neben den Grenzen der Beziehungsgestaltung geht es auch um TherapeUtISChe BeZ|ehungsgestaItung
Beziehungsgestaltung in  Krisen im Vergleich zur reguléren Teil Il und Il

Psychotherapie. mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Lic. phil. Alessandra Costa Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Klaus-Grawe-Institut fiir Psychologische Therapie, Grossmiinsterplatz 1, Zirich, 27. Januar 2024 und 9. Méarz 2024
8001 Zurich
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu -

Patienten mit Personlichkeitsstérungen. Dafir werden die verschiedenen EI |sa Walter
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen

und in Rollenspielen konkret getibt.

Im abschliessenden drittten Teil des Kurses zur Beziehungsgestaltung ist hat 16 Stunden des 16-stlindigen Kurses

der Fokus auf spezifischen schwierigen Situationen in der Therapie. Es

geht um das Sammeln und Uben von mdglichen Reaktionsweisen. . .

Neben den Grenzen der Beziehungsgestaltung geht es auch um TherapeUtISChe BeZ|ehungsgestaItung
Beziehungsgestaltung in  Krisen im Vergleich zur reguléren Teil Il und Il

Psychotherapie. mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Lic. phil. Alessandra Costa Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Klaus-Grawe-Institut fiir Psychologische Therapie, Grossmiinsterplatz 1, Zirich, 27. Januar 2024 und 9. Méarz 2024
8001 Zurich
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu - -
Patienten mit Personlichkeitsstorungen. Dafir werden die verschiedenen Fablen ne Weh rI |
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen

und in Rollenspielen konkret getibt.

Im abschliessenden drittten Teil des Kurses zur Beziehungsgestaltung ist hat 16 Stunden des 16-stlindigen Kurses

der Fokus auf spezifischen schwierigen Situationen in der Therapie. Es

geht um das Sammeln und Uben von mdglichen Reaktionsweisen. . .

Neben den Grenzen der Beziehungsgestaltung geht es auch um TherapeUtISChe BeZ|ehungsgestaItung
Beziehungsgestaltung in  Krisen im Vergleich zur reguléren Teil Il und Il

Psychotherapie. mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Lic. phil. Alessandra Costa Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Klaus-Grawe-Institut fiir Psychologische Therapie, Grossmiinsterplatz 1, Zirich, 27. Januar 2024 und 9. Méarz 2024
8001 Zurich
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu - -
Patienten mit Personlichkeitsstérungen. Dafir werden die verschiedenen Sa rah Wuth r|Ch
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen

und in Rollenspielen konkret getibt.

Im abschliessenden drittten Teil des Kurses zur Beziehungsgestaltung ist hat 8 Stunden des 16-stlindigen Kurses

der Fokus auf spezifischen schwierigen Situationen in der Therapie. Es

geht um das Sammeln und Uben von mdglichen Reaktionsweisen. . .

Neben den Grenzen der Beziehungsgestaltung geht es auch um TherapeUtISChe BeZ|ehungsgestaItung
Beziehungsgestaltung in  Krisen im Vergleich zur reguléren Teil Il und Il

Psychotherapie. mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Lic. phil. Alessandra Costa

Klaus-Grawe-Institut fiir Psychologische Therapie, Grossmiinsterplatz 1, Zirich, 27. Januar 2024 und 9. Méarz 2024
8001 Zurich
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Im zweiten Teil des dreiteiligen Kurses wird das vermittelte Wissen und

Kénnen zur Beziehungsgestaltung in der psychologischen Therapie

vertieft und die verschiedenen Theorien (Plananalyse, motivorientierte

Beziehungsgestaltung, Klarungsorientierte Verfahren) miteinander in

Verbindung gesetzt. Im Zentrum steht die Beziehungsgestaltung zu zu - -

Patienten mit Personlichkeitsstorungen. Dafir werden die verschiedenen Lea-Martl na Ch rlsten
Techniken unter dem Blickwinkel der Beziehungsgestaltung aufgegriffen

und in Rollenspielen konkret getibt.

Im abschliessenden drittten Teil des Kurses zur Beziehungsgestaltung ist hat 8 Stunden des 16-stlindigen Kurses

der Fokus auf spezifischen schwierigen Situationen in der Therapie. Es

geht um das Sammeln und Uben von mdglichen Reaktionsweisen. . .

Neben den Grenzen der Beziehungsgestaltung geht es auch um TherapeUtISChe BeZ|ehungsgestaItung
Beziehungsgestaltung in  Krisen im Vergleich zur reguléren Teil Il und Il

Psychotherapie. mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Lic. phil. Alessandra Costa Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Klaus-Grawe-Institut fiir Psychologische Therapie, Grossmiinsterplatz 1, Zirich, 27. Januar 2024 und 9. Méarz 2024
8001 Zurich



