
Kursinhalt

Die moderne Hypnosetherapie wird nicht nur als Suggestivtherapie
betrachtet, sondern im wesentlichen als eine "ressourcen-
orientierte" Therapie, die den hypnotischen Zustand zur Veränderung
des emotional-erfahrungsmäßigen Hintergrundes psychischer
Störungen verwendet. Dazu bietet die Hypnose-therapie
verschiedene Interventionsformen an, die alle Ebenen einer
psychischen bzw. psychosomatischen Erkrankung (Körper,
Verhalten, Selbstbild, soziale Ebene) im Rahmen eines umfassenden
Behandlungsplans berücksichtigt.

Der Weiterbildungskurs verdeutlichte anhand von Beispielen,
Demonstrationen und praktischen Übungen die Arbeitsweise der
Hypnosetherapie.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Johanna Aubry

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Hypnotherapeutische Verfahren

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Konstanz, Postfach 55 60, D-78434 Konstanz Zürich, 23. / 24. Februar 2024



Kursinhalt

Die moderne Hypnosetherapie wird nicht nur als Suggestivtherapie
betrachtet, sondern im wesentlichen als eine "ressourcen-
orientierte" Therapie, die den hypnotischen Zustand zur Veränderung
des emotional-erfahrungsmäßigen Hintergrundes psychischer
Störungen verwendet. Dazu bietet die Hypnose-therapie
verschiedene Interventionsformen an, die alle Ebenen einer
psychischen bzw. psychosomatischen Erkrankung (Körper,
Verhalten, Selbstbild, soziale Ebene) im Rahmen eines umfassenden
Behandlungsplans berücksichtigt.

Der Weiterbildungskurs verdeutlichte anhand von Beispielen,
Demonstrationen und praktischen Übungen die Arbeitsweise der
Hypnosetherapie.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Julia Batliner

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Hypnotherapeutische Verfahren

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Konstanz, Postfach 55 60, D-78434 Konstanz Zürich, 23. / 24. Februar 2024



Kursinhalt

Die moderne Hypnosetherapie wird nicht nur als Suggestivtherapie
betrachtet, sondern im wesentlichen als eine "ressourcen-
orientierte" Therapie, die den hypnotischen Zustand zur Veränderung
des emotional-erfahrungsmäßigen Hintergrundes psychischer
Störungen verwendet. Dazu bietet die Hypnose-therapie
verschiedene Interventionsformen an, die alle Ebenen einer
psychischen bzw. psychosomatischen Erkrankung (Körper,
Verhalten, Selbstbild, soziale Ebene) im Rahmen eines umfassenden
Behandlungsplans berücksichtigt.

Der Weiterbildungskurs verdeutlichte anhand von Beispielen,
Demonstrationen und praktischen Übungen die Arbeitsweise der
Hypnosetherapie.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Deborah Brülhart

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Hypnotherapeutische Verfahren

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Konstanz, Postfach 55 60, D-78434 Konstanz Zürich, 23. / 24. Februar 2024



Kursinhalt

Die moderne Hypnosetherapie wird nicht nur als Suggestivtherapie
betrachtet, sondern im wesentlichen als eine "ressourcen-
orientierte" Therapie, die den hypnotischen Zustand zur Veränderung
des emotional-erfahrungsmäßigen Hintergrundes psychischer
Störungen verwendet. Dazu bietet die Hypnose-therapie
verschiedene Interventionsformen an, die alle Ebenen einer
psychischen bzw. psychosomatischen Erkrankung (Körper,
Verhalten, Selbstbild, soziale Ebene) im Rahmen eines umfassenden
Behandlungsplans berücksichtigt.

Der Weiterbildungskurs verdeutlichte anhand von Beispielen,
Demonstrationen und praktischen Übungen die Arbeitsweise der
Hypnosetherapie.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Marco Erni

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Hypnotherapeutische Verfahren

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Konstanz, Postfach 55 60, D-78434 Konstanz Zürich, 23. / 24. Februar 2024



Kursinhalt

Die moderne Hypnosetherapie wird nicht nur als Suggestivtherapie
betrachtet, sondern im wesentlichen als eine "ressourcen-
orientierte" Therapie, die den hypnotischen Zustand zur Veränderung
des emotional-erfahrungsmäßigen Hintergrundes psychischer
Störungen verwendet. Dazu bietet die Hypnose-therapie
verschiedene Interventionsformen an, die alle Ebenen einer
psychischen bzw. psychosomatischen Erkrankung (Körper,
Verhalten, Selbstbild, soziale Ebene) im Rahmen eines umfassenden
Behandlungsplans berücksichtigt.

Der Weiterbildungskurs verdeutlichte anhand von Beispielen,
Demonstrationen und praktischen Übungen die Arbeitsweise der
Hypnosetherapie.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Alessia Faliti

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Hypnotherapeutische Verfahren

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Konstanz, Postfach 55 60, D-78434 Konstanz Zürich, 23. / 24. Februar 2024



Kursinhalt

Die moderne Hypnosetherapie wird nicht nur als Suggestivtherapie
betrachtet, sondern im wesentlichen als eine "ressourcen-
orientierte" Therapie, die den hypnotischen Zustand zur Veränderung
des emotional-erfahrungsmäßigen Hintergrundes psychischer
Störungen verwendet. Dazu bietet die Hypnose-therapie
verschiedene Interventionsformen an, die alle Ebenen einer
psychischen bzw. psychosomatischen Erkrankung (Körper,
Verhalten, Selbstbild, soziale Ebene) im Rahmen eines umfassenden
Behandlungsplans berücksichtigt.

Der Weiterbildungskurs verdeutlichte anhand von Beispielen,
Demonstrationen und praktischen Übungen die Arbeitsweise der
Hypnosetherapie.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Jennifer Fierla

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Hypnotherapeutische Verfahren

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Konstanz, Postfach 55 60, D-78434 Konstanz Zürich, 23. / 24. Februar 2024



Kursinhalt

Die moderne Hypnosetherapie wird nicht nur als Suggestivtherapie
betrachtet, sondern im wesentlichen als eine "ressourcen-
orientierte" Therapie, die den hypnotischen Zustand zur Veränderung
des emotional-erfahrungsmäßigen Hintergrundes psychischer
Störungen verwendet. Dazu bietet die Hypnose-therapie
verschiedene Interventionsformen an, die alle Ebenen einer
psychischen bzw. psychosomatischen Erkrankung (Körper,
Verhalten, Selbstbild, soziale Ebene) im Rahmen eines umfassenden
Behandlungsplans berücksichtigt.

Der Weiterbildungskurs verdeutlichte anhand von Beispielen,
Demonstrationen und praktischen Übungen die Arbeitsweise der
Hypnosetherapie.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Iunna Golshtein

hat 8 Stunden des 16-stündigen Kurses

Hypnotherapeutische Verfahren

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Konstanz, Postfach 55 60, D-78434 Konstanz Zürich, 23. / 24. Februar 2024



Kursinhalt

Die moderne Hypnosetherapie wird nicht nur als Suggestivtherapie
betrachtet, sondern im wesentlichen als eine "ressourcen-
orientierte" Therapie, die den hypnotischen Zustand zur Veränderung
des emotional-erfahrungsmäßigen Hintergrundes psychischer
Störungen verwendet. Dazu bietet die Hypnose-therapie
verschiedene Interventionsformen an, die alle Ebenen einer
psychischen bzw. psychosomatischen Erkrankung (Körper,
Verhalten, Selbstbild, soziale Ebene) im Rahmen eines umfassenden
Behandlungsplans berücksichtigt.

Der Weiterbildungskurs verdeutlichte anhand von Beispielen,
Demonstrationen und praktischen Übungen die Arbeitsweise der
Hypnosetherapie.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

David Haag

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Hypnotherapeutische Verfahren

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Konstanz, Postfach 55 60, D-78434 Konstanz Zürich, 23. / 24. Februar 2024



Kursinhalt

Die moderne Hypnosetherapie wird nicht nur als Suggestivtherapie
betrachtet, sondern im wesentlichen als eine "ressourcen-
orientierte" Therapie, die den hypnotischen Zustand zur Veränderung
des emotional-erfahrungsmäßigen Hintergrundes psychischer
Störungen verwendet. Dazu bietet die Hypnose-therapie
verschiedene Interventionsformen an, die alle Ebenen einer
psychischen bzw. psychosomatischen Erkrankung (Körper,
Verhalten, Selbstbild, soziale Ebene) im Rahmen eines umfassenden
Behandlungsplans berücksichtigt.

Der Weiterbildungskurs verdeutlichte anhand von Beispielen,
Demonstrationen und praktischen Übungen die Arbeitsweise der
Hypnosetherapie.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Simon Hüni

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Hypnotherapeutische Verfahren

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Konstanz, Postfach 55 60, D-78434 Konstanz Zürich, 23. / 24. Februar 2024



Kursinhalt

Die moderne Hypnosetherapie wird nicht nur als Suggestivtherapie
betrachtet, sondern im wesentlichen als eine "ressourcen-
orientierte" Therapie, die den hypnotischen Zustand zur Veränderung
des emotional-erfahrungsmäßigen Hintergrundes psychischer
Störungen verwendet. Dazu bietet die Hypnose-therapie
verschiedene Interventionsformen an, die alle Ebenen einer
psychischen bzw. psychosomatischen Erkrankung (Körper,
Verhalten, Selbstbild, soziale Ebene) im Rahmen eines umfassenden
Behandlungsplans berücksichtigt.

Der Weiterbildungskurs verdeutlichte anhand von Beispielen,
Demonstrationen und praktischen Übungen die Arbeitsweise der
Hypnosetherapie.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Malic Kuhn

hat 8 Stunden des 16-stündigen Kurses

Hypnotherapeutische Verfahren

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Konstanz, Postfach 55 60, D-78434 Konstanz Zürich, 23. / 24. Februar 2024



Kursinhalt

Die moderne Hypnosetherapie wird nicht nur als Suggestivtherapie
betrachtet, sondern im wesentlichen als eine "ressourcen-
orientierte" Therapie, die den hypnotischen Zustand zur Veränderung
des emotional-erfahrungsmäßigen Hintergrundes psychischer
Störungen verwendet. Dazu bietet die Hypnose-therapie
verschiedene Interventionsformen an, die alle Ebenen einer
psychischen bzw. psychosomatischen Erkrankung (Körper,
Verhalten, Selbstbild, soziale Ebene) im Rahmen eines umfassenden
Behandlungsplans berücksichtigt.

Der Weiterbildungskurs verdeutlichte anhand von Beispielen,
Demonstrationen und praktischen Übungen die Arbeitsweise der
Hypnosetherapie.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Sira Löpfe

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Hypnotherapeutische Verfahren

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Konstanz, Postfach 55 60, D-78434 Konstanz Zürich, 23. / 24. Februar 2024



Kursinhalt

Die moderne Hypnosetherapie wird nicht nur als Suggestivtherapie
betrachtet, sondern im wesentlichen als eine "ressourcen-
orientierte" Therapie, die den hypnotischen Zustand zur Veränderung
des emotional-erfahrungsmäßigen Hintergrundes psychischer
Störungen verwendet. Dazu bietet die Hypnose-therapie
verschiedene Interventionsformen an, die alle Ebenen einer
psychischen bzw. psychosomatischen Erkrankung (Körper,
Verhalten, Selbstbild, soziale Ebene) im Rahmen eines umfassenden
Behandlungsplans berücksichtigt.

Der Weiterbildungskurs verdeutlichte anhand von Beispielen,
Demonstrationen und praktischen Übungen die Arbeitsweise der
Hypnosetherapie.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Mattia Mantovani

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Hypnotherapeutische Verfahren

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Konstanz, Postfach 55 60, D-78434 Konstanz Zürich, 23. / 24. Februar 2024



Kursinhalt

Die moderne Hypnosetherapie wird nicht nur als Suggestivtherapie
betrachtet, sondern im wesentlichen als eine "ressourcen-
orientierte" Therapie, die den hypnotischen Zustand zur Veränderung
des emotional-erfahrungsmäßigen Hintergrundes psychischer
Störungen verwendet. Dazu bietet die Hypnose-therapie
verschiedene Interventionsformen an, die alle Ebenen einer
psychischen bzw. psychosomatischen Erkrankung (Körper,
Verhalten, Selbstbild, soziale Ebene) im Rahmen eines umfassenden
Behandlungsplans berücksichtigt.

Der Weiterbildungskurs verdeutlichte anhand von Beispielen,
Demonstrationen und praktischen Übungen die Arbeitsweise der
Hypnosetherapie.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Natalie Müllner

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Hypnotherapeutische Verfahren

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Konstanz, Postfach 55 60, D-78434 Konstanz Zürich, 23. / 24. Februar 2024



Kursinhalt

Die moderne Hypnosetherapie wird nicht nur als Suggestivtherapie
betrachtet, sondern im wesentlichen als eine "ressourcen-
orientierte" Therapie, die den hypnotischen Zustand zur Veränderung
des emotional-erfahrungsmäßigen Hintergrundes psychischer
Störungen verwendet. Dazu bietet die Hypnose-therapie
verschiedene Interventionsformen an, die alle Ebenen einer
psychischen bzw. psychosomatischen Erkrankung (Körper,
Verhalten, Selbstbild, soziale Ebene) im Rahmen eines umfassenden
Behandlungsplans berücksichtigt.

Der Weiterbildungskurs verdeutlichte anhand von Beispielen,
Demonstrationen und praktischen Übungen die Arbeitsweise der
Hypnosetherapie.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Svenja N’Guessan

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Hypnotherapeutische Verfahren

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Konstanz, Postfach 55 60, D-78434 Konstanz Zürich, 23. / 24. Februar 2024



Kursinhalt

Die moderne Hypnosetherapie wird nicht nur als Suggestivtherapie
betrachtet, sondern im wesentlichen als eine "ressourcen-
orientierte" Therapie, die den hypnotischen Zustand zur Veränderung
des emotional-erfahrungsmäßigen Hintergrundes psychischer
Störungen verwendet. Dazu bietet die Hypnose-therapie
verschiedene Interventionsformen an, die alle Ebenen einer
psychischen bzw. psychosomatischen Erkrankung (Körper,
Verhalten, Selbstbild, soziale Ebene) im Rahmen eines umfassenden
Behandlungsplans berücksichtigt.

Der Weiterbildungskurs verdeutlichte anhand von Beispielen,
Demonstrationen und praktischen Übungen die Arbeitsweise der
Hypnosetherapie.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Damaris Okle

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Hypnotherapeutische Verfahren

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Konstanz, Postfach 55 60, D-78434 Konstanz Zürich, 23. / 24. Februar 2024



Kursinhalt

Die moderne Hypnosetherapie wird nicht nur als Suggestivtherapie
betrachtet, sondern im wesentlichen als eine "ressourcen-
orientierte" Therapie, die den hypnotischen Zustand zur Veränderung
des emotional-erfahrungsmäßigen Hintergrundes psychischer
Störungen verwendet. Dazu bietet die Hypnose-therapie
verschiedene Interventionsformen an, die alle Ebenen einer
psychischen bzw. psychosomatischen Erkrankung (Körper,
Verhalten, Selbstbild, soziale Ebene) im Rahmen eines umfassenden
Behandlungsplans berücksichtigt.

Der Weiterbildungskurs verdeutlichte anhand von Beispielen,
Demonstrationen und praktischen Übungen die Arbeitsweise der
Hypnosetherapie.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Carmen Romer

hat 8 Stunden des 16-stündigen Kurses

Hypnotherapeutische Verfahren

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Konstanz, Postfach 55 60, D-78434 Konstanz Zürich, 23. / 24. Februar 2024



Kursinhalt

Die moderne Hypnosetherapie wird nicht nur als Suggestivtherapie
betrachtet, sondern im wesentlichen als eine "ressourcen-
orientierte" Therapie, die den hypnotischen Zustand zur Veränderung
des emotional-erfahrungsmäßigen Hintergrundes psychischer
Störungen verwendet. Dazu bietet die Hypnose-therapie
verschiedene Interventionsformen an, die alle Ebenen einer
psychischen bzw. psychosomatischen Erkrankung (Körper,
Verhalten, Selbstbild, soziale Ebene) im Rahmen eines umfassenden
Behandlungsplans berücksichtigt.

Der Weiterbildungskurs verdeutlichte anhand von Beispielen,
Demonstrationen und praktischen Übungen die Arbeitsweise der
Hypnosetherapie.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Paula Paeffgen

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Hypnotherapeutische Verfahren

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Konstanz, Postfach 55 60, D-78434 Konstanz Zürich, 23. / 24. Februar 2024



Kursinhalt

Die moderne Hypnosetherapie wird nicht nur als Suggestivtherapie
betrachtet, sondern im wesentlichen als eine "ressourcen-
orientierte" Therapie, die den hypnotischen Zustand zur Veränderung
des emotional-erfahrungsmäßigen Hintergrundes psychischer
Störungen verwendet. Dazu bietet die Hypnose-therapie
verschiedene Interventionsformen an, die alle Ebenen einer
psychischen bzw. psychosomatischen Erkrankung (Körper,
Verhalten, Selbstbild, soziale Ebene) im Rahmen eines umfassenden
Behandlungsplans berücksichtigt.

Der Weiterbildungskurs verdeutlichte anhand von Beispielen,
Demonstrationen und praktischen Übungen die Arbeitsweise der
Hypnosetherapie.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Elisa Walter

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Hypnotherapeutische Verfahren

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Konstanz, Postfach 55 60, D-78434 Konstanz Zürich, 23. / 24. Februar 2024



Kursinhalt

Die moderne Hypnosetherapie wird nicht nur als Suggestivtherapie
betrachtet, sondern im wesentlichen als eine "ressourcen-
orientierte" Therapie, die den hypnotischen Zustand zur Veränderung
des emotional-erfahrungsmäßigen Hintergrundes psychischer
Störungen verwendet. Dazu bietet die Hypnose-therapie
verschiedene Interventionsformen an, die alle Ebenen einer
psychischen bzw. psychosomatischen Erkrankung (Körper,
Verhalten, Selbstbild, soziale Ebene) im Rahmen eines umfassenden
Behandlungsplans berücksichtigt.

Der Weiterbildungskurs verdeutlichte anhand von Beispielen,
Demonstrationen und praktischen Übungen die Arbeitsweise der
Hypnosetherapie.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Fabienne Wehrli

hat 8 Stunden des 16-stündigen Kurses

Hypnotherapeutische Verfahren

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Konstanz, Postfach 55 60, D-78434 Konstanz Zürich, 23. / 24. Februar 2024



Kursinhalt

Die moderne Hypnosetherapie wird nicht nur als Suggestivtherapie
betrachtet, sondern im wesentlichen als eine "ressourcen-
orientierte" Therapie, die den hypnotischen Zustand zur Veränderung
des emotional-erfahrungsmäßigen Hintergrundes psychischer
Störungen verwendet. Dazu bietet die Hypnose-therapie
verschiedene Interventionsformen an, die alle Ebenen einer
psychischen bzw. psychosomatischen Erkrankung (Körper,
Verhalten, Selbstbild, soziale Ebene) im Rahmen eines umfassenden
Behandlungsplans berücksichtigt.

Der Weiterbildungskurs verdeutlichte anhand von Beispielen,
Demonstrationen und praktischen Übungen die Arbeitsweise der
Hypnosetherapie.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Sarah Wüthrich

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Hypnotherapeutische Verfahren

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Konstanz, Postfach 55 60, D-78434 Konstanz Zürich, 23. / 24. Februar 2024


