
Kursinhalt
Das Seminar gab eine Einführung in Konzepte der 
Psychosomatik bzw. Verhaltensmedizin. Es wurden die 
verschiedenen Definitionen von Psychosomatik dargestellt und 
gegeneinander abgegrenzt. Anhand ausgewählter Krankheits-
bilder (Tinnitus, Rückenbeschwerden, Migräne und Kopf-
schmerzen, Kardiopsychosomatik) wurde das diagnostische und 
therapeutische Vorgehen bei der Behandlung von körperlichen 
Erkrankungen durch psychotherapeutische Verfahren erläutert. 
Es wurde vor allem dargestellt, wie medizinische Aspekte der 
Pathogenese der einzelnen Erkrankungen mit psycho-
therapeutischen Behandlungsmodellen interagieren.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Susana Alves

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Psychosomatische Störungen

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Heinrich-Heine-Klinik AG, Potsdam Zürich, 22. / 23. September 2023



Kursinhalt
Das Seminar gab eine Einführung in Konzepte der 
Psychosomatik bzw. Verhaltensmedizin. Es wurden die 
verschiedenen Definitionen von Psychosomatik dargestellt und 
gegeneinander abgegrenzt. Anhand ausgewählter Krankheits-
bilder (Tinnitus, Rückenbeschwerden, Migräne und Kopf-
schmerzen, Kardiopsychosomatik) wurde das diagnostische und 
therapeutische Vorgehen bei der Behandlung von körperlichen 
Erkrankungen durch psychotherapeutische Verfahren erläutert. 
Es wurde vor allem dargestellt, wie medizinische Aspekte der 
Pathogenese der einzelnen Erkrankungen mit psycho-
therapeutischen Behandlungsmodellen interagieren.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Lea-Martina Christen

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Psychosomatische Störungen

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Heinrich-Heine-Klinik AG, Potsdam Zürich, 22. / 23. September 2023



Kursinhalt
Das Seminar gab eine Einführung in Konzepte der 
Psychosomatik bzw. Verhaltensmedizin. Es wurden die 
verschiedenen Definitionen von Psychosomatik dargestellt und 
gegeneinander abgegrenzt. Anhand ausgewählter Krankheits-
bilder (Tinnitus, Rückenbeschwerden, Migräne und Kopf-
schmerzen, Kardiopsychosomatik) wurde das diagnostische und 
therapeutische Vorgehen bei der Behandlung von körperlichen 
Erkrankungen durch psychotherapeutische Verfahren erläutert. 
Es wurde vor allem dargestellt, wie medizinische Aspekte der 
Pathogenese der einzelnen Erkrankungen mit psycho-
therapeutischen Behandlungsmodellen interagieren.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Lea Daneffel

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Psychosomatische Störungen

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Heinrich-Heine-Klinik AG, Potsdam Zürich, 22. / 23. September 2023



Kursinhalt
Das Seminar gab eine Einführung in Konzepte der 
Psychosomatik bzw. Verhaltensmedizin. Es wurden die 
verschiedenen Definitionen von Psychosomatik dargestellt und 
gegeneinander abgegrenzt. Anhand ausgewählter Krankheits-
bilder (Tinnitus, Rückenbeschwerden, Migräne und Kopf-
schmerzen, Kardiopsychosomatik) wurde das diagnostische und 
therapeutische Vorgehen bei der Behandlung von körperlichen 
Erkrankungen durch psychotherapeutische Verfahren erläutert. 
Es wurde vor allem dargestellt, wie medizinische Aspekte der 
Pathogenese der einzelnen Erkrankungen mit psycho-
therapeutischen Behandlungsmodellen interagieren.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Noëla De Vries

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Psychosomatische Störungen

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Heinrich-Heine-Klinik AG, Potsdam Zürich, 22. / 23. September 2023



Kursinhalt
Das Seminar gab eine Einführung in Konzepte der 
Psychosomatik bzw. Verhaltensmedizin. Es wurden die 
verschiedenen Definitionen von Psychosomatik dargestellt und 
gegeneinander abgegrenzt. Anhand ausgewählter Krankheits-
bilder (Tinnitus, Rückenbeschwerden, Migräne und Kopf-
schmerzen, Kardiopsychosomatik) wurde das diagnostische und 
therapeutische Vorgehen bei der Behandlung von körperlichen 
Erkrankungen durch psychotherapeutische Verfahren erläutert. 
Es wurde vor allem dargestellt, wie medizinische Aspekte der 
Pathogenese der einzelnen Erkrankungen mit psycho-
therapeutischen Behandlungsmodellen interagieren.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Nico Andri Florineth

hat 12 Stunden des 16-stündigen Kurses

Psychosomatische Störungen

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Heinrich-Heine-Klinik AG, Potsdam Zürich, 22. / 23. September 2023



Kursinhalt
Das Seminar gab eine Einführung in Konzepte der 
Psychosomatik bzw. Verhaltensmedizin. Es wurden die 
verschiedenen Definitionen von Psychosomatik dargestellt und 
gegeneinander abgegrenzt. Anhand ausgewählter Krankheits-
bilder (Tinnitus, Rückenbeschwerden, Migräne und Kopf-
schmerzen, Kardiopsychosomatik) wurde das diagnostische und 
therapeutische Vorgehen bei der Behandlung von körperlichen 
Erkrankungen durch psychotherapeutische Verfahren erläutert. 
Es wurde vor allem dargestellt, wie medizinische Aspekte der 
Pathogenese der einzelnen Erkrankungen mit psycho-
therapeutischen Behandlungsmodellen interagieren.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Rebecca Graf

hat 12 Stunden des 16-stündigen Kurses

Psychosomatische Störungen

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Heinrich-Heine-Klinik AG, Potsdam Zürich, 22. / 23. September 2023



Kursinhalt
Das Seminar gab eine Einführung in Konzepte der 
Psychosomatik bzw. Verhaltensmedizin. Es wurden die 
verschiedenen Definitionen von Psychosomatik dargestellt und 
gegeneinander abgegrenzt. Anhand ausgewählter Krankheits-
bilder (Tinnitus, Rückenbeschwerden, Migräne und Kopf-
schmerzen, Kardiopsychosomatik) wurde das diagnostische und 
therapeutische Vorgehen bei der Behandlung von körperlichen 
Erkrankungen durch psychotherapeutische Verfahren erläutert. 
Es wurde vor allem dargestellt, wie medizinische Aspekte der 
Pathogenese der einzelnen Erkrankungen mit psycho-
therapeutischen Behandlungsmodellen interagieren.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Marco Guglielmo

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Psychosomatische Störungen

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Heinrich-Heine-Klinik AG, Potsdam Zürich, 22. / 23. September 2023



Kursinhalt
Das Seminar gab eine Einführung in Konzepte der 
Psychosomatik bzw. Verhaltensmedizin. Es wurden die 
verschiedenen Definitionen von Psychosomatik dargestellt und 
gegeneinander abgegrenzt. Anhand ausgewählter Krankheits-
bilder (Tinnitus, Rückenbeschwerden, Migräne und Kopf-
schmerzen, Kardiopsychosomatik) wurde das diagnostische und 
therapeutische Vorgehen bei der Behandlung von körperlichen 
Erkrankungen durch psychotherapeutische Verfahren erläutert. 
Es wurde vor allem dargestellt, wie medizinische Aspekte der 
Pathogenese der einzelnen Erkrankungen mit psycho-
therapeutischen Behandlungsmodellen interagieren.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Kim Alisha Haller

hat 8 Stunden des 16-stündigen Kurses

Psychosomatische Störungen

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Heinrich-Heine-Klinik AG, Potsdam Zürich, 22. / 23. September 2023



Kursinhalt
Das Seminar gab eine Einführung in Konzepte der 
Psychosomatik bzw. Verhaltensmedizin. Es wurden die 
verschiedenen Definitionen von Psychosomatik dargestellt und 
gegeneinander abgegrenzt. Anhand ausgewählter Krankheits-
bilder (Tinnitus, Rückenbeschwerden, Migräne und Kopf-
schmerzen, Kardiopsychosomatik) wurde das diagnostische und 
therapeutische Vorgehen bei der Behandlung von körperlichen 
Erkrankungen durch psychotherapeutische Verfahren erläutert. 
Es wurde vor allem dargestellt, wie medizinische Aspekte der 
Pathogenese der einzelnen Erkrankungen mit psycho-
therapeutischen Behandlungsmodellen interagieren.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Vivienne Hug

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Psychosomatische Störungen

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Heinrich-Heine-Klinik AG, Potsdam Zürich, 22. / 23. September 2023



Kursinhalt
Das Seminar gab eine Einführung in Konzepte der 
Psychosomatik bzw. Verhaltensmedizin. Es wurden die 
verschiedenen Definitionen von Psychosomatik dargestellt und 
gegeneinander abgegrenzt. Anhand ausgewählter Krankheits-
bilder (Tinnitus, Rückenbeschwerden, Migräne und Kopf-
schmerzen, Kardiopsychosomatik) wurde das diagnostische und 
therapeutische Vorgehen bei der Behandlung von körperlichen 
Erkrankungen durch psychotherapeutische Verfahren erläutert. 
Es wurde vor allem dargestellt, wie medizinische Aspekte der 
Pathogenese der einzelnen Erkrankungen mit psycho-
therapeutischen Behandlungsmodellen interagieren.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Philipp Kalt

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Psychosomatische Störungen

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Heinrich-Heine-Klinik AG, Potsdam Zürich, 22. / 23. September 2023



Kursinhalt
Das Seminar gab eine Einführung in Konzepte der 
Psychosomatik bzw. Verhaltensmedizin. Es wurden die 
verschiedenen Definitionen von Psychosomatik dargestellt und 
gegeneinander abgegrenzt. Anhand ausgewählter Krankheits-
bilder (Tinnitus, Rückenbeschwerden, Migräne und Kopf-
schmerzen, Kardiopsychosomatik) wurde das diagnostische und 
therapeutische Vorgehen bei der Behandlung von körperlichen 
Erkrankungen durch psychotherapeutische Verfahren erläutert. 
Es wurde vor allem dargestellt, wie medizinische Aspekte der 
Pathogenese der einzelnen Erkrankungen mit psycho-
therapeutischen Behandlungsmodellen interagieren.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Tiffany Limacher

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Psychosomatische Störungen

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Heinrich-Heine-Klinik AG, Potsdam Zürich, 22. / 23. September 2023



Kursinhalt
Das Seminar gab eine Einführung in Konzepte der 
Psychosomatik bzw. Verhaltensmedizin. Es wurden die 
verschiedenen Definitionen von Psychosomatik dargestellt und 
gegeneinander abgegrenzt. Anhand ausgewählter Krankheits-
bilder (Tinnitus, Rückenbeschwerden, Migräne und Kopf-
schmerzen, Kardiopsychosomatik) wurde das diagnostische und 
therapeutische Vorgehen bei der Behandlung von körperlichen 
Erkrankungen durch psychotherapeutische Verfahren erläutert. 
Es wurde vor allem dargestellt, wie medizinische Aspekte der 
Pathogenese der einzelnen Erkrankungen mit psycho-
therapeutischen Behandlungsmodellen interagieren.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Lisia Meier

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Psychosomatische Störungen

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Heinrich-Heine-Klinik AG, Potsdam Zürich, 22. / 23. September 2023



Kursinhalt
Das Seminar gab eine Einführung in Konzepte der 
Psychosomatik bzw. Verhaltensmedizin. Es wurden die 
verschiedenen Definitionen von Psychosomatik dargestellt und 
gegeneinander abgegrenzt. Anhand ausgewählter Krankheits-
bilder (Tinnitus, Rückenbeschwerden, Migräne und Kopf-
schmerzen, Kardiopsychosomatik) wurde das diagnostische und 
therapeutische Vorgehen bei der Behandlung von körperlichen 
Erkrankungen durch psychotherapeutische Verfahren erläutert. 
Es wurde vor allem dargestellt, wie medizinische Aspekte der 
Pathogenese der einzelnen Erkrankungen mit psycho-
therapeutischen Behandlungsmodellen interagieren.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Teresa Münch Cobos

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Psychosomatische Störungen

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Heinrich-Heine-Klinik AG, Potsdam Zürich, 22. / 23. September 2023



Kursinhalt
Das Seminar gab eine Einführung in Konzepte der 
Psychosomatik bzw. Verhaltensmedizin. Es wurden die 
verschiedenen Definitionen von Psychosomatik dargestellt und 
gegeneinander abgegrenzt. Anhand ausgewählter Krankheits-
bilder (Tinnitus, Rückenbeschwerden, Migräne und Kopf-
schmerzen, Kardiopsychosomatik) wurde das diagnostische und 
therapeutische Vorgehen bei der Behandlung von körperlichen 
Erkrankungen durch psychotherapeutische Verfahren erläutert. 
Es wurde vor allem dargestellt, wie medizinische Aspekte der 
Pathogenese der einzelnen Erkrankungen mit psycho-
therapeutischen Behandlungsmodellen interagieren.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Malte Rahnenführer

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Psychosomatische Störungen

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Heinrich-Heine-Klinik AG, Potsdam Zürich, 22. / 23. September 2023



Kursinhalt
Das Seminar gab eine Einführung in Konzepte der 
Psychosomatik bzw. Verhaltensmedizin. Es wurden die 
verschiedenen Definitionen von Psychosomatik dargestellt und 
gegeneinander abgegrenzt. Anhand ausgewählter Krankheits-
bilder (Tinnitus, Rückenbeschwerden, Migräne und Kopf-
schmerzen, Kardiopsychosomatik) wurde das diagnostische und 
therapeutische Vorgehen bei der Behandlung von körperlichen 
Erkrankungen durch psychotherapeutische Verfahren erläutert. 
Es wurde vor allem dargestellt, wie medizinische Aspekte der 
Pathogenese der einzelnen Erkrankungen mit psycho-
therapeutischen Behandlungsmodellen interagieren.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Marina Renner

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Psychosomatische Störungen

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Heinrich-Heine-Klinik AG, Potsdam Zürich, 22. / 23. September 2023



Kursinhalt
Das Seminar gab eine Einführung in Konzepte der 
Psychosomatik bzw. Verhaltensmedizin. Es wurden die 
verschiedenen Definitionen von Psychosomatik dargestellt und 
gegeneinander abgegrenzt. Anhand ausgewählter Krankheits-
bilder (Tinnitus, Rückenbeschwerden, Migräne und Kopf-
schmerzen, Kardiopsychosomatik) wurde das diagnostische und 
therapeutische Vorgehen bei der Behandlung von körperlichen 
Erkrankungen durch psychotherapeutische Verfahren erläutert. 
Es wurde vor allem dargestellt, wie medizinische Aspekte der 
Pathogenese der einzelnen Erkrankungen mit psycho-
therapeutischen Behandlungsmodellen interagieren.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Katrin Schneiter

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Psychosomatische Störungen

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Heinrich-Heine-Klinik AG, Potsdam Zürich, 22. / 23. September 2023



Kursinhalt
Das Seminar gab eine Einführung in Konzepte der 
Psychosomatik bzw. Verhaltensmedizin. Es wurden die 
verschiedenen Definitionen von Psychosomatik dargestellt und 
gegeneinander abgegrenzt. Anhand ausgewählter Krankheits-
bilder (Tinnitus, Rückenbeschwerden, Migräne und Kopf-
schmerzen, Kardiopsychosomatik) wurde das diagnostische und 
therapeutische Vorgehen bei der Behandlung von körperlichen 
Erkrankungen durch psychotherapeutische Verfahren erläutert. 
Es wurde vor allem dargestellt, wie medizinische Aspekte der 
Pathogenese der einzelnen Erkrankungen mit psycho-
therapeutischen Behandlungsmodellen interagieren.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Berit Sewing

hat 16 Stunden des 16-stündigen Kurses

Psychosomatische Störungen

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Heinrich-Heine-Klinik AG, Potsdam Zürich, 22. / 23. September 2023



Kursinhalt
Das Seminar gab eine Einführung in Konzepte der 
Psychosomatik bzw. Verhaltensmedizin. Es wurden die 
verschiedenen Definitionen von Psychosomatik dargestellt und 
gegeneinander abgegrenzt. Anhand ausgewählter Krankheits-
bilder (Tinnitus, Rückenbeschwerden, Migräne und Kopf-
schmerzen, Kardiopsychosomatik) wurde das diagnostische und 
therapeutische Vorgehen bei der Behandlung von körperlichen 
Erkrankungen durch psychotherapeutische Verfahren erläutert. 
Es wurde vor allem dargestellt, wie medizinische Aspekte der 
Pathogenese der einzelnen Erkrankungen mit psycho-
therapeutischen Behandlungsmodellen interagieren.

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

Ariane Wepfer

hat 8 Stunden des 16-stündigen Kurses

Psychosomatische Störungen

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Heinrich-Heine-Klinik AG, Potsdam Zürich, 22. / 23. September 2023


