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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

In diesem Kurs wurde der aus der Psychotherapieforschung

abgeleitete  allgemeine  Wirkfaktor ~ ‘Ressourcenaktivierung’

behandelt. Inhaltlich vertieft bearbeitet wurden u.a. die Themen

Ressourcendiagnostik (Uberblick und exemplarische Anwendung),

Ressourcenorientierte  Therapieplanung, Ressourcenorientierte

Gesprachsfihrung und Ressourcenorientierte Interventionen (u.a

Lebenslinie, Genogramm, EPOS). Die Teilnehmenden (bten JOhanna AUbry
anhand von praktischen Aufgaben und Videobeispielen die

Unterscheidung von inhaltlicher und prozessualer
Ressourcenaktivierung und wie sich diese mit einer
Problembearbeitung im therapeutischen Prozess konkrekt hat 16 des 16-stlindigen Kurses

kombinieren lasst, aktiv ein. Auch die fir die Auslibung von
Psychotherapie notwendigen Ressourcen des Therapeuten / der

Therapeutin wurden in dem Kurs heraus gearbeitet. Ressourcenaktivierung in der

Psychologischen Therapie

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

/l

Dr.

aniel Gassmann Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Praxisgemeinschaft fir Psychotherapie, Bundesgasse 16, 3011 Zirich, 27. und 28. Oktober 2023
Bern
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

In diesem Kurs wurde der aus der Psychotherapieforschung

abgeleitete  allgemeine  Wirkfaktor ~ ‘Ressourcenaktivierung’

behandelt. Inhaltlich vertieft bearbeitet wurden u.a. die Themen

Ressourcendiagnostik (Uberblick und exemplarische Anwendung),

Ressourcenorientierte  Therapieplanung, Ressourcenorientierte i} i}
Gesprachsfihrung und Ressourcenorientierte Interventionen (u.a

Lebenslinie, Genogramm, EPQOS). Die Teilnehmenden Ubten Ju"a Batllner
anhand von praktischen Aufgaben und Videobeispielen die

Unterscheidung von inhaltlicher und prozessualer
Ressourcenaktivierung und wie sich diese mit einer
Problembearbeitung im therapeutischen Prozess konkrekt hat 16 des 16-stiindigen Kurses

kombinieren lasst, aktiv ein. Auch die fir die Auslibung von
Psychotherapie notwendigen Ressourcen des Therapeuten / der

Therapeutin wurden in dem Kurs heraus gearbeitet. Ressourcenaktivierung in der

Psychologischen Therapie

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

/l

Dr.

aniel Gassmann Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Praxisgemeinschaft fir Psychotherapie, Bundesgasse 16, 3011 Zirich, 27. und 28. Oktober 2023
Bern
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

In diesem Kurs wurde der aus der Psychotherapieforschung

abgeleitete  allgemeine  Wirkfaktor ~ ‘Ressourcenaktivierung’

behandelt. Inhaltlich vertieft bearbeitet wurden u.a. die Themen

Ressourcendiagnostik (Uberblick und exemplarische Anwendung),

Ressourcenorientierte  Therapieplanung, Ressourcenorientierte o~
Gesprachsfihrung und Ressourcenorientierte Interventionen (u.a

Lebenslinie, Genogramm, EPQOS). Die Teilnehmenden Ubten Deborah BrUIhart
anhand von praktischen Aufgaben und Videobeispielen die

Unterscheidung von inhaltlicher und prozessualer
Ressourcenaktivierung und wie sich diese mit einer
Problembearbeitung im therapeutischen Prozess konkrekt hat 16 des 16-stiindigen Kurses

kombinieren lasst, aktiv ein. Auch die fir die Auslibung von
Psychotherapie notwendigen Ressourcen des Therapeuten / der

Therapeutin wurden in dem Kurs heraus gearbeitet. Ressourcenaktivierung in der

Psychologischen Therapie

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

/l

Dr.

aniel Gassmann Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Praxisgemeinschaft fir Psychotherapie, Bundesgasse 16, 3011 Zirich, 27. und 28. Oktober 2023
Bern
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

In diesem Kurs wurde der aus der Psychotherapieforschung

abgeleitete  allgemeine  Wirkfaktor ~ ‘Ressourcenaktivierung’

behandelt. Inhaltlich vertieft bearbeitet wurden u.a. die Themen

Ressourcendiagnostik (Uberblick und exemplarische Anwendung),

Ressourcenorientierte  Therapieplanung, Ressourcenorientierte ) L.
Gesprachsfihrung und Ressourcenorientierte Interventionen (u.a

Lebenslinie, Genogramm, EPQOS). Die Teilnehmenden Ubten AIeSSIa Falltl
anhand von praktischen Aufgaben und Videobeispielen die

Unterscheidung von inhaltlicher und prozessualer
Ressourcenaktivierung und wie sich diese mit einer
Problembearbeitung im therapeutischen Prozess konkrekt hat 16 des 16-stiindigen Kurses

kombinieren lasst, aktiv ein. Auch die fir die Auslibung von
Psychotherapie notwendigen Ressourcen des Therapeuten / der

Therapeutin wurden in dem Kurs heraus gearbeitet. Ressourcenaktivierung in der

Psychologischen Therapie

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

/l

Dr.

aniel Gassmann Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Praxisgemeinschaft fir Psychotherapie, Bundesgasse 16, 3011 Zirich, 27. und 28. Oktober 2023
Bern
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

In diesem Kurs wurde der aus der Psychotherapieforschung

abgeleitete  allgemeine  Wirkfaktor ~ ‘Ressourcenaktivierung’

behandelt. Inhaltlich vertieft bearbeitet wurden u.a. die Themen

Ressourcendiagnostik (Uberblick und exemplarische Anwendung),

Ressourcenorientierte  Therapieplanung, Ressourcenorientierte i} i}
Gesprachsfihrung und Ressourcenorientierte Interventionen (u.a

Lebenslinie, Genogramm, EPQOS). Die Teilnehmenden Ubten Jennlfer Flerla
anhand von praktischen Aufgaben und Videobeispielen die

Unterscheidung von inhaltlicher und prozessualer
Ressourcenaktivierung und wie sich diese mit einer
Problembearbeitung im therapeutischen Prozess konkrekt hat 8 des 16-stlindigen Kurses

kombinieren lasst, aktiv ein. Auch die fir die Auslibung von
Psychotherapie notwendigen Ressourcen des Therapeuten / der

Therapeutin wurden in dem Kurs heraus gearbeitet. Ressourcenaktivierung in der

Psychologischen Therapie

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

/l

Dr.

aniel Gassmann Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Praxisgemeinschaft fir Psychotherapie, Bundesgasse 16, 3011 Zirich, 27. und 28. Oktober 2023
Bern
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

In diesem Kurs wurde der aus der Psychotherapieforschung

abgeleitete  allgemeine  Wirkfaktor ~ ‘Ressourcenaktivierung’

behandelt. Inhaltlich vertieft bearbeitet wurden u.a. die Themen

Ressourcendiagnostik (Uberblick und exemplarische Anwendung),

Ressourcenorientierte  Therapieplanung, Ressourcenorientierte )
Gesprachsfihrung und Ressourcenorientierte Interventionen (u.a

Lebenslinie, Genogramm, EPQOS). Die Teilnehmenden Ubten Iunna GOIShteln
anhand von praktischen Aufgaben und Videobeispielen die

Unterscheidung von inhaltlicher und prozessualer
Ressourcenaktivierung und wie sich diese mit einer
Problembearbeitung im therapeutischen Prozess konkrekt hat 16 des 16-stiindigen Kurses

kombinieren lasst, aktiv ein. Auch die fir die Auslibung von
Psychotherapie notwendigen Ressourcen des Therapeuten / der

Therapeutin wurden in dem Kurs heraus gearbeitet. Ressourcenaktivierung in der

Psychologischen Therapie

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

/l

Dr.

aniel Gassmann Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Praxisgemeinschaft fir Psychotherapie, Bundesgasse 16, 3011 Zirich, 27. und 28. Oktober 2023
Bern
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

In diesem Kurs wurde der aus der Psychotherapieforschung

abgeleitete  allgemeine  Wirkfaktor ~ ‘Ressourcenaktivierung’

behandelt. Inhaltlich vertieft bearbeitet wurden u.a. die Themen

Ressourcendiagnostik (Uberblick und exemplarische Anwendung),

Ressourcenorientierte  Therapieplanung, Ressourcenorientierte .
Gesprachsfihrung und Ressourcenorientierte Interventionen (u.a

Lebenslinie, Genogramm, EPQOS). Die Teilnehmenden Ubten DaVId Haag
anhand von praktischen Aufgaben und Videobeispielen die

Unterscheidung von inhaltlicher und prozessualer
Ressourcenaktivierung und wie sich diese mit einer
Problembearbeitung im therapeutischen Prozess konkrekt hat 8 des 16-stlindigen Kurses

kombinieren lasst, aktiv ein. Auch die fir die Auslibung von
Psychotherapie notwendigen Ressourcen des Therapeuten / der

Therapeutin wurden in dem Kurs heraus gearbeitet. Ressourcenaktivierung in der

Psychologischen Therapie

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

/l

Dr.

aniel Gassmann Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Praxisgemeinschaft fir Psychotherapie, Bundesgasse 16, 3011 Zirich, 27. und 28. Oktober 2023
Bern
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

In diesem Kurs wurde der aus der Psychotherapieforschung

abgeleitete  allgemeine  Wirkfaktor ~ ‘Ressourcenaktivierung’

behandelt. Inhaltlich vertieft bearbeitet wurden u.a. die Themen

Ressourcendiagnostik (Uberblick und exemplarische Anwendung),

Ressourcenorientierte  Therapieplanung, Ressourcenorientierte . . .
Gesprachsfihrung und Ressourcenorientierte Interventionen (u.a

Lebenslinie, Genogramm, EPQOS). Die Teilnehmenden Ubten Slmon Hunl
anhand von praktischen Aufgaben und Videobeispielen die

Unterscheidung von inhaltlicher und prozessualer
Ressourcenaktivierung und wie sich diese mit einer
Problembearbeitung im therapeutischen Prozess konkrekt hat 16 des 16-stiindigen Kurses

kombinieren lasst, aktiv ein. Auch die fir die Auslibung von
Psychotherapie notwendigen Ressourcen des Therapeuten / der

Therapeutin wurden in dem Kurs heraus gearbeitet. Ressourcenaktivierung in der

Psychologischen Therapie

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

/l

Dr.

aniel Gassmann Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Praxisgemeinschaft fir Psychotherapie, Bundesgasse 16, 3011 Zirich, 27. und 28. Oktober 2023
Bern
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

In diesem Kurs wurde der aus der Psychotherapieforschung

abgeleitete  allgemeine  Wirkfaktor ~ ‘Ressourcenaktivierung’

behandelt. Inhaltlich vertieft bearbeitet wurden u.a. die Themen

Ressourcendiagnostik (Uberblick und exemplarische Anwendung),

Ressourcenorientierte  Therapieplanung, Ressourcenorientierte )
Gesprachsfihrung und Ressourcenorientierte Interventionen (u.a

Lebenslinie, Genogramm, EPQOS). Die Teilnehmenden Ubten Mallc KUhn
anhand von praktischen Aufgaben und Videobeispielen die

Unterscheidung von inhaltlicher und prozessualer
Ressourcenaktivierung und wie sich diese mit einer
Problembearbeitung im therapeutischen Prozess konkrekt hat 16 des 16-stiindigen Kurses

kombinieren lasst, aktiv ein. Auch die fir die Auslibung von
Psychotherapie notwendigen Ressourcen des Therapeuten / der

Therapeutin wurden in dem Kurs heraus gearbeitet. Ressourcenaktivierung in der

Psychologischen Therapie

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

/l

Dr.

aniel Gassmann Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Praxisgemeinschaft fir Psychotherapie, Bundesgasse 16, 3011 Zirich, 27. und 28. Oktober 2023
Bern
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

In diesem Kurs wurde der aus der Psychotherapieforschung

abgeleitete  allgemeine  Wirkfaktor ~ ‘Ressourcenaktivierung’

behandelt. Inhaltlich vertieft bearbeitet wurden u.a. die Themen

Ressourcendiagnostik (Uberblick und exemplarische Anwendung),

Ressourcenorientierte  Therapieplanung, Ressourcenorientierte .

Gesprachsfihrung und Ressourcenorientierte Interventionen (u.a

Lebenslinie, Genogramm, EPQOS). Die Teilnehmenden Ubten Sellna LandOIt
anhand von praktischen Aufgaben und Videobeispielen die

Unterscheidung von inhaltlicher und prozessualer
Ressourcenaktivierung und wie sich diese mit einer
Problembearbeitung im therapeutischen Prozess konkrekt hat 8 des 16-stlindigen Kurses

kombinieren lasst, aktiv ein. Auch die fir die Auslibung von
Psychotherapie notwendigen Ressourcen des Therapeuten / der

Therapeutin wurden in dem Kurs heraus gearbeitet. Ressourcenaktivierung in der

Psychologischen Therapie

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

/l

Dr.

aniel Gassmann Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Praxisgemeinschaft fir Psychotherapie, Bundesgasse 16, 3011 Zirich, 27. und 28. Oktober 2023
Bern
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

In diesem Kurs wurde der aus der Psychotherapieforschung

abgeleitete  allgemeine  Wirkfaktor ~ ‘Ressourcenaktivierung’

behandelt. Inhaltlich vertieft bearbeitet wurden u.a. die Themen

Ressourcendiagnostik (Uberblick und exemplarische Anwendung),

Ressourcenorientierte  Therapieplanung, Ressourcenorientierte . .
Gesprachsfihrung und Ressourcenorientierte Interventionen (u.a

Lebenslinie, Genogramm, EPQOS). Die Teilnehmenden Ubten Slra Lopfe
anhand von praktischen Aufgaben und Videobeispielen die

Unterscheidung von inhaltlicher und prozessualer
Ressourcenaktivierung und wie sich diese mit einer
Problembearbeitung im therapeutischen Prozess konkrekt hat 16 des 16-stiindigen Kurses

kombinieren lasst, aktiv ein. Auch die fir die Auslibung von
Psychotherapie notwendigen Ressourcen des Therapeuten / der

Therapeutin wurden in dem Kurs heraus gearbeitet. Ressourcenaktivierung in der

Psychologischen Therapie

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

/l

Dr.

aniel Gassmann Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Praxisgemeinschaft fir Psychotherapie, Bundesgasse 16, 3011 Zirich, 27. und 28. Oktober 2023
Bern
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

In diesem Kurs wurde der aus der Psychotherapieforschung

abgeleitete  allgemeine  Wirkfaktor ~ ‘Ressourcenaktivierung’

behandelt. Inhaltlich vertieft bearbeitet wurden u.a. die Themen

Ressourcendiagnostik (Uberblick und exemplarische Anwendung),

Ressourcenorientierte  Therapieplanung, Ressourcenorientierte . i}
Gesprachsfihrung und Ressourcenorientierte Interventionen (u.a

Lebenslinie, Genogramm, EPQOS). Die Teilnehmenden Ubten Mattla Mantovanl
anhand von praktischen Aufgaben und Videobeispielen die

Unterscheidung von inhaltlicher und prozessualer
Ressourcenaktivierung und wie sich diese mit einer
Problembearbeitung im therapeutischen Prozess konkrekt hat 16 des 16-stiindigen Kurses

kombinieren lasst, aktiv ein. Auch die fir die Auslibung von
Psychotherapie notwendigen Ressourcen des Therapeuten / der

Therapeutin wurden in dem Kurs heraus gearbeitet. Ressourcenaktivierung in der

Psychologischen Therapie

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

/l

Dr.

aniel Gassmann Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Praxisgemeinschaft fir Psychotherapie, Bundesgasse 16, 3011 Zirich, 27. und 28. Oktober 2023
Bern
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

In diesem Kurs wurde der aus der Psychotherapieforschung

abgeleitete  allgemeine  Wirkfaktor ~ ‘Ressourcenaktivierung’

behandelt. Inhaltlich vertieft bearbeitet wurden u.a. die Themen

Ressourcendiagnostik (Uberblick und exemplarische Anwendung),

Ressourcenorientierte  Therapieplanung, Ressourcenorientierte . .
Gesprachsfihrung und Ressourcenorientierte Interventionen (u.a

Lebenslinie, Genogramm, EPQOS). Die Teilnehmenden Ubten Natalle Mu"ner
anhand von praktischen Aufgaben und Videobeispielen die

Unterscheidung von inhaltlicher und prozessualer
Ressourcenaktivierung und wie sich diese mit einer
Problembearbeitung im therapeutischen Prozess konkrekt hat 12.5 des 16-stiindigen Kurses

kombinieren lasst, aktiv ein. Auch die fir die Auslibung von
Psychotherapie notwendigen Ressourcen des Therapeuten / der

Therapeutin wurden in dem Kurs heraus gearbeitet. Ressourcenaktivierung in der

Psychologischen Therapie

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

/l

Dr.

aniel Gassmann Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Praxisgemeinschaft fir Psychotherapie, Bundesgasse 16, 3011 Zirich, 27. und 28. Oktober 2023
Bern
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

In diesem Kurs wurde der aus der Psychotherapieforschung

abgeleitete  allgemeine  Wirkfaktor ~ ‘Ressourcenaktivierung’

behandelt. Inhaltlich vertieft bearbeitet wurden u.a. die Themen

Ressourcendiagnostik (Uberblick und exemplarische Anwendung),

Ressourcenorientierte  Therapieplanung, Ressourcenorientierte . .

Gesprachsfihrung und Ressourcenorientierte Interventionen (u.a

Lebenslinie, Genogramm, EPQOS). Die Teilnehmenden Ubten Svenja N Guessan
anhand von praktischen Aufgaben und Videobeispielen die

Unterscheidung von inhaltlicher und prozessualer
Ressourcenaktivierung und wie sich diese mit einer
Problembearbeitung im therapeutischen Prozess konkrekt hat 16 des 16-stiindigen Kurses

kombinieren lasst, aktiv ein. Auch die fir die Auslibung von
Psychotherapie notwendigen Ressourcen des Therapeuten / der

Therapeutin wurden in dem Kurs heraus gearbeitet. Ressourcenaktivierung in der

Psychologischen Therapie

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

/l

Dr.

aniel Gassmann Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Praxisgemeinschaft fir Psychotherapie, Bundesgasse 16, 3011 Zirich, 27. und 28. Oktober 2023
Bern
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

In diesem Kurs wurde der aus der Psychotherapieforschung

abgeleitete  allgemeine  Wirkfaktor ~ ‘Ressourcenaktivierung’

behandelt. Inhaltlich vertieft bearbeitet wurden u.a. die Themen

Ressourcendiagnostik (Uberblick und exemplarische Anwendung),

Ressourcenorientierte  Therapieplanung, Ressourcenorientierte .
Gesprachsfihrung und Ressourcenorientierte Interventionen (u.a

Lebenslinie, Genogramm, EPQOS). Die Teilnehmenden Ubten Damarla Okle
anhand von praktischen Aufgaben und Videobeispielen die

Unterscheidung von inhaltlicher und prozessualer
Ressourcenaktivierung und wie sich diese mit einer
Problembearbeitung im therapeutischen Prozess konkrekt hat 8 des 16-stlindigen Kurses

kombinieren lasst, aktiv ein. Auch die fir die Auslibung von
Psychotherapie notwendigen Ressourcen des Therapeuten / der

Therapeutin wurden in dem Kurs heraus gearbeitet. Ressourcenaktivierung in der

Psychologischen Therapie

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

/l

Dr.

aniel Gassmann Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Praxisgemeinschaft fir Psychotherapie, Bundesgasse 16, 3011 Zirich, 27. und 28. Oktober 2023
Bern
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

In diesem Kurs wurde der aus der Psychotherapieforschung

abgeleitete  allgemeine  Wirkfaktor ~ ‘Ressourcenaktivierung’

behandelt. Inhaltlich vertieft bearbeitet wurden u.a. die Themen

Ressourcendiagnostik (Uberblick und exemplarische Anwendung),

Ressourcenorientierte  Therapieplanung, Ressourcenorientierte )

Gesprachsfihrung und Ressourcenorientierte Interventionen (u.a

Lebenslinie, Genogramm, EPQOS). Die Teilnehmenden Ubten MIChe"e Palermo
anhand von praktischen Aufgaben und Videobeispielen die

Unterscheidung von inhaltlicher und prozessualer
Ressourcenaktivierung und wie sich diese mit einer
Problembearbeitung im therapeutischen Prozess konkrekt hat 16 des 16-stiindigen Kurses

kombinieren lasst, aktiv ein. Auch die fir die Auslibung von
Psychotherapie notwendigen Ressourcen des Therapeuten / der

Therapeutin wurden in dem Kurs heraus gearbeitet. Ressourcenaktivierung in der

Psychologischen Therapie

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

/l

Dr.

aniel Gassmann Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Praxisgemeinschaft fir Psychotherapie, Bundesgasse 16, 3011 Zirich, 27. und 28. Oktober 2023
Bern
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

In diesem Kurs wurde der aus der Psychotherapieforschung

abgeleitete  allgemeine  Wirkfaktor ~ ‘Ressourcenaktivierung’

behandelt. Inhaltlich vertieft bearbeitet wurden u.a. die Themen

Ressourcendiagnostik (Uberblick und exemplarische Anwendung),

Ressourcenorientierte  Therapieplanung, Ressourcenorientierte

Gesprachsfihrung und Ressourcenorientierte Interventionen (u.a

Lebenslinie, Genogramm, EPQOS). Die Teilnehmenden Ubten Carmen Romer
anhand von praktischen Aufgaben und Videobeispielen die

Unterscheidung von inhaltlicher und prozessualer
Ressourcenaktivierung und wie sich diese mit einer
Problembearbeitung im therapeutischen Prozess konkrekt hat 16 des 16-stiindigen Kurses

kombinieren lasst, aktiv ein. Auch die fir die Auslibung von
Psychotherapie notwendigen Ressourcen des Therapeuten / der

Therapeutin wurden in dem Kurs heraus gearbeitet. Ressourcenaktivierung in der

Psychologischen Therapie

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

/l

Dr.

aniel Gassmann Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Praxisgemeinschaft fir Psychotherapie, Bundesgasse 16, 3011 Zirich, 27. und 28. Oktober 2023
Bern
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

In diesem Kurs wurde der aus der Psychotherapieforschung

abgeleitete  allgemeine  Wirkfaktor ~ ‘Ressourcenaktivierung’

behandelt. Inhaltlich vertieft bearbeitet wurden u.a. die Themen

Ressourcendiagnostik (Uberblick und exemplarische Anwendung),

Ressourcenorientierte  Therapieplanung, Ressourcenorientierte

Gesprachsfihrung und Ressourcenorientierte Interventionen (u.a

Lebenslinie, Genogramm, EPQOS). Die Teilnehmenden Ubten PaUIa Paeffgen
anhand von praktischen Aufgaben und Videobeispielen die

Unterscheidung von inhaltlicher und prozessualer

Ressourcenaktivierung und wie sich diese mit einer

Problembearbeitung im therapeutischen Prozess konkrekt hat 16 des 16-stiindigen Kurses

kombinieren lasst, aktiv ein. Auch die fir die Auslibung von

Psychotherapie notwendigen Ressourcen des Therapeuten / der . . .
Ressourcenaktivierung in der

Therapeutin wurden in dem Kurs heraus gearbeitet.
Psychologischen Therapie

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

/l

Dr. Daniel Gassmann

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Praxisgemeinschaft fir Psychotherapie, Bundesgasse 16, 3011 Zirich, 27. und 28. Oktober 2023

Bern
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

In diesem Kurs wurde der aus der Psychotherapieforschung

abgeleitete  allgemeine  Wirkfaktor ~ ‘Ressourcenaktivierung’

behandelt. Inhaltlich vertieft bearbeitet wurden u.a. die Themen

Ressourcendiagnostik (Uberblick und exemplarische Anwendung),

Ressourcenorientierte  Therapieplanung, Ressourcenorientierte )

Gesprachsfihrung und Ressourcenorientierte Interventionen (u.a

Lebenslinie, Genogramm, EPQOS). Die Teilnehmenden Ubten Ellsa Walter
anhand von praktischen Aufgaben und Videobeispielen die

Unterscheidung von inhaltlicher und prozessualer

Ressourcenaktivierung und wie sich diese mit einer

Problembearbeitung im therapeutischen Prozess konkrekt hat 16 des 16-stiindigen Kurses

kombinieren lasst, aktiv ein. Auch die fir die Auslibung von

Psychotherapie notwendigen Ressourcen des Therapeuten / der . . .
Ressourcenaktivierung in der

Therapeutin wurden in dem Kurs heraus gearbeitet.
Psychologischen Therapie

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

/l

Dr. Daniel Gassmann

Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Praxisgemeinschaft fir Psychotherapie, Bundesgasse 16, 3011 Zirich, 27. und 28. Oktober 2023

Bern
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

In diesem Kurs wurde der aus der Psychotherapieforschung

abgeleitete  allgemeine  Wirkfaktor ~ ‘Ressourcenaktivierung’

behandelt. Inhaltlich vertieft bearbeitet wurden u.a. die Themen

Ressourcendiagnostik (Uberblick und exemplarische Anwendung),

Ressourcenorientierte  Therapieplanung, Ressourcenorientierte . .
Gesprachsfihrung und Ressourcenorientierte Interventionen (u.a

Lebenslinie, Genogramm, EPQOS). Die Teilnehmenden Ubten Fablenne Wehrll
anhand von praktischen Aufgaben und Videobeispielen die

Unterscheidung von inhaltlicher und prozessualer
Ressourcenaktivierung und wie sich diese mit einer
Problembearbeitung im therapeutischen Prozess konkrekt hat 16 des 16-stiindigen Kurses

kombinieren lasst, aktiv ein. Auch die fir die Auslibung von
Psychotherapie notwendigen Ressourcen des Therapeuten / der

Therapeutin wurden in dem Kurs heraus gearbeitet. Ressourcenaktivierung in der

Psychologischen Therapie

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

/l

Dr.

aniel Gassmann Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Praxisgemeinschaft fir Psychotherapie, Bundesgasse 16, 3011 Zirich, 27. und 28. Oktober 2023
Bern
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Kursinhalt Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-
behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt

In diesem Kurs wurde der aus der Psychotherapieforschung

abgeleitete  allgemeine  Wirkfaktor ~ ‘Ressourcenaktivierung’

behandelt. Inhaltlich vertieft bearbeitet wurden u.a. die Themen

Ressourcendiagnostik (Uberblick und exemplarische Anwendung),

Ressourcenorientierte  Therapieplanung, Ressourcenorientierte . ]
Gesprachsfihrung und Ressourcenorientierte Interventionen (u.a

Lebenslinie, Genogramm, EPQOS). Die Teilnehmenden Ubten Sarah WUthrICh
anhand von praktischen Aufgaben und Videobeispielen die

Unterscheidung von inhaltlicher und prozessualer
Ressourcenaktivierung und wie sich diese mit einer
Problembearbeitung im therapeutischen Prozess konkrekt hat 16 des 16-stiindigen Kurses

kombinieren lasst, aktiv ein. Auch die fir die Auslibung von
Psychotherapie notwendigen Ressourcen des Therapeuten / der

Therapeutin wurden in dem Kurs heraus gearbeitet. Ressourcenaktivierung in der

Psychologischen Therapie

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

/l

Dr.

aniel Gassmann Sandra Hefti, Koordinatorin der Weiterbildung

Praxisgemeinschaft fir Psychotherapie, Bundesgasse 16, 3011 Zirich, 27. und 28. Oktober 2023
Bern



