
Kursinhalt

Ziel des Kurses war die Vermittlung eines Überblicks über Massnahmen
zur Qualitätssicherung im Bereich der ambulanten und stationären 
Psychotherapie und der Grundlagen für deren konkrete Umsetzung und 
Nutzung in der Therapiepraxis.
Es wurden Anwendungs- und Interpretationsgrundlagen für die wichtigsten 
Messmittel im Bereich der Prozess- und Erfolgsmessung erarbeitet. 
Vertiefend betrachtet wurden Messinstrumente, die der Planung und 
Durchführung einer Therapie nach den Konzepten der Allgemeinen 
Psychotherapie dienen (beispielsweise einer Motivorientierten 
Beziehungsgestaltung). Empirische Ergebnisse zum Nutzen von 
Qualitätssicherung wurden vorgestellt und kritisch diskutiert. Das 
Besprechen der Messmittel mit PatientInnen wurde anhand von 
Rollenspielen intensiv geübt. Besonderer Fokus lag auf den 
Prozessmassen zur Sicherstellung der Prozessqualität in der 
Psychotherapie. 

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem
und interpersonalem Schwerpunkt

Johanna Aubry

hat 8 Stunden des 8-stündigen Kurses

Prozess- und Erfolgsmessung, 
Qualitätskontrolle

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Bern, Abteilung für Klinische Psychologie & Psychotherapie 
Gesellschaftsstrasse 49, 3012 Bern

Zürich,  12. Mai 2023



Kursinhalt

Ziel des Kurses war die Vermittlung eines Überblicks über Massnahmen
zur Qualitätssicherung im Bereich der ambulanten und stationären 
Psychotherapie und der Grundlagen für deren konkrete Umsetzung und 
Nutzung in der Therapiepraxis.
Es wurden Anwendungs- und Interpretationsgrundlagen für die wichtigsten 
Messmittel im Bereich der Prozess- und Erfolgsmessung erarbeitet. 
Vertiefend betrachtet wurden Messinstrumente, die der Planung und 
Durchführung einer Therapie nach den Konzepten der Allgemeinen 
Psychotherapie dienen (beispielsweise einer Motivorientierten 
Beziehungsgestaltung). Empirische Ergebnisse zum Nutzen von 
Qualitätssicherung wurden vorgestellt und kritisch diskutiert. Das 
Besprechen der Messmittel mit PatientInnen wurde anhand von 
Rollenspielen intensiv geübt. Besonderer Fokus lag auf den 
Prozessmassen zur Sicherstellung der Prozessqualität in der 
Psychotherapie. 

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem
und interpersonalem Schwerpunkt

Julia Batliner

hat 8 Stunden des 8-stündigen Kurses

Prozess- und Erfolgsmessung, 
Qualitätskontrolle

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Bern, Abteilung für Klinische Psychologie & Psychotherapie 
Gesellschaftsstrasse 49, 3012 Bern

Zürich,  12. Mai 2023



Kursinhalt

Ziel des Kurses war die Vermittlung eines Überblicks über Massnahmen
zur Qualitätssicherung im Bereich der ambulanten und stationären 
Psychotherapie und der Grundlagen für deren konkrete Umsetzung und 
Nutzung in der Therapiepraxis.
Es wurden Anwendungs- und Interpretationsgrundlagen für die wichtigsten 
Messmittel im Bereich der Prozess- und Erfolgsmessung erarbeitet. 
Vertiefend betrachtet wurden Messinstrumente, die der Planung und 
Durchführung einer Therapie nach den Konzepten der Allgemeinen 
Psychotherapie dienen (beispielsweise einer Motivorientierten 
Beziehungsgestaltung). Empirische Ergebnisse zum Nutzen von 
Qualitätssicherung wurden vorgestellt und kritisch diskutiert. Das 
Besprechen der Messmittel mit PatientInnen wurde anhand von 
Rollenspielen intensiv geübt. Besonderer Fokus lag auf den 
Prozessmassen zur Sicherstellung der Prozessqualität in der 
Psychotherapie. 

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem
und interpersonalem Schwerpunkt

Deborah Brülhart

hat 8 Stunden des 8-stündigen Kurses

Prozess- und Erfolgsmessung, 
Qualitätskontrolle

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Bern, Abteilung für Klinische Psychologie & Psychotherapie 
Gesellschaftsstrasse 49, 3012 Bern

Zürich,  12. Mai 2023



Kursinhalt

Ziel des Kurses war die Vermittlung eines Überblicks über Massnahmen
zur Qualitätssicherung im Bereich der ambulanten und stationären 
Psychotherapie und der Grundlagen für deren konkrete Umsetzung und 
Nutzung in der Therapiepraxis.
Es wurden Anwendungs- und Interpretationsgrundlagen für die wichtigsten 
Messmittel im Bereich der Prozess- und Erfolgsmessung erarbeitet. 
Vertiefend betrachtet wurden Messinstrumente, die der Planung und 
Durchführung einer Therapie nach den Konzepten der Allgemeinen 
Psychotherapie dienen (beispielsweise einer Motivorientierten 
Beziehungsgestaltung). Empirische Ergebnisse zum Nutzen von 
Qualitätssicherung wurden vorgestellt und kritisch diskutiert. Das 
Besprechen der Messmittel mit PatientInnen wurde anhand von 
Rollenspielen intensiv geübt. Besonderer Fokus lag auf den 
Prozessmassen zur Sicherstellung der Prozessqualität in der 
Psychotherapie. 

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem
und interpersonalem Schwerpunkt

Marco Erni

hat 8 Stunden des 8-stündigen Kurses

Prozess- und Erfolgsmessung, 
Qualitätskontrolle

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Bern, Abteilung für Klinische Psychologie & Psychotherapie 
Gesellschaftsstrasse 49, 3012 Bern

Zürich,  12. Mai 2023



Kursinhalt

Ziel des Kurses war die Vermittlung eines Überblicks über Massnahmen
zur Qualitätssicherung im Bereich der ambulanten und stationären 
Psychotherapie und der Grundlagen für deren konkrete Umsetzung und 
Nutzung in der Therapiepraxis.
Es wurden Anwendungs- und Interpretationsgrundlagen für die wichtigsten 
Messmittel im Bereich der Prozess- und Erfolgsmessung erarbeitet. 
Vertiefend betrachtet wurden Messinstrumente, die der Planung und 
Durchführung einer Therapie nach den Konzepten der Allgemeinen 
Psychotherapie dienen (beispielsweise einer Motivorientierten 
Beziehungsgestaltung). Empirische Ergebnisse zum Nutzen von 
Qualitätssicherung wurden vorgestellt und kritisch diskutiert. Das 
Besprechen der Messmittel mit PatientInnen wurde anhand von 
Rollenspielen intensiv geübt. Besonderer Fokus lag auf den 
Prozessmassen zur Sicherstellung der Prozessqualität in der 
Psychotherapie. 

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem
und interpersonalem Schwerpunkt

Alessia Faliti

hat 8 Stunden des 8-stündigen Kurses

Prozess- und Erfolgsmessung, 
Qualitätskontrolle

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Bern, Abteilung für Klinische Psychologie & Psychotherapie 
Gesellschaftsstrasse 49, 3012 Bern

Zürich,  12. Mai 2023



Kursinhalt

Ziel des Kurses war die Vermittlung eines Überblicks über Massnahmen
zur Qualitätssicherung im Bereich der ambulanten und stationären 
Psychotherapie und der Grundlagen für deren konkrete Umsetzung und 
Nutzung in der Therapiepraxis.
Es wurden Anwendungs- und Interpretationsgrundlagen für die wichtigsten 
Messmittel im Bereich der Prozess- und Erfolgsmessung erarbeitet. 
Vertiefend betrachtet wurden Messinstrumente, die der Planung und 
Durchführung einer Therapie nach den Konzepten der Allgemeinen 
Psychotherapie dienen (beispielsweise einer Motivorientierten 
Beziehungsgestaltung). Empirische Ergebnisse zum Nutzen von 
Qualitätssicherung wurden vorgestellt und kritisch diskutiert. Das 
Besprechen der Messmittel mit PatientInnen wurde anhand von 
Rollenspielen intensiv geübt. Besonderer Fokus lag auf den 
Prozessmassen zur Sicherstellung der Prozessqualität in der 
Psychotherapie. 

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem
und interpersonalem Schwerpunkt

Jennifer Fierla

hat 8 Stunden des 8-stündigen Kurses

Prozess- und Erfolgsmessung, 
Qualitätskontrolle

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Bern, Abteilung für Klinische Psychologie & Psychotherapie 
Gesellschaftsstrasse 49, 3012 Bern

Zürich,  12. Mai 2023



Kursinhalt

Ziel des Kurses war die Vermittlung eines Überblicks über Massnahmen
zur Qualitätssicherung im Bereich der ambulanten und stationären 
Psychotherapie und der Grundlagen für deren konkrete Umsetzung und 
Nutzung in der Therapiepraxis.
Es wurden Anwendungs- und Interpretationsgrundlagen für die wichtigsten 
Messmittel im Bereich der Prozess- und Erfolgsmessung erarbeitet. 
Vertiefend betrachtet wurden Messinstrumente, die der Planung und 
Durchführung einer Therapie nach den Konzepten der Allgemeinen 
Psychotherapie dienen (beispielsweise einer Motivorientierten 
Beziehungsgestaltung). Empirische Ergebnisse zum Nutzen von 
Qualitätssicherung wurden vorgestellt und kritisch diskutiert. Das 
Besprechen der Messmittel mit PatientInnen wurde anhand von 
Rollenspielen intensiv geübt. Besonderer Fokus lag auf den 
Prozessmassen zur Sicherstellung der Prozessqualität in der 
Psychotherapie. 

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem
und interpersonalem Schwerpunkt

Iunna Golshtein

hat 8 Stunden des 8-stündigen Kurses

Prozess- und Erfolgsmessung, 
Qualitätskontrolle

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Bern, Abteilung für Klinische Psychologie & Psychotherapie 
Gesellschaftsstrasse 49, 3012 Bern

Zürich,  12. Mai 2023



Kursinhalt

Ziel des Kurses war die Vermittlung eines Überblicks über Massnahmen
zur Qualitätssicherung im Bereich der ambulanten und stationären 
Psychotherapie und der Grundlagen für deren konkrete Umsetzung und 
Nutzung in der Therapiepraxis.
Es wurden Anwendungs- und Interpretationsgrundlagen für die wichtigsten 
Messmittel im Bereich der Prozess- und Erfolgsmessung erarbeitet. 
Vertiefend betrachtet wurden Messinstrumente, die der Planung und 
Durchführung einer Therapie nach den Konzepten der Allgemeinen 
Psychotherapie dienen (beispielsweise einer Motivorientierten 
Beziehungsgestaltung). Empirische Ergebnisse zum Nutzen von 
Qualitätssicherung wurden vorgestellt und kritisch diskutiert. Das 
Besprechen der Messmittel mit PatientInnen wurde anhand von 
Rollenspielen intensiv geübt. Besonderer Fokus lag auf den 
Prozessmassen zur Sicherstellung der Prozessqualität in der 
Psychotherapie. 

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem
und interpersonalem Schwerpunkt

David Haag

hat 8 Stunden des 8-stündigen Kurses

Prozess- und Erfolgsmessung, 
Qualitätskontrolle

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Bern, Abteilung für Klinische Psychologie & Psychotherapie 
Gesellschaftsstrasse 49, 3012 Bern

Zürich,  12. Mai 2023



Kursinhalt

Ziel des Kurses war die Vermittlung eines Überblicks über Massnahmen
zur Qualitätssicherung im Bereich der ambulanten und stationären 
Psychotherapie und der Grundlagen für deren konkrete Umsetzung und 
Nutzung in der Therapiepraxis.
Es wurden Anwendungs- und Interpretationsgrundlagen für die wichtigsten 
Messmittel im Bereich der Prozess- und Erfolgsmessung erarbeitet. 
Vertiefend betrachtet wurden Messinstrumente, die der Planung und 
Durchführung einer Therapie nach den Konzepten der Allgemeinen 
Psychotherapie dienen (beispielsweise einer Motivorientierten 
Beziehungsgestaltung). Empirische Ergebnisse zum Nutzen von 
Qualitätssicherung wurden vorgestellt und kritisch diskutiert. Das 
Besprechen der Messmittel mit PatientInnen wurde anhand von 
Rollenspielen intensiv geübt. Besonderer Fokus lag auf den 
Prozessmassen zur Sicherstellung der Prozessqualität in der 
Psychotherapie. 

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem
und interpersonalem Schwerpunkt

Simon Hüni

hat 8 Stunden des 8-stündigen Kurses

Prozess- und Erfolgsmessung, 
Qualitätskontrolle

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Bern, Abteilung für Klinische Psychologie & Psychotherapie 
Gesellschaftsstrasse 49, 3012 Bern

Zürich,  12. Mai 2023



Kursinhalt

Ziel des Kurses war die Vermittlung eines Überblicks über Massnahmen
zur Qualitätssicherung im Bereich der ambulanten und stationären 
Psychotherapie und der Grundlagen für deren konkrete Umsetzung und 
Nutzung in der Therapiepraxis.
Es wurden Anwendungs- und Interpretationsgrundlagen für die wichtigsten 
Messmittel im Bereich der Prozess- und Erfolgsmessung erarbeitet. 
Vertiefend betrachtet wurden Messinstrumente, die der Planung und 
Durchführung einer Therapie nach den Konzepten der Allgemeinen 
Psychotherapie dienen (beispielsweise einer Motivorientierten 
Beziehungsgestaltung). Empirische Ergebnisse zum Nutzen von 
Qualitätssicherung wurden vorgestellt und kritisch diskutiert. Das 
Besprechen der Messmittel mit PatientInnen wurde anhand von 
Rollenspielen intensiv geübt. Besonderer Fokus lag auf den 
Prozessmassen zur Sicherstellung der Prozessqualität in der 
Psychotherapie. 

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem
und interpersonalem Schwerpunkt

Malic Kuhn

hat 8 Stunden des 8-stündigen Kurses

Prozess- und Erfolgsmessung, 
Qualitätskontrolle

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Bern, Abteilung für Klinische Psychologie & Psychotherapie 
Gesellschaftsstrasse 49, 3012 Bern

Zürich,  12. Mai 2023



Kursinhalt

Ziel des Kurses war die Vermittlung eines Überblicks über Massnahmen
zur Qualitätssicherung im Bereich der ambulanten und stationären 
Psychotherapie und der Grundlagen für deren konkrete Umsetzung und 
Nutzung in der Therapiepraxis.
Es wurden Anwendungs- und Interpretationsgrundlagen für die wichtigsten 
Messmittel im Bereich der Prozess- und Erfolgsmessung erarbeitet. 
Vertiefend betrachtet wurden Messinstrumente, die der Planung und 
Durchführung einer Therapie nach den Konzepten der Allgemeinen 
Psychotherapie dienen (beispielsweise einer Motivorientierten 
Beziehungsgestaltung). Empirische Ergebnisse zum Nutzen von 
Qualitätssicherung wurden vorgestellt und kritisch diskutiert. Das 
Besprechen der Messmittel mit PatientInnen wurde anhand von 
Rollenspielen intensiv geübt. Besonderer Fokus lag auf den 
Prozessmassen zur Sicherstellung der Prozessqualität in der 
Psychotherapie. 

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem
und interpersonalem Schwerpunkt

Selina Landolt

hat 8 Stunden des 8-stündigen Kurses

Prozess- und Erfolgsmessung, 
Qualitätskontrolle

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Bern, Abteilung für Klinische Psychologie & Psychotherapie 
Gesellschaftsstrasse 49, 3012 Bern

Zürich,  12. Mai 2023



Kursinhalt

Ziel des Kurses war die Vermittlung eines Überblicks über Massnahmen
zur Qualitätssicherung im Bereich der ambulanten und stationären 
Psychotherapie und der Grundlagen für deren konkrete Umsetzung und 
Nutzung in der Therapiepraxis.
Es wurden Anwendungs- und Interpretationsgrundlagen für die wichtigsten 
Messmittel im Bereich der Prozess- und Erfolgsmessung erarbeitet. 
Vertiefend betrachtet wurden Messinstrumente, die der Planung und 
Durchführung einer Therapie nach den Konzepten der Allgemeinen 
Psychotherapie dienen (beispielsweise einer Motivorientierten 
Beziehungsgestaltung). Empirische Ergebnisse zum Nutzen von 
Qualitätssicherung wurden vorgestellt und kritisch diskutiert. Das 
Besprechen der Messmittel mit PatientInnen wurde anhand von 
Rollenspielen intensiv geübt. Besonderer Fokus lag auf den 
Prozessmassen zur Sicherstellung der Prozessqualität in der 
Psychotherapie. 

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem
und interpersonalem Schwerpunkt

Sira Löpfe

hat 8 Stunden des 8-stündigen Kurses

Prozess- und Erfolgsmessung, 
Qualitätskontrolle

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Bern, Abteilung für Klinische Psychologie & Psychotherapie 
Gesellschaftsstrasse 49, 3012 Bern

Zürich,  12. Mai 2023



Kursinhalt

Ziel des Kurses war die Vermittlung eines Überblicks über Massnahmen
zur Qualitätssicherung im Bereich der ambulanten und stationären 
Psychotherapie und der Grundlagen für deren konkrete Umsetzung und 
Nutzung in der Therapiepraxis.
Es wurden Anwendungs- und Interpretationsgrundlagen für die wichtigsten 
Messmittel im Bereich der Prozess- und Erfolgsmessung erarbeitet. 
Vertiefend betrachtet wurden Messinstrumente, die der Planung und 
Durchführung einer Therapie nach den Konzepten der Allgemeinen 
Psychotherapie dienen (beispielsweise einer Motivorientierten 
Beziehungsgestaltung). Empirische Ergebnisse zum Nutzen von 
Qualitätssicherung wurden vorgestellt und kritisch diskutiert. Das 
Besprechen der Messmittel mit PatientInnen wurde anhand von 
Rollenspielen intensiv geübt. Besonderer Fokus lag auf den 
Prozessmassen zur Sicherstellung der Prozessqualität in der 
Psychotherapie. 

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem
und interpersonalem Schwerpunkt

Mattia Mantovani

hat 8 Stunden des 8-stündigen Kurses

Prozess- und Erfolgsmessung, 
Qualitätskontrolle

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Bern, Abteilung für Klinische Psychologie & Psychotherapie 
Gesellschaftsstrasse 49, 3012 Bern

Zürich,  12. Mai 2023



Kursinhalt

Ziel des Kurses war die Vermittlung eines Überblicks über Massnahmen
zur Qualitätssicherung im Bereich der ambulanten und stationären 
Psychotherapie und der Grundlagen für deren konkrete Umsetzung und 
Nutzung in der Therapiepraxis.
Es wurden Anwendungs- und Interpretationsgrundlagen für die wichtigsten 
Messmittel im Bereich der Prozess- und Erfolgsmessung erarbeitet. 
Vertiefend betrachtet wurden Messinstrumente, die der Planung und 
Durchführung einer Therapie nach den Konzepten der Allgemeinen 
Psychotherapie dienen (beispielsweise einer Motivorientierten 
Beziehungsgestaltung). Empirische Ergebnisse zum Nutzen von 
Qualitätssicherung wurden vorgestellt und kritisch diskutiert. Das 
Besprechen der Messmittel mit PatientInnen wurde anhand von 
Rollenspielen intensiv geübt. Besonderer Fokus lag auf den 
Prozessmassen zur Sicherstellung der Prozessqualität in der 
Psychotherapie. 

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem
und interpersonalem Schwerpunkt

Natalie Müllner

hat 8 Stunden des 8-stündigen Kurses

Prozess- und Erfolgsmessung, 
Qualitätskontrolle

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Bern, Abteilung für Klinische Psychologie & Psychotherapie 
Gesellschaftsstrasse 49, 3012 Bern

Zürich,  12. Mai 2023



Kursinhalt

Ziel des Kurses war die Vermittlung eines Überblicks über Massnahmen
zur Qualitätssicherung im Bereich der ambulanten und stationären 
Psychotherapie und der Grundlagen für deren konkrete Umsetzung und 
Nutzung in der Therapiepraxis.
Es wurden Anwendungs- und Interpretationsgrundlagen für die wichtigsten 
Messmittel im Bereich der Prozess- und Erfolgsmessung erarbeitet. 
Vertiefend betrachtet wurden Messinstrumente, die der Planung und 
Durchführung einer Therapie nach den Konzepten der Allgemeinen 
Psychotherapie dienen (beispielsweise einer Motivorientierten 
Beziehungsgestaltung). Empirische Ergebnisse zum Nutzen von 
Qualitätssicherung wurden vorgestellt und kritisch diskutiert. Das 
Besprechen der Messmittel mit PatientInnen wurde anhand von 
Rollenspielen intensiv geübt. Besonderer Fokus lag auf den 
Prozessmassen zur Sicherstellung der Prozessqualität in der 
Psychotherapie. 

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem
und interpersonalem Schwerpunkt

Svenja N’Guessan

hat 8 Stunden des 8-stündigen Kurses

Prozess- und Erfolgsmessung, 
Qualitätskontrolle

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Bern, Abteilung für Klinische Psychologie & Psychotherapie 
Gesellschaftsstrasse 49, 3012 Bern

Zürich,  12. Mai 2023



Kursinhalt

Ziel des Kurses war die Vermittlung eines Überblicks über Massnahmen
zur Qualitätssicherung im Bereich der ambulanten und stationären 
Psychotherapie und der Grundlagen für deren konkrete Umsetzung und 
Nutzung in der Therapiepraxis.
Es wurden Anwendungs- und Interpretationsgrundlagen für die wichtigsten 
Messmittel im Bereich der Prozess- und Erfolgsmessung erarbeitet. 
Vertiefend betrachtet wurden Messinstrumente, die der Planung und 
Durchführung einer Therapie nach den Konzepten der Allgemeinen 
Psychotherapie dienen (beispielsweise einer Motivorientierten 
Beziehungsgestaltung). Empirische Ergebnisse zum Nutzen von 
Qualitätssicherung wurden vorgestellt und kritisch diskutiert. Das 
Besprechen der Messmittel mit PatientInnen wurde anhand von 
Rollenspielen intensiv geübt. Besonderer Fokus lag auf den 
Prozessmassen zur Sicherstellung der Prozessqualität in der 
Psychotherapie. 

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem
und interpersonalem Schwerpunkt

Damaris Okle

hat 8 Stunden des 8-stündigen Kurses

Prozess- und Erfolgsmessung, 
Qualitätskontrolle

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Bern, Abteilung für Klinische Psychologie & Psychotherapie 
Gesellschaftsstrasse 49, 3012 Bern

Zürich,  12. Mai 2023



Kursinhalt

Ziel des Kurses war die Vermittlung eines Überblicks über Massnahmen
zur Qualitätssicherung im Bereich der ambulanten und stationären 
Psychotherapie und der Grundlagen für deren konkrete Umsetzung und 
Nutzung in der Therapiepraxis.
Es wurden Anwendungs- und Interpretationsgrundlagen für die wichtigsten 
Messmittel im Bereich der Prozess- und Erfolgsmessung erarbeitet. 
Vertiefend betrachtet wurden Messinstrumente, die der Planung und 
Durchführung einer Therapie nach den Konzepten der Allgemeinen 
Psychotherapie dienen (beispielsweise einer Motivorientierten 
Beziehungsgestaltung). Empirische Ergebnisse zum Nutzen von 
Qualitätssicherung wurden vorgestellt und kritisch diskutiert. Das 
Besprechen der Messmittel mit PatientInnen wurde anhand von 
Rollenspielen intensiv geübt. Besonderer Fokus lag auf den 
Prozessmassen zur Sicherstellung der Prozessqualität in der 
Psychotherapie. 

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem
und interpersonalem Schwerpunkt

Michelle Palermo

hat 8 Stunden des 8-stündigen Kurses

Prozess- und Erfolgsmessung, 
Qualitätskontrolle

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Bern, Abteilung für Klinische Psychologie & Psychotherapie 
Gesellschaftsstrasse 49, 3012 Bern

Zürich,  12. Mai 2023



Kursinhalt

Ziel des Kurses war die Vermittlung eines Überblicks über Massnahmen
zur Qualitätssicherung im Bereich der ambulanten und stationären 
Psychotherapie und der Grundlagen für deren konkrete Umsetzung und 
Nutzung in der Therapiepraxis.
Es wurden Anwendungs- und Interpretationsgrundlagen für die wichtigsten 
Messmittel im Bereich der Prozess- und Erfolgsmessung erarbeitet. 
Vertiefend betrachtet wurden Messinstrumente, die der Planung und 
Durchführung einer Therapie nach den Konzepten der Allgemeinen 
Psychotherapie dienen (beispielsweise einer Motivorientierten 
Beziehungsgestaltung). Empirische Ergebnisse zum Nutzen von 
Qualitätssicherung wurden vorgestellt und kritisch diskutiert. Das 
Besprechen der Messmittel mit PatientInnen wurde anhand von 
Rollenspielen intensiv geübt. Besonderer Fokus lag auf den 
Prozessmassen zur Sicherstellung der Prozessqualität in der 
Psychotherapie. 

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem
und interpersonalem Schwerpunkt

Carmen Romer

hat 8 Stunden des 8-stündigen Kurses

Prozess- und Erfolgsmessung, 
Qualitätskontrolle

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Bern, Abteilung für Klinische Psychologie & Psychotherapie 
Gesellschaftsstrasse 49, 3012 Bern

Zürich,  12. Mai 2023



Kursinhalt

Ziel des Kurses war die Vermittlung eines Überblicks über Massnahmen
zur Qualitätssicherung im Bereich der ambulanten und stationären 
Psychotherapie und der Grundlagen für deren konkrete Umsetzung und 
Nutzung in der Therapiepraxis.
Es wurden Anwendungs- und Interpretationsgrundlagen für die wichtigsten 
Messmittel im Bereich der Prozess- und Erfolgsmessung erarbeitet. 
Vertiefend betrachtet wurden Messinstrumente, die der Planung und 
Durchführung einer Therapie nach den Konzepten der Allgemeinen 
Psychotherapie dienen (beispielsweise einer Motivorientierten 
Beziehungsgestaltung). Empirische Ergebnisse zum Nutzen von 
Qualitätssicherung wurden vorgestellt und kritisch diskutiert. Das 
Besprechen der Messmittel mit PatientInnen wurde anhand von 
Rollenspielen intensiv geübt. Besonderer Fokus lag auf den 
Prozessmassen zur Sicherstellung der Prozessqualität in der 
Psychotherapie. 

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem
und interpersonalem Schwerpunkt

Elisa Walter

hat 8 Stunden des 8-stündigen Kurses

Prozess- und Erfolgsmessung, 
Qualitätskontrolle

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Bern, Abteilung für Klinische Psychologie & Psychotherapie 
Gesellschaftsstrasse 49, 3012 Bern

Zürich,  12. Mai 2023



Kursinhalt

Ziel des Kurses war die Vermittlung eines Überblicks über Massnahmen
zur Qualitätssicherung im Bereich der ambulanten und stationären 
Psychotherapie und der Grundlagen für deren konkrete Umsetzung und 
Nutzung in der Therapiepraxis.
Es wurden Anwendungs- und Interpretationsgrundlagen für die wichtigsten 
Messmittel im Bereich der Prozess- und Erfolgsmessung erarbeitet. 
Vertiefend betrachtet wurden Messinstrumente, die der Planung und 
Durchführung einer Therapie nach den Konzepten der Allgemeinen 
Psychotherapie dienen (beispielsweise einer Motivorientierten 
Beziehungsgestaltung). Empirische Ergebnisse zum Nutzen von 
Qualitätssicherung wurden vorgestellt und kritisch diskutiert. Das 
Besprechen der Messmittel mit PatientInnen wurde anhand von 
Rollenspielen intensiv geübt. Besonderer Fokus lag auf den 
Prozessmassen zur Sicherstellung der Prozessqualität in der 
Psychotherapie. 

Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem
und interpersonalem Schwerpunkt

Sarah Wüthrich

hat 8 Stunden des 8-stündigen Kurses

Prozess- und Erfolgsmessung, 
Qualitätskontrolle

mit den nebenstehenden Inhalten besucht.

Kursleitung

Universität Bern, Abteilung für Klinische Psychologie & Psychotherapie 
Gesellschaftsstrasse 49, 3012 Bern

Zürich,  12. Mai 2023


