
Informationen zum Training:     
 
 
 
 
 
Für wen:  
Für alle, die ihren Umgang mit belastenden Gefühlen verbessern wollen 
 
  Leitung:  
Lic. phil. Uta Liechti, Fachpsychologin für Psychotherapie FSP/SGVT   
 
Kursort:  
Klaus-Grawe-Institut, Grossmünsterplatz 1, 8001 Zürich 
 
  Kursdaten:  
jeweils dienstags; 5 Termine; auf Anfrage   
 
Kurszeiten:  
jeweils von 18:45 bis 21:15 Uhr 
 
  Kosten pro Person:  
CHF 540.00 für 5 Sitzungen   weitere  
 
Informationen (Kontakt Kursleitung)  
 Lic. phil. Uta Liechti Braune, Fachpsycholgin für Psychotherapie FSP/SGVT   
 
Anmeldung:  
 Klaus-Grawe-Institut für Psychologische Therapie, Frau Lic. phil. Uta Liechti 
Braune, Grossmünsterplatz 1, 8001 Zürich, Tel. 078 950 84 30 oder 044 
251 24 40, Fax 044 251 24 60, Email uliechti@ifpt.ch  	  


