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Senevita Oberhalden - Betreutes Wohnen und Pflege




«Schon, dase Sie sich interessioren!» Wotuen & lebeu in der Senevita O0berhalAen (@

Herzlich willkommen

An zentraler Lage in Engelburg, angrenzend an die gut
Seniorenwohnungen begehbare und einladende Griinzone, befindet sich die
Senevita Oberhalden. Dank nah gelegener Bushaltestelle
ist sie auch mit dem offentlichen Verkehr gut zu errei-
chen. Die Senevita Oberhalden bietet grossziigige und
moderne Seniorenwohnungen und Pflegezimmer an, in
denen Sie lhren Alltag als Bewohnerin bzw. Bewohner
Individuelle Pflege selbstbestimmt gestalten konnen. Sie entscheiden frei,
wann und wie viel Unterstutzung Sie in Anspruch nehmen
mochten. Wir garantieren Ihnen ein lebenslanges Wohn-,
Betreuungs- und Pflegerecht. Bei dauerhafter Pflege-
bedurftigkeit konnen Sie mihelos in ein Pflegezimmer
umziehen. Im offentlichen Restaurant mit einladender
Kurz- und Ferienaufenthalte Gartenterrasse diirfen wir Sie und lhre Besucher kulina-

risch verwohnen.
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Offentliches Restaurant

©

Aktivierung und Veranstaltungen

Die Senevita Oberhalden auf einen Blick:

©

« Sieben 2.5-Zimmer-Wohnungen mit gedecktem Balkon

Therapien und Wohlbefinden (Loggia)

38 Pflege-Einzelzimmer mit eigenem Badezimmer
(Dusche/WC) und Balkon

» 24h-Notrufanlage

» Therapie mit Physio- und Fitnessraum

- Offentliches Restaurant mit schéner, gedeckter

©

Lebenslanges Wohn- Gartenterrasse
und Betreuungsrecht » Mehrere Aufenthalts- und Mehrzweckraume
« Fumoir

 Kellerraume

- Optimal an OV angeschlossen, nahe Schulhaus

 Eigene Spazierwege rund ums Haus

» Tiefgarage mit Parkplatzen und Besucherparkplatzen

« Einkaufsmoglichkeiten, Bank und Poststelle im nahege-
legenen Santispark




(& Seuiorenuwohnungen: Koufort, Sicherhedt (o
und Aburechslung unter einei Dack

Im monatlichen Pensionspreis inbegriffen Erganzende Dienstleistungen
« Wohnung inkl. Nebenkosten wie Heizung, Strom, « Coiffeur, Therapien

Wasser, Hauswart und Abfallentsorgung « Unterstiitzung bei Unterhalt und
» Notruf-System mit Pflegebereitschaft tiber 24 Stunden Reparaturen
» Wochentliche Wohnungsreinigung « Kleiderreinigung
» Tagliches Mittagessen (Wahlmends) » Hausarbeiten und Administration

» Benutzung der Gemeinschaftsraume

« Administrative Beratung und Hilfeleistung
 Teilnahme an hausinternen Veranstaltungen

» Lebenslanges Wohn-, Betreuungs- und Pflegerecht

Ihr neues Zuhause

« Schone und geraumige 2.5-Zimmer-Wohnungen
(49-63 m?) mit Gartensitzplatz oder gedecktem Balkon Ad ‘

« Grosszligige und moderne Kiiche

« Badezimmer mit Dusche, Lavabo, WC und Schrank
(schwellenlos)

» Zeitgemasse Sicherheitstechnik (Notruf, Brandmelde-
anlage etc.)

« Geraumiges Kellerabteil

« Eigener Anschluss fur Internet, Telefon und TV Nebst grosszligig gestalteten und licht-

» Gemeinsamer Waschsalon mit Waschmaschinen und durchfluteten Wohnungen bieten wir eine
Tumbler gesunde und abwechslungsreiche Verpfle-

» Teilnahme an internen Veranstaltungen und Ausfligen gung sowie eine hohe Betreuungs- und

Pflegequalitat an. Unsere Dienstleistungen
passen sich lhren individuellen Bedirfnis-
sen an. Die Kultur- und Freizeitaktivitaten
ermoglichen es Ihnen, den Alltag noch
abwechslungsreicher zu erleben.

Referenzbild




N i guten Hduden - licberolle PHlege
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Moderne, grosszugige Pflegezimmer

Die Pflegezimmer sind grossziigig, hell und modern.
Jedes von ihnen verfligt Uber eine eigene rollstuhl-
gangige Nasszelle mit Lavabo, Spiegelschrank, WC und
Dusche, ein komfortables Pflegebett und einen mehr-
teiligen Einbauschrank mit eigenem Safe. Der Parkett-
boden und die Einrichtungen sind aus Eichenholz.

Auf Wunsch konnen Sie Ihre eigenen Mobel mitnehmen
oder Mobiliar von der Senevita beziehen.

Wir achten auf ein bestens ausgebildetes Pflegeteam,
das stets auf lhre Bedirfnisse eingeht. Unterstiitzung
bei der Gestaltung des Tagesablaufs, Anleitung zur
Selbsthilfe sowie Beratung und Begleitung von Angeho-
rigen sind weitere wichtige Bestandteile der ganzheit-
lichen Betreuung.

Referenzbild

Leben in einer Pflegewohngruppe

Mehrere Pflegezimmer sind zu einer Wohn- und Pfle-
gegruppe zusammengefasst. Die Architektur der ver-
schiedenen Wohngruppen wird individuell gestaltet
(Farben, Dekoration, Moblierung, etc.), dies erlaubt
ein besseres Erkennen, wo man Zuhause ist. Lebhaft
gestaltete Gange pragen die Etagen.

Das Wohngruppensystem ermaglicht soziale Kontakte
und gegenseitige Unterstutzung in einem uberschau-
baren Rahmen. Auf einer Wohngruppe konnen Tages-
ablaufe und die individuelle Betreuung besser aufein-
ander abgestimmt werden.

Die Wohnkliche der Gruppe hat verschiedene Funkti-
onen. Einerseits werden dort die Mahlzeiten taglich
frisch zubereitet. Andererseits dienen sie auch der
Alltagsgestaltung, dem sozialen Austausch und der
therapeutischen Beschaftigung. Im Rahmen des Akti-
vierungsprogramms kann so das Thema Kochen und
Backen neu erlebt werden.

Freie Arztwahl

Die arztliche Versorgung ist entweder durch lhren
bestehenden Hausarzt oder den Heimarzt sicherge-
stellt. Sie entscheiden frei, welcher Arzt sie behandelt.




B Lacseu S sich kulinarisch verudonuea! 0

Das offentliche Restaurant in der Senevita Oberhalden sorgt mit ihrer
eigenen Kiiche fur taglich frische und saisonale Gerichte. Ausserdem
achten wir auf die Zusammenarbeit mit lokalen Lieferanten.

Die schone Gartenterrasse mit Ausblick ins Griine ladt zum Verweilen
ein - ob fiir den morgendlichen Kaffee oder ein feines Zvieri.
Interne sowie externe Gaste sind sehr willkommen.

Selbstverstandlich gehen wir auch kulinarisch auf Ihre Wiinsche ein
und berlicksichtigen spezielle Diatkost oder Allergien.
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Lage & Adrecse

Die Senevita Oberhalden liegt im Griunen und ist mit
offentlichen Verkehrsmitteln gut zu erreichen.
In der naheren Umgebung befindet sich ein Schulhaus,

die Kirche und diverse Einkaufsmaoglichkeiten fiir den
taglichen Bedarf.

Senevita Oberhalden

Oberhaldenstrasse 1/3

9032 Engelburg/St. Gallen
+41 71 313 38 38
oberhalden@senevita.ch
www.oberhalden.senevita.ch
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@ Backerei Konditorei Mock
@ Schulhaus

@ Kirche

@ Spar Markt Engelburg
@ Restaurant Freihof

@ Bus
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Die Senevita ist in lhrer Nahe
Weitere Standorte finden Sie unter: www.senevita.ch

senevita «Q®

Senevita Oberhalden, Oberhaldenstrasse 1/3, 9032 Engelburg/St. Gallen
Telefon +41 71 313 38 38, oberhalden@senevita.ch, www.oberhalden.senevita.ch



