
 

 
 

Kastanienpark bei Lugano 
 

Dienstag 
10. November 2026 
 

Leiterin: 
Beatrice Plüntsch 
 

Nachdem wir das pittoreske Dörfchen Lamone hinter uns gelassen haben, steigen wir hoch zur Kapelle 
San Zeno und werden mit einem fantastischen Blick über das Val d’Agno, den westlichen Teil des 
Luganersees und bis nach Italien belohnt. Nun führt unser Weg durch den Kastanienwald nach Ponte 
Capriasco. Nach Vaglio tauchen wir wieder in den Kastanienwald ein, gelangen zum verträumten Lago 
d’Origlio und kommen nach Lamone zurück. 

 

Dauer / Profil   10 km, ca 4 ½ Std., / 440 m hinauf, 330 m hinunter 

Kurzvarianten 4 km = 1 ½ Std., / 230 m hinauf, 140 m hinunter 
 5 km = 1 3/4 Std., / 250 m hinauf, 140 m hinunter 
 6 km = 2 Std., / 350 m hinauf, 140 m hinunter 

Ausrüstung dem Wetter angepasste Kleidung, Stöcke mitnehmen 

Verpflegung aus dem Rucksack (Picknick), ev. Restaurant 

Treffpunkt 06.55 Uhr, HB Zürich, Gleis 8, zwischen Sektoren B und C 

Hinfahrt 07.05 Uhr ab HB Zürich, Gleis 8, Richtung Lugano 
 09.08 Uhr ab Lugano, Gleis 3, Richtung Giubiasco 

Billett Hinfahrt Wohnort – Lamone-Cadempino 
 Rückkehr Lamone-Cadempino – Wohnort 

Durchführung bei relativ gutem Wetter 

Kosten CHF 10.00 pro Teilnehmerin 

Versicherung ist Sache der Teilnehmerin 

Anmeldung  bis Samstag, 7. November 2026 
 an Beatrice Plüntsch  beatrice.pluentsch@forum-elle.ch 
     oder 076 415 15 29 
 

Ich freue mich auf Eure Teilnahme. 
 

     Liebe Grüsse Beatrice Plüntsch 
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