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Kontakt und Anmeldemoglichkeit
www.forum-elle.ch/de/sektionen/bern

Anouk Capdevila
SFGB-B Schule fur Gestaltung Bern und Biel, Grafiker / Grafikerin EFZ
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Liebes FORUM elle Mitglied

Der Spatherbst ist da — mit seinem Licht, seinen Farben, seinen Gertchen und
den Erinnerungen an die vorausgegangene Jahreszeit. Wir blicken bereits wieder
in die Zukunft und orientieren euch Uber das Programm bis im April. Mit viel Enga-
gement haben der Vorstand und die Wanderleiterinnen ein Angebot zusammenge-
stellt, das Raum flr Begegnungen und neue Impulse schafft.

Anmelden

Als langjahriges Mitglied ohne Mailadresse bekommst du das Programm wieder in
Papierform zugestellt und kannst dich bei der jeweils verantwortlichen Person
schriftlich mit dem Talon auf der letzten Seite anmelden. Bitte immer ein frankier-
tes Antwortcouvert beilegen.

Selbstverstandlich kannst du dich auch direkt tber die Webseite https://www.fo-
rum-elle.ch/de/sektionen/bern/ anmelden.

Detaillierte Angaben zu aktuellen Fragen zum Anmeldesystem findest du auf der
Webseite im Dokument «Hinweise und allgemeine Fragen».

Wartelisten
Bei Veranstaltungen, die schnell ausgebucht sind, kommst du auf die Warteliste.
Sobald ein Platz frei wird, wirst du kontaktiert.

Verbindlichkeit
Deine Anmeldung fUr den Anlass ist verbindlich.

Abmeldungen
Fur Abmeldungen nach Ablauf der Anmeldefrist oder bei Nichterscheinen werden
die entstandenen Kosten erhoben — im Idealfall nur eine Administrationsgebihr.

Einverstandnis fir die Veroffentlichung von Fotos

An unseren Anlassen werden jeweils Fotos gemacht, die auf der Homepage oder
im Jahresbericht von Forum elle verwendet werden. Wenn du damit nicht einver-
standen bist, wende dich jeweils direkt an die Fotografin.

Versicherung/Haftung
Die Versicherung gegen Unfalle ist Sache der teilnehmenden Person. Fir Perso-
nen- oder Sachschaden ubernimmt FORUM elle keine Haftung.

Technische Unterstiitzung

Wenn du technischen Support suchst, besteht die Moglichkeit, dir z.B. bei einem
andern Mitglied Unterstutzung zu holen — eine Art Gottesystem — oder dich bei der
Prasidentin zu melden; wir suchen anschliessend gemeinsam nach einer Losung.
Bei Fragen oder Ruckmeldungen darfst du dich gerne an magdalena.boesiger@fo-
rum-elle.ch oder 076 544 25 11 wenden.

Wir freuen uns auf viele gemeinsame Momente.
Herzliche Grlsse
Magdalena und Vorstand
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Auf einen Blick
DienstagsFORUM vom Dezember 2026 bis Marz 2027 (ohne Anmeldung)

Hotel Kreuz, Zeughausgasse 41, Bern, 9:30 bis ca. 10:45 Uhr
Einzeleintritte fur Nichtmitglieder Fr. 5.- (Bezahlung vor Ort)
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3. Nov. 2026

1. Dez. 2026
ChlouseFORUM

5. Jan. 2027

2. Feb. 2027

2. Marz 2027

6. April 2027
(Vorankindigung)

Faire Preise und transparente Preispolitik

Preistiberwacher Stefan Meierhans gibt anlasslich seines Refe-
rates einen Einblick in die Arbeitsweise seiner Behorde sowie
seine thematisch aktuellen Schwerpunkte und erklart gleichzei-
tig, wie sich die Preisentwicklung in unserem Land auf Wirt-
schaft und Arbeitsmarkt auswirkt.

Szenen vom Gliick - ein Auftakt zur Adventszeit

Mit einer Geschichte, einem Lied, Forschungsergebnissen und
einem Filmausschnitt machen wir uns auf die Suche nach un-
terschiedlichen Facetten des Glucklichseins

Ethik in der Medizin — zwischen Ohnmacht und Allmacht
Die Medizin heutiger Tage kann unheimlich viel; sie kann Men-
schen retten, die friher gestorben waren, sie kann Pandemien
bekampfen und mit KI Krankheiten aufsptren, fur die wir noch
nicht einmal einen Namen haben. Aber wollen wir das alles?
Und vor allem: Sollen wir das tun? Das sind ethische und ge-
sellschaftliche Fragen. Der Vortrag von Prof. Dr. phil. Rouven
Porz, Privatdozent und Leiter der Fachstelle fir klinische Ethik
im Inselspital/Spital Netz Bern soll anregen, Uber diese Fragen
nachzudenken.

Die Migros Aare - Ein Blick hinter die Kulissen

Reto Sopranetti, Geschaftsleiter der Migros Aare, gibt Einblick
in seine Arbeit und wagt einen Ausblick auf aktuelle Herausfor-
derungen.

Einblick in die Arbeit einer Politikjournalistin

Nathalie Christen, Bundeshausredaktorin fur Fernsehen SRF
und Moderatorin von Polit-Sendungen beantwortet Fragen zu
ihrer Arbeit nah am Puls der Schweizer Politik.

Zudem ist sie Co-Autorin des Buches «Schweizer Politfrauen —
21 Portrats, die inspirieren» und liest einige Textstellen aus die-
sem Werk vor.

Generalversammlung in Bern: Beginn 17:00 Uhr



Auf einen Blick
Veranstaltungen von Dezember 2026 bis Marz 2027

Dezember  «Dinner fiir Spinner» im Effingertheater
Freitag, 4. Dezember 2026, 19:30 Uhr

Dezember  Jahresausklang im Aaregarten — entdecken und geniessen
Donnerstag, 10. Dezember, 2026, 17:00 Uhr;

Januar Shared Reading — miteinander lesen (neuer Text)
Freitag, 15. Januar 2027 von 10:00 bis 12:00 Uhr oder
Freitag, 15. Januar 2027 von 13:30 bis 15:30 Uhr

Januar Museum fiir Kommunikation, Bern
Mittwoch, 20. Januar 2027, 14:00 Uhr
Freitag, 22. Januar 2027, 14:00 Uhr
Mittwoch, 27. Januar 2027, 14:00 Uhr
Freitag, 29. Januar 2027, 10:30 Uhr

Februar SchulSchaulager / Schulmuseum Koniz
Mittwoch, 3. Februar, 14:00 Uhr
Montag, 8. Februar, 14:00 Uhr
Dienstag, 9. Februar, 14:00 Uhr
Donnerstag, 18. Februar, 14:00 Uhr

Februar Besuch und Fiihrung im Museum der Rathaus Apotheke Bern
Dienstag, 23. Februar 2027, 14:00 bis ca. 15:30 Uhr
Donnerstag, 25.Februar 2027, 14:00 bis ca. 15:30 Uhr
Montag, 1. Marz 2027, 14:00 bis ca. 15:30 Uhr

Marz Lina Bogli - in zehn Jahren um die Welt
Mittwoch, 3. Marz 2027, 10:00 Uhr, Mittagessen um ca. 12:00 Uhr
Donnerstag, 4. Marz 2027, Mittagessen um ca. 12:00 Uhr
Mittwoch, 10. Marz 2027, Mittagessen um ca. 12:00 Uhr
Donnerstag, 11. Marz 2027, Mittagessen um ca. 12:00 Uhr

Stadtfiihrung in Burgdorf: «Sie holen Macherinnen aus dem
Schatten»

Dienstag, 16. Marz 2027, 10:00 bis ca. 11:30 Uhr

Donnerstag, 18. Marz 2027, 14.00 bis ca. 15:30 Uhr

Montag, 22. Marz 2027, 14:00 bis ca. 15:30 Uhr

Feb. bis April Wanderungen und Kurzwanderungen

Alle Aktivitaten der Sektion Bern mit Anmeldemaglichkeit finden sich auf der Web-
seite https://www.forum-elle.ch/de/sektionen/bern/
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«DINNER FUR SPINNER» im Effingertheater

Ein Verleger veranstaltet jede Woche mit seinen Freunden ein ,Dinner fur Spin-
ner. Jeder bringt einen sorgfaltig ausgewahlten Volltrottel mit, der dann unwis-
send zum allgemeinen Amusement gereicht wird. Diesmal hat er einen vermeint-
lichen Glucksgriff parat: einen Finanzberater und leidenschaftlicher Zindholz-
Modellbauer. Doch wegen eines Hexenschusses fallt das Dinner ins Wasser.
Aber der Gast erscheint trotzdem und stellt alles auf den Kopf: zerstort die Ehe
des Verlegers, flillt die Wohnung mit ungebetenen Gasten und alarmiert neben-
bei das Finanzamt ...

Der Regisseur: Markus Keller gibt uns vorab eine Einfihrung in die Komaodie.

Datum und Zeit:  Freitag, 4. Dezember 2026

Kosten: Fr. 30.00

Verantwortliche:  Louise Walter

Treffpunkt: Turoffnung um 19:15 Uhr, EinfGhrung um 19:30, Start Vor-
stellung um 20:00 Uhr

Anmeldung: www.forum-elle.ch/de/sektionen/bern/

Anmeldeschluss: 20. November 2026

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmerin.

Bitte beachten: ~ Bei Abmeldung nach dem 30. November 2026 oder bei Fern-
bleiben wird der ganze Betrag in Rechnung gestellt.
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Jahresausklang im Aaregarten —
entdecken und geniessen
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Der Jahresausklang findet wie letztes Jahr im Personalrestaurant der Migros
Aare statt.

Nach dem Begrissungsctipli und vor dem Dessert wird Susanne Gfeller, Singlei-
terin, passend zu unserem Jahresmotto «gehen-entdecken-geniessen» Lieder
und Melodien aus der ganzen Welt zum Mitsingen oder Zuhoren anstimmen.
Dazwischen wird uns das Team vom Aaregarten wieder mit einem reichhaltigen
Buffet voller Leckereien verwohnen.

Datum und Zeit:  Donnerstag, 10. Dezember, 2026,17:00; TUr6ffnung 16:45 Uhr
Kosten: Fr. 50.00

Ort/Treffpunkt:  Wir treffen uns beim Eingang Migros Aare,
links neben dem Haupteingang des Shop-
pylands in Schonbunhl.

Anreise: Bern, Gleis 23, S8 Richtung Batterkinden um 16:09, Ankunft
Shoppyland 16:21 oder
S8 Richtung Jegenstorf um 16:24, Ankunft Shoppyland 16:35

Ruckreise: Jeweils um XX:07, XX:22, XX.37, XX:52 Uhr nach Bern
Anmeldung: www.forum-elle.ch/de/sektionen/bern/

Anmeldeschluss: Montag, 30. November 2026
Versicherung:  Ist Sache der Teilnehmerin.

Bitte beachten:  Bei Abmeldungen nach dem 2. Dezember werden die gesam-
ten Kosten von Fr. 50.- berechnet.

Verantwortliche:  Maja Spillmann
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SHARED READING - MITEINANDER LESEN
mit neuem Text
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«SHARED READING: MIT — LESEN — TEILEN» basiert auf der emfachen
|dee, Worte auf sich wirken zu lassen. Menschen begegnen sich und anderen,
begleitet von einer Leseleiterin/Moderatorin.

Der Textauswahl sind keine Grenzen gesetzt: es kann sich um einen Ausschnitt
aus einem grosseren Werk handeln wie auch um ein Kurzgedicht, einen Artikel
oder einen Songtext. Damit unterscheidet sich "Shared Reading" klar von einem
Buchclub: Man soll sich gar nicht erst vorbereiten konnen. Vielmehr soll das Le-
sen ebenso wie das Zuhoren (niemand muss vorlesen, alles ist freiwillig) und die
unmittelbare Wirkung des Textes und der Austausch mit den anderen im Vorder-
grund stehen. Wir diskutieren dabei in Mundart. Wer zuhort, gehort bereits dazu.
Wir laden dich dazu herzlich ein.

Datum und Zeit;

Kosten:
Verantwortliche:

Anreise / Treff-
punkt:

Anmeldung:

Anmeldeschluss:

Versicherung:
Bitte beachten:

Freitag, 15. Januar 2027 von 10:00 bis 12:00 Uhr
Freitag, 15. Januar 2027 von 13:30 bis 15:30 Uhr

Fr. 10:00

Magdalena Bosiger

Ab Bahnhof Bern mit Tram Nr. 3
Walkerhaus Bern, Beratungsstelle fir Schwerhorige und Ge-

horlose Bern, Belpstrasse 24, 3007 Bern
Raum UNO/DUE

www.forum-elle.ch/de/sektionen/bern/
Samstag, 9. Januar 2027
Ist Sache der Teilnehmerin.

Bei Abmeldung nach Samstag, 9. Januar 2027 oder bei
Fernbleiben werden Fr. 10.00 in Rechnung gestellt.
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Museum fur Kommunikation, Bern

Erlebe einen Einblick in die Kernausstellung rund ums Universum Kommunika-

tion. Unsere Kommunikatorinnen Uberraschen dich mit einem ganz individuellen
Rundgang. VerFihrungen sind dialogisch und interaktiv. Sicher ein einladender
Start, um im Anschluss noch selbstandig die Ausstellungen zu erkunden.

Datum und Zeit:  Mittwoch, 20. Januar 2027, 14:00 Uhr
Freitag, 22. Januar 2027, 14.00 Uhr
Mittwoch, 27. Januar 2027, 14:00 Uhr
Freitag, 29. Januar 2027, 10:30 Uhr

Kosten: Fr. 10.00 bzw. Fr. 15.00 und Museums Eintritt (individuell 16-
sen)

Verantwortliche:  Beatrice Leu

Treffpunkt: Museum fur Kommunikation, Bern, 10:00 Uhr bzw. 14:00 Uhr

Anmeldung: www.forum-elle.ch/de/sektionen/bern/

Anmeldeschluss: 19. Dezember 2026
Versicherung: Ist Sache der Teilnehmerin.

Bitte beachten: ~ Bei Abmeldung weniger als 3 Tage vor dem Anlass oder bei
Fernbleiben werden Fr. 10.00 in Rechnung gestellt.
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SchulSchaulager / Schulmuseum Koniz
Fuhrung im Schaulager, anschliessend freie Besichtigungen

» S\ B
Wie war es doch damals? Wir alle haben intensive Erinnerungen an unsere
Schulzeit! Ehemalige, leidenschaftliche Lehrerinnen fuhren uns durch die riesige
Sammlung an der Sagestrasse 65 in Koniz und wissen bestimmt viel zu erzahlen
uber die historischen Gegenstande. Sei es Uber die grosse Anzahl an Schul-
schautafeln, die bekannten SJW-Heftli oder Spezialitaten wie zum Beispiel das
Tellurium oder zeigen uns ein Buch Ubers Trockenschwimmen an einem Karrus-
sell ... Wir sind gespannt
Zusatzlich kann anschliessend auch noch das eigentliche Museum beim Schloss
Koniz an der Muhlernstrasse 9 besucht werden. Brauchen wir noch eine Star-
kung, finden wir diese im Restaurant zum Schloss an der gleichen Adresse (aus-
ser am Montag).

Datum und Zeit:  Mittwoch, 3. Februar, 14:00 Uhr
Montag, 8. Februar, 14.00 Uhr
Dienstag, 9. Februar, 14:00 Uhr
Donnerstag, 18. Februar, 14:00 Uhr

Kosten: Fr. 20.00

Verantwortliche:  Louise Walter

Treffpunkt: Beim Bahnhof Koniz, hinterer Ausgang, jeweils um 13:45 Uhr
Anmeldung: www.forum-elle.ch/de/sektionen/bern/

Anmeldeschluss: 28. Januar 2027

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmerin.

Bitte beachten: ~ Bei Abmeldung weniger als 4 Tage vor dem Anlass oder bei
Fernbleiben werden Fr. 10.00 in Rechnung gestellt.
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Besuch und Fuhrung im Museum der Rathaus
Apotheke Bern

~~~~~~
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Seit Uber 450 Jahren befindet sich im Hause Ecke Kramgasse / Kreuzgasse eine
Apotheke. Bereits von der Laube aus ist die wunderbare Ladeneinrichtung mit
den vielen Holzschubladen zu bewundern. Ein grosser Schatz befindet sich je-
doch im Keller der Apotheke: Das einzigartige Museum wurde eingerichtet von
Anne-Barbara Fritz-Aebersold, Ehefrau des langjahrigen, ehemaligen Rathaus-
apothekers Dr. Stefan Fritz. Sie wird uns personlich flihren und auf viele Dinge
hinweisen, die wir heute nur noch vom Horensagen kennen.

Datum und Zeit:  Dienstag, 23. Februar 2027, 14:00 bis ca. 15:30 Uhr
Donnerstag, 25.Februar 2027, 14:00 bis ca. 15:30 Uhr
Montag, 1. Marz 2027, 14:00 bis ca. 15:30 Uhr

Kosten: Fr. 15.00

Verantwortliche:  Marianne Meyer

Treffpunkt: Kramgasse 2, Bern

Anmeldung: www.forum-elle.ch/de/sektionen/bern/
Anmeldeschluss: 23. Februar, 25. Februar und 1. Marz 2027
Versicherung: Ist Sache der Teilnehmerin.

Bitte beachten: ~ Bei Abmeldung weniger als 4 Tage vor dem Anlass oder bei
Fernbleiben wir ein Unkostenbeitrag von Fr. 10.00 in Rech-
nung gestellt.

Das Museum der Rathaus Apotheke ist nicht rollstuhlgangig.
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Lina Bogli - in zehn Jahren um die Welt
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Wir schreiben das Jahr 1892, als eine junge Frau allein aufbricht, um die Welt zu
bereisen, mit wenig Geld in der Tasche, aber mit dem Ziel, erst in 10 Jahren wie-
der in die Heimat zuruckzukehren.

Im Zentrum Lina Bogli in Herzogenbuchsee besuchen wir die Ausstellung dber
die erste Reiseschriftstellerin. Anschliessend kehren wir fir ein Mittagessen im
Restaurant Kreuz ein, wo Lina Bogli viele Jahre gelebt hat.

Datum und Zeit:  Mittwoch, 3. Marz 2027, 10:00, Mittagessen ca. 12:00 Uhr
Donnerstag, 4. Marz 2027, 10:00, Mittagessen ca. 12:00 Uhr
Mittwoch, 10. Marz 2027, 10:00, Mittagessen ca. 12:00 Uhr
Donnerstag, 11. Marz 2027, 10:00, Mittagessen ca. 12:00
Uhr

Kosten: Fr.45.00
Verantwortliche:  Maja Spillmann

Treffpunkt: Zentrum Lina Baogli, Kornhaus
Wangenstrasse 1, 3360 Herzogenbuchsee

Anmeldung: www.forum-elle.ch/de/sektionen/bern/

Anmeldeschluss:  20. Februar 2027
Versicherung: Ist Sache der Teilnehmerin.

Bitte beachten:  Bei Abmeldung weniger als 4 Tage vor dem Anlass oder bei
Fernbleiben wird der gesamte Betrag in Rechnung gestellt.
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Stadtfuhrung in Burgdorf:
«Sie holen Macherinnen aus dem Schatten»
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lichsten vergessenen Lebensgeschichten von Frauen Burgdorfs von 1191 bis
heute zum Leben. Sie erzahlt, was Frauen als Unternehmerinnen, Berufstatige,
Politikerinnen, Kinstlerinnen, einfache Blrgerinnen oder gar Hexen erlebt ha-
ben, erleben mussten, welche gesellschaftlichen Rollen ihnen zugeteilt wurden
oder sie sich erkampften.

Datum und Zeit:  Dienstag, 16. Marz 2027, 10:00 bis ca. 11:30 Uhr
Donnerstag, 18. Marz 2027, 14.00 bis ca. 15:30 Uhr
Montag, 22. Marz 2027, 14:00 bis ca. 15:30 Uhr

Kosten: Fr. 15.00

Verantwortliche:  Marianne Meyer

Treffpunk: Schlosshof Burgdorf

Anreise: Mit OV: Bus 461: Bahnhof Burgdorf bis Kronenplatz

Di: 9:30 Uhr, Do, und Mo,: 13:30 Uhr.
Dann zu Fuss via Schlossgassli hinauf zum Schloss; ca. 10'.

Zu Fuss: Bhf Burgdorf — Bahnhofstrasse — Richtung Alt-
stadt — Staldenbricke — Kronenplatz — Schloss; ca. 20’

Anmeldung: www.forum-elle.ch/de/sektionen/bern/
Anmeldeschluss: 16., 18. und 22. Marz 2027
Versicherung: Ist Sache der Teilnehmerin.

Bitte beachten: ~ Bei Abmeldung weniger als 4 Tage vor dem Anlass oder bei
Fernbleiben wird ein Unkostenbeitrag von Fr. 10.00 in Rech-
nung gestellt.
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Kurzwanderungen

Die benotigten Fahrkarten, wenn nichts anderes erwahnt ist, bitte selbst und vor-
gangig l6sen. Schuhe mit gutem Profil, Regenschutz, evtl. Wanderstocke und
Kopfbedeckung.

Fur Kurzwanderungen ist immer eine Anmeldung erforderlich. Es wird ein Un-
kostenbeitrag von Fr. 5.00 bzw. Fr. 10.00 fir Nicht-Mitglieder erhoben.

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen.

Die Wanderungen finden mit wenigen Ausnahmen bei jeder Witterung statt.
Max. 25 Teilnehmerinnen.

Leitung Erika Kunz, 079 959 06 33 oder WhatsApp/SMS

Di, 15.12.26 Gurten Rundwanderung 1% Std.
Distanz 3 km

Hohenmeter: 90 m auf und ab

Fahrkarte: Streckenbillett

Besammlung: Bern HB Treffpunkt, 13:00 Uhr

Anmeldung: Zwischen 3. und 7.Dezember 2026

Mi, 10.2.27 Interlaken West-Aare-Weissenau-Neuhaus 1%, Std.
Distanz 9 km

Hohenmeter: flach

Fahrkarte: Libro-Tageskarte 12 Zonen (Bern — Interlaken)
Besammlung:  11:45 Uhr Bern HB Treffpunkt

Anmeldung: Zwischen 1. und 5. Februar 2027

Di, 9.03.27 Neuenegg-Sense-Laupen 2 Std.
Distanz 9.5 km

Hohenmeter: flach

Fahrkarte: Bis Neuenegg 4 Zonen, ab Laupen zuriick 5 Zonen
Besammlung: Bern HB Treffpunkt, 12:00 Uhr

Anmeldung:
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Wanderungen

Die benotigten Fahrkarten, wenn nichts anderes erwahnt ist, bitte selbst und vor-
gangig losen. Meistens sind ,Rundreise-Billette” erhaltlich.

Wichtig fur alle Wanderungen: Immer etwas zu Essen und Trinken mitnehmen!
Gutes Schuhwerk, Kopfbedeckung und Stocke sind empfehlenswert. Die Versi-
cherung ist Sache der Teilnehmerin. Programmanderungen vorbehalten.

Fur die Wanderungen ist immer eine telefonische Anmeldung erforderlich.

Es wird ein Unkostenbeitrag von Fr. 10.00 fur Mitglieder bzw. Fr. 15.00 fur Nicht-
Mitglieder erhoben.

Leitung
Mi, 20.1.2027

Beschreibung:

Besammlung:
Fahrplan:

Verpflegung:

Ausrlstung:
Anmeldung:

Di, 16.2.2027

Beschreibung:

Besammlung:
Fahrplan:

Verpflegung:

Ausrlstung:
Anmeldung:

Laurence Kofmehl, 079 415 59 43

Panoramaweg: Rigi (Rigi Scheidegg — Rigi Kaltbad)
Ca. 2 h, Lange 7 km, Hohenmeter auf 24 m, ab 228 m
07:40 Uhr, Treffpunkt Bahnhofhalle Bern

Hinreise: Bern ab 08:02 (via Zurich, Arth-Goldau), Burggeist
(Rigi Scheidegg) an 10:11
(Seilbahn ab Krabel nach Rigi Scheidegg)

Ruckreise: Rigi Kaltbad-First ab 15:15 (via Vitznau mit dem
Schiff nach Luzern), Bern an 18:00

GA, Halbtax-Abo, auf der ganzen Strecke gultig
(Zeitabweichung aufgrund Fahrplanwechsel Mitte Dezember
2026 maoglich.)

Startkaffee im «Chalet Schild», spates Mittagessen am
Schluss der Wanderung in Rigi Kaltbad

Gutes Schuhwerk, Wanderstocke, wetterfeste Kleidung
Zwischen 13. und 16. Januar 2027, 079 415 59 43, Laurence

Rundwanderung: Lenk — Simmenfalle - Lenk

Ca. 2.50 h, Lange 10 km, Hohenmeter auf 75 m, ab 75 m
Treffpunkt Bahnhothalle Bern, 8:20 Uhr

Hinreise: Bern ab 8:39, Lenk an 10:25

Ruckreise: Lenk ab 16:35, Bern an 18:22

(Zeitabweichung aufgrund Fahrplanwechsel Mitte Dezember
2026 maoglich.)

Startkaffe bei Ankuntft in der Lenk, Verpflegung im Restaurant
«Simmenfalle»

Gutes Schuhwerk, Wanderstocke, wetterfeste Kleidung
Zwischen 9. und 12. Februar 2027, 079 415 59 43, Laurence
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Do, 18.3.2027
Beschreibung:
Besammlung:
Fahrplan:

Verpflegung:
Ausrlstung:
Anmeldung:

Di, 20.4.2027
Beschreibung:
Besammlung:
Fahrplan:

Verpflegung:
Ausrlstung:
Anmeldung:
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Gurbetaler Hohenweg: Englisberg — Gruben - Toffen

Ca. 2.30 h, Lange 9,3 km, Hohenmeter auf 120 m, ab 420 m
Treffpunkt Bahnhothalle Bern,11:40 Uhr

Hinreise: Bern ab 12:01, Englisberg, Dorf an 12:27

Ruckreise: Toffen ab 16:31, Bern an 16:48
(Zeitabweichung aufgrund Fahrplanwechsel Mitte Dezember
2026 maoglich.)

Zvieri fur unterwegs

Gutes Schuhwerk, Wanderstocke, wetterfeste Kleidung
Zwischen 11. und 14. Marz 2027, 079 415 59 43, Laurence

Bliitenwanderung: Haggenschwil - Egnach
Ca. 2 h, Lange 8,5 km, Hohenmeter auf 54 m, ab 165 m
Treffpunkt Bahnhothalle Bern, 7:40 Uhr

Hinreise: Bern ab 08:02, Haggenschwil/Winden an 10:33 (via
St. Gallen)

Ruckreise: Egnach ab 15:39, Bern an 17:58 (via Romanshorn)

(Zeitabweichung aufgrund Fahrplanwechsel Mitte Dezember
2026 maoglich.)

Picknick flr unterwegs
Gutes Schuhwerk, Wanderstocke, wetterfeste Kleidung
Zwischen 13. und 16. April 2027, 079 415 59 43, Laurence



Anmeldetalons (Bitte nur wenn keine Email vorhanden — danke!)

«Dinner fiir Spinner» im Effingertheater
NGME, VOINAME: .ottt ettt e st st e et e e st e st st e e b e e sreesaeesneeereeareenees

— Mit adressiertem und frankiertem Antwortcouvert an Louise Walter, Ahornweg
2, 3122 Kehrsatz

ES
Jahresausklang im Aaregarten — entdecken und geniessen

NGME, VOINAME: oottt ettt e st s e e et e e s b e e st e st e st e e sreesteesneeereeareenaes
Mit adressiertem und frankiertem Antwortcouvert an Maja Spillmann, Altenberg-
strasse 38, 3013 Bern

ES
Shared Reading — miteinander lesen
NGME, VOINAME: .ottt ettt ettt st st et e e et e e st e st e et e e sreesteesreeereeareenees

O Fr, 15.1.2026, 10:00 bis 12:00 Uhr O Fr, 15.1.2026, 13:30 bis 15:30 Uhr

— Bitte alle moglichen Daten ankreuzen, danke.
— Mit adressiertem und frankiertem Antwortcouvert an Magdalena Bosiger, Stie-
renmatte 6, 3110 Minsingen

<
Museum fiir Kommunikation, Bern
NGME, VOINAME: oottt ettt e st s e e et e e s b e e st e st e st e e sreesteesneeereeareenaes

O Mittwoch, 20.1.2027, 14:00 Uhr O Freitag, 22.1.2027, 14:00 Uhr

O Mittwoch, 27.1.2027, 14:00 Uhr O Freitag, 29.1.2027, 10:30 Uhr

— Bitte alle moglichen Daten ankreuzen, danke.
— Mit adressiertem und frankiertem Antwortcouvert an Beatrice Leu, Hubelmatt-
strasse 6, 3007 Bern

<
SchulSchaulager / Schulmuseum Koniz
NGME, VOINAME: ..ottt ettt e st st e et e e st e e st sr e et e e sreesaeesreeereeareenaes

O Mittwoch, 3. Februar, 14:00 Uhr O Montag, 08. Februar, 14:00 Uhr

O Dienstag, 09. Februar, 14:00 Uhr O Donnerstag, 18. Februar, 14:00 Uhr

— Bitte alle moglichen Daten ankreuzen, danke.
— Mit adressiertem und frankiertem Antwortcouvert an Louise Walter, Ahorn-
weg 2, 3122 Kehrsatz
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Besuch und Fiihrung im Museum der Rathaus Apotheke Bern
NGME, VOINAME: oottt ettt e st s e e et e e s b e e st e st e st e e sreesteesneeereeareenaes

O Dienstag, 23. Feb. 2027, 14:00 O Donnerstag, 25.Feb. 2027, 14:00

O Montag, 1. Marz 2027, 14.00

— Bitte alle moglichen Daten ankreuzen, danke.
— Mit adressiertem und frankiertem Antwortcouvert an Marianne Meyer, Hinte-
rer Hubel 8, 3323 Bariswil

<

Stadtfihrung Burgdorf: «Sie holen Macherinnen aus dem Schatten»
NGME, VOINAME: .ottt ettt e st st e et e e st e st st e e b e e sreesaeesneeereeareenees

O Dienstag, 16. Marz 2027, 10:00 O Donnerstag, 18. Marz 2027, 14.00

O Montag, 22. Marz 2027, 14:00

— Bitte alle moglichen Daten ankreuzen, danke.
— Mit adressiertem und frankiertem Antwortcouvert an Marianne Meyer, Hinte-
rer Hubel 8, 3323 Bariswil

<

Lina Bagli - in zehn Jahren um die Welt
NGME, VOINAME: .ottt ettt et e st st e et e e e bt e st e st e et e e sreesteesneeereeareenaes

O Mittwoch, 3. Marz 2027, 10:00 Uhr O Do, 4. Marz 2027, 10:00 Uhr

O Mittwoch, 10. Marz 2027, 10:00 Uhr O Do, 11. Marz 2027, 10:00 Uhr

— Bitte alle moglichen Daten ankreuzen, danke.
— Mit adressiertem und frankiertem Antwortcouvert an Maja Spillmann, Alten-
bergstrasse 38, 3013 Bern

ES
Historische Altstadtfithrung Olten
NGME, VOINAME: .ottt ettt ettt st st et e e et e e st e st e et e e sreesteesreeereeareenees

O Donnerstag, 1. April 2027, 9:35 Unr O Freitag, 2. April 2027, 9:35 Uhr

O Mittwoch, 7. April 2027, 9:35 Uhr

— Bitte alle moglichen Daten ankreuzen, danke.
— Mit adressiertem und frankiertem Antwortcouvert an Beatrice Leu, Hubelmatt-
strasse 6, 3007 Bern
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