RAPPORT ANNUEL 2025

Chéres (chers) membres de FORUM elle, chéres lectrices et chers lecteurs,

Nous pouvons retenir de cette année 2025 un bilan positif et réjouissant et nous avons regu
beaucoup de retours positifs des membres de notre section Fribourg.

C’est avec sérieux et enthousiasme que le comité s’est engagé afin de proposer des activités
variées, sous le signe de la bonne humeur.

Ce rapport est donc pour moi l'occasion de remercier chaleureusement le comité pour son
investissement et sa disponibilité.

Grace a la collaboration et au soutien financier du Pour-cent culturel de la Coopérative Migros
Neuchatel-Fribourg, notre section Forum-elle Fribourg a pu organiser des événements variés
permettant a des personnes de se rencontrer, de créer du lien et de s’enrichir au travers
d’activités culturelles, de marches et de divertissements.

Nous poursuivons notre engagement et comptons également sur votre participation de
membres pour nous donner vos idées et vos suggestions quant aux activités que nous
pourrions encore envisager. Vous avez également la possibilité d’inviter de nouvelles
personnes a nous rejoindre. Nous pouvons tous, a notre niveau, rendre Forum-elle plus visible.

Je vous remercie pour votre enthousiasme et votre fidélité.

Activités et sorties 2025

8 janvier Féte des Rois avec l'invitation de I'association ATD QUART MONDE

12 février Palais fédéral

27 février Théatre Equilibre : « Le Cercle des poétes disparus » avec Stephane Reiss
27 mars Assemblée générale

14 mai Exposé sur le Rwanda avec la présentation du travail de Christine jupson

aupres de jeunes meéres célibataires et de leurs bébés
18 juin Balade sur le lac de Morat en bateau historique

20 ao(t Visite de la Ferme Spycher Handwerk a Huttwill avec la présentation du
travail de la laine, puis visite de la fabrique Kambly

17 septembre  Visite guidée de I'exposition de I'artiste Japonaise Chiharu Shiota au Musée
d’art et d’histoire de Fribourg, suivie d’'un repas.

8 octobre Conférence de Mme Nathaly Audrey Jordan, psychologue, sur le théme : Le
bien-étre sous pression : et si c’était plus simple qu’on nous le dit ?



26 novembre M. Benjamin Aeby, chef du Service publicité et décoration de la Migros
Neuchatel Fribourg, nous a parlé des dates anniversaires soit :
25 ans de la Migros de notre région,
85 ans de la coopérative Migros Neuchéatel-Fribourg,
Année du Jubilé des 100 ans de la Migros.
Cette présentation nous aura donné un apergu de I’évolution et des
nouveaux défis de la Migros.

10 décembre Repas et loto de fin d’année avec des prix « Bons Migros »

Cette année a également été marquée par des événements phares en lien avec la coopérative
Migros, soit :

27 AOUT : Le Comité coopératif Migros Neuchatel & Marin a invité la section Fribourg & se
présenter auprés de ses collaborateurs lors de son assemblée. Ce fut I'occasion d’échanger
et aussi de faire mieux connaitre notre section.

14 ET 15 SEPEMBRE : Sortie des membres du comité pour la rencontre de reconnaissance
Forum-elle a Béle : soirée sous le chapiteau de « Das Zelt » ol nous avons vécu un moment
fort qui a débuté par un apéritif dinatoire, suivi d’'un spectacle de danse du « Beyond Dance »
offert par la FCM (Fédération des coopératives Migros), en signe de reconnaissance pour
notre engagement au sein de Forum-elle. Cet événement était porté par les 100 ans de la
Migros.

Il est vrai qu’en ma qualité de présidente, jai a coeur de reconnaitre 'engagement de la
Coopérative Migros aupres de Forum-elle. C’est bien grace a son soutien que nous pouvons
maintenir des activités a des prix intéressants pour nos membres.

Forum-elle vit et existe pour et par ses membres.

Christine Jupson

Annexe : Comptes 2025



