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Giovedì, 27 marzo 2025 – ore 17.30 
Sala multiuso “Le tre vele” – OTAF Sorengo 

Assemblea Generale FORUM elle Ticino 
 
Care amiche e socie di Forum elle, 
Caro Luca, responsabile cultura e comunicazione Migros Ticino, 
L’appuntamento all’OTAF di Sorengo per i nostri lavori assembleari è diventato una 
piacevole consuetudine. Questa fondazione è per noi un partner importante anche per 
quanto riguarda, ad esempio, la creazione e la produzione dei biglietti di compleanno 
che, negli ultimi anni, ricevete assieme al regalo, sperando vi sia sempre gradito.  
Il momento dell’assemblea mi consente di rivivere assieme a voi l’attività del 2024 e 
fare qualche riflessione sul futuro della nostra associazione. 
Nel 2024 abbiamo organizzato 35 eventi con una partecipazione di 616 socie e 
simpatizzanti (+ 76 rispetto all’anno precedente), incluso il viaggio di due giorni a 
Genova. L’incremento di presenze è sicuramente un buon segnale per il nostro 
comitato che cerca sempre di proporre degli incontri che possano suscitare l’interesse 
di tutte. Non dobbiamo dimenticare che la nostra socia più giovane è del 1992 – 
ed è la figlia della nostra socia Giovanna Gianettoni - e quella “diversamente 
giovane” è del 1929. Con il nostro programma dobbiamo fare in modo di suscitare 
l’interesse di tutte.  
Nel 2024 mi ero posta l’obiettivo di raggiungere le 300 socie, purtroppo l’abbiamo 
mancato – anche se di poco: siamo arrivate a 290 socie e 2 socie onorarie. Un 
pensiero speciale va a coloro che ci hanno lasciato nel corso dell’anno appena 
trascorso.  
Questa sera, 24 amiche riceveranno la carta acquisti Migros - per un totale di CHF 
2’040.-). La carta acquisti è in sintesi il rimborso delle quote d’iscrizione versate 
singolarmente nel corso del 2024.  
Ricordo, in modo particolare alle nuove socie presenti, che la quota d’iscrizione viene 
richiesta per prenotazioni di taluni eventi e ha come scopo il poter disporre di numeri i 
più corretti possibili per facilitare in questo modo il lavoro della nostra segretaria 
Simona Guenzani. Il rimborso, sotto forma appunto di carta acquisti Migros/Forum elle, 
avviene l’anno successivo per tutte le socie che hanno partecipato a 5 e più eventi.  
Rimborsate sono anche le quote versate se la socia, impossibilitata a partecipare, 
annulla la sua presenza con il dovuto anticipo oppure se l’evento dev’essere annullato 
da parte nostra per cause di forza maggiore, ad esempio in caso di brutto tempo per 
le passeggiate. 
L’accordo con il LAC per riduzioni di prezzo sugli spettacoli in calendario ci è stato 
riconfermato anche quest’anno e qui desidero ringraziare personalmente l’On. 
Badaracco che ci ha consentito di accedere a questa convenzione. Ricordo che tutte 
le socie ricevono un codice di prenotazione che assicura sconti che variano dal 15 
al 30% per prenotazioni di biglietti degli spettacoli proposti. Quest’anno, quale novità, 
anche i concerti di musica classica sono entrati a far parte di questa lista e so che 
diverse socie ne hanno potuto beneficiare. 
Le passeggiate, introdotte lo scorso anno grazie a Carla Mina che si impegna a trovare 
e provare i percorsi, riscuotono sempre un buon successo e l’offerta verrà mantenuta.  
 
Tra le attività c’è anche una selezione di spettacoli dal calendario del Teatro Sociale 
di Bellinzona. Assieme a Graziana Kobler selezioniamo dal ricco programma alcuni 
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spettacoli per i quali l’OTR di Bellinzona e in modo particolare a Consuelo Nani nostra 
socia onoraria, ci opzionano 20 posti poltrone platea, concedendoci anche una 
riduzione sul prezzo di vendita. 
Ripercorrere l’attività 2024 citando tutti gli eventi sarebbe davvero lungo. Concedetemi 
un breve riassunto di quegli incontri che, a mio modo di vedere, sono tra i più 
significativi: 

- Orchidee che passione – 2 date e 2 gruppi, per il corso di un’ora con Andrea 

Martina, ideatore e proprietario di ORCHIDABLE a Camorino 

 
- Alla scoperta dei cippi di confine – una passeggiata, accompagnati da 

Fiorenzo Rossinelli, già comandante delle guardie di confine, attraverso i boschi 

nei dintorni di Stabio 

 
- Visita alla mostra di Cézanne e Renoir a Palazzo Reale Milano: i capolavori 

del Musée de l’Orangerie e dal Musée d’Orsay – 52 opere in esposizione, visita 

in due gruppi, accompagnati da una guida 

 
- Delica Taverne – lista d’attesa per la tappa all’ex Riseria di Taverne, purtroppo 

non siamo riuscite a replicare perché la Riseria ha sospeso al momento le visite. 

 
- GENOVA e la mostra di ARTEMISIA GENTILESCHI: - due giornate a Genova 

per la visita di una splendida mostra e la scoperta dell’incantevole bellezza dei 

Rolli. Preziosa la guida di Mirto Genini durante il viaggio e il contributo delle 

guide locali 

 
- Monza: il Duomo, il Tesoro, il Museo e la Reggia accompagnati da una 

simpatica guida -  una giornata intera dedicata alla scoperta di questa città alle 

porte di Milano 

 
- Lugano la bella sconosciuta: Jonas Marti ci ha portato a scoprire una Lugano 

diversa, ripercorrendo le fasi storiche vissute dalla città.  

 
- Visita alla Chiesa San Carlo Negrentino e alla Prepositurale dei Ss Pietro 

e Paolo Biasca – con Don Claudio Premoli, storico dell’arte, baciati dal sole, 

per ammirare due splendide chiese del nostro territorio 

 
- Stazione di Lugano Roberta Cattaneo – la direttrice regionale delle FFS 

regione sud ci ha spiegato in dettaglio il nuovo sottopassaggio della stazione 

FFS 

 
- Natale e TV che magia con Matteo Pelli – ospite prestigioso al nostro incontro 

natalizio Matteo Pelli si è raccontato tra privato e pubblico, spiegandoci anche 

come nasce una trasmissione televisiva. 

Per non dilungarmi troppo ho omesso diversi altri eventi che alcune di voi sicuramente 
ricorderanno e che hanno completato il programma dello scorso anno.  
Per concludere, un breve riassunto delle attività che competono a ogni presidente 
sezionale con la Presidente Centrale e anche quelle nella mia veste di membro del 
Comitato direttivo Centrale. 
In occasione dell’Assemblea delle Delegate di AARAU tenutasi il 7 maggio 2024 è 
stata nominata la nuova presidente centrale Sandra Schafroth, in sostituzione di 
Beatrice Richard-Ruf.  
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- il nuovo Comitato direttivo centrale è ora composto dalla presidente 

nazionale Sandra Schafroth, dalla segretaria Monika Früh e da Cécile 

Schwinghammer vice-presidente (fino a maggio 2025), Mengia Riedi, 

responsabile finanze e chi vi parla, responsabile della comunicazione. E’ stata 

inoltre designata Isabelle Heiz, presidente ad interim della sezione Basilea, 

posizione che verrà ufficializzata in occasione della prossima Assemblea delle 

Delegate che si terrà a VISP il 6 maggio prossimo.  

 
- Il Comitato direttivo centrale si è riunito 4 volte lo scorso anno. 

 
- Le presidenti sezionali si sono riunite in due occasioni, il 27 febbraio a 

Berna e il 13 giugno a Basilea.  

 
- Le giornate di lavoro delle presidenti si sono tenute a Berna il 22 e 23 ottobre. 

Qualche dato importante per riassumere l’attività a livello svizzero: Forum elle in 
Svizzera ha 16 sezioni, 17 presidenti (in un caso vi è una sezione che ha una 
doppia conduzione), 80 membri di comitato.  
Lo scorso anno le sezioni hanno organizzato più di 600 eventi ai quali hanno 
partecipato all’incirca 22000 socie e, in alcuni casi come il nostro, anche 
simpatizzanti.  

La nuova presidente centrale, Sandra Schafroth, ha già dato nuovo slancio 
all’associazione a livello nazionale. Diversi progetti sono in fase di decollo e vi terremo 
informate non appena si concretizzeranno. Sandra intende conoscere da vicino ogni 
sezione, verrà in Ticino per un incontro con il nostro comitato a breve e, non appena 
possibile, parteciperà anche a uno dei nostri eventi. Attualmente le informazioni alle 
socie a livello nazionale avvengono tramite 

- Le nostre newsletter (5 edizioni l’anno, contenuti e layout rinnovati con concorsi 

e benefits per le socie, già presenti nelle ultime due edizioni) 

- Il Magazine, che nel 2024 è uscito a giugno ma che quest’anno verrà distribuito 

in autunno 

- i Social Media e l’online: a questo proposito ci sono novità in arrivo e vi saremo 

più precise a breve. 

In apertura del mio intervento vi ho detto che il mio obiettivo per il 2024 era di 
raggiungere le 300 socie. Non ci siamo arrivate, anche se per poco, ma la crescita 
della nostra associazione resta uno dei punti essenziali ai quali il comitato deve 
attivarsi. A questo si aggiunge, ma questo per me è ovvio, la soddisfazione delle socie 
per gli eventi proposti. 
Il comitato, senza il quale nulla sarebbe possibile, si impegna a trovare nuove idee che 
possano soddisfare il maggior numero di amiche, e qui devo ringraziare per il prezioso 
lavoro legato alle adesioni la segretaria, Simona Guenzani, che con estrema 
precisione gestisce le iscrizioni a tutti gli eventi incluso anche il controllo dei vostri 
pagamenti via TWINT per le quote d’iscrizione: ricordatevi che se versate i CHF 10.- 
tramite TWINT dovete contemporaneamente inviare un’email a Simona tenuto conto 
che le registrazioni arrivano sul conto con qualche giorno di ritardo. 
Per la parte amministrativa Franca Rezzonico è insostituibile, tiene la barra dritta e fa 
in modo che le revisore ci facciano sempre i complimenti al momento del controllo dei 
conti a fine anno. 
Manuela Fasol ha come obiettivo raccogliere nuove socie e questo è un compito che 
sin dall’inizio si è assunta con grande serietà. Capisco che talvolta non sia soddisfatta 
dei risultati ma se abbiamo quasi raddoppiato il numero delle socie dall’inizio della 
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nostra attività con questo comitato significa che un grande lavoro è stato fatto, da lei e 
da voi che siete un prezioso “passaparola”. 
Graziana Kobler, è un aiuto importante nella selezione degli spettacoli teatrali, è 
anche colei che fa sì che ognuna di voi riceva puntualmente il regalo di compleanno. 
Con lei scegliamo anno dopo anno il biglietto e ci impegnano a trovare sempre nuove 
idee regalo. 
Carla Mina si occupa dell’archivio delle foto, della pagina FB (e presto avrà anche altri 
compiti nell’ambito dei social) e, dallo scorso anno, delle passeggiate che organizza 
con passione e che, come già detto, riscuotono un grande successo. 
A Sant’Antonino abbiamo due persone alle quali va rivolto un grande ringraziamento: 
Roberto Bozzini, di supporto per la parte amministrativa a Franca e per 
l’aggiornamento del database, e Fabio Gaspari del marketing, al quale ci rivolgiamo 
per la stampa dei documenti che ricevete.  
Un grazie anche ad AZIONE, al suo caporedattore Carlo Silini e alla sua vice Simona 
Sala – nostra socia onoraria – per lo spazio che ci dedicano e che ci consente di 
pubblicizzare la nostra associazione e i nostri programmi.  
Da ultimo ma non per ultimo desidero ringraziare Luca Corti, responsabile 
comunicazione e cultura di Migros Ticino. La sua amicizia e la sua vicinanza alla nostra 
associazione fanno sì che possiamo contare anche su un importante contributo 
economico che ci consente di mantenere un’offerta sicuramente apprezzata. Come 
avrete sicuramente notato nella convocazione quest’anno andremo a votare un 
leggero aumento nella quota sociale. Alcune Sezioni l’hanno già fatto e il nostro 
Comitato ha ritenuto che quest’anno potessimo mettere ai voti questa trattanda, con 
la certezza che comprenderete.  
Il grazie più grande va però a voi e a tutte le socie. Grazie per la simpatia, per la 
presenza ai nostri eventi e per promuovere Forum elle in Ticino.  
Come sempre, metto in discussione il mio intervento e vi ringrazio per l’attenzione. 
         Forum elle Ticino 
         Gaby Malacrida 
Lugano, 27 marzo 2025      Presidente 
 


