
November 
Kutschenfahrt und Weihnachtsmarkt  
Mit grossem Wetterglück durften wir eine 
wunderschöne Kutschenfahrt durch die 
luzerner Landschaft geniessen. Gut gestärkt 
mit einem feinen Raclette im Restaurant 
Eichberg in Seengen fuhren wir nach Huttwil 
an den Weihnachtsmarkt. 

Dezember 
Jahresabschlussfeier   
Im Restaurant Krone in Lenzburg wurden wir 
mit einem leckeren Menu verwöhnt. Zur 
Unterhaltung kam das lustige Frauentrio 
«BlahBlahs», das uns mit viel Humor, schönen 
Liedern und Gesang begeisterte.   

Wandergruppe 
Die Dezember-Wanderung 2025 stand ganz 
im Zeichen des DANKES: An Julia Blattner für 
ihre lange erfolgreiche Wanderleitertätigkeit. 
Ihre Tischdekorationen und unterhaltenden 
Wettbewerb-Spiele an den Abschluss- 
wanderungen sind legendär. Im Namen aller 
Wanderinnen wünschen wir Julia alles 
erdenklich Gute und freuen uns, sie weiterhin 
– wenn auch ohne Funktion – in unseren
Reihen anzutreffen. Das Wanderprogramm für
das 1. Halbjahr 2026 ist bereit. Schnuppern ist
erlaubt!
Marianne Bircher, Wanderleiterin

Jassgruppe 
Das ganze Jahr fand jeden letzten Dienstag 
im Monat ein Jassplausch um 14.00 Uhr in  
der Migros Klubschule in Aarau statt. 
Leiterin: Doris Schick (Tel. 062 844 20 81) 

Vorstandsarbeit 
Wir führten dieses Jahr vier Vorstands-
sitzungen durch, um Veranstaltungen zu 
planen und Auswertungen zu machen. 
Unsere Mitglieder erhielten dieses Jahr eine 
Broschüre mit dem gesamten Jahres- 
programm bis im Februar 2026 und die 
Einladung für die Generalversammlung.  
Unsere Präsidentin nahm an zwei PK-
Sitzungen und an einer Arbeitstagung teil. 
Mitgliederbestand 31.12.2025: 315 
Der Vorstand Sektion Aargau 

Herzlichen Dank 
Herrn Reto Sopranetti 
Geschäftsleiter Migros-Aare. 
Herrn Hans Traffelet, Leiter Wirtschafts- und 
Kulturförderung Migros-Aare. 
Frau Maja Fretz, Kulturprozent. 
Der Präsidentin des ZV 
Frau Sandra Luzia Schafroth 
und dem ganzen Zentralvorstand. 
Dem ganzen Team von Mastra Druck. 
Den Wanderleiterinnen und der Jassleiterin. 
Meinen Vorstandskolleginnen 
für ihre zuverlässige und engagierte 
Zusammenarbeit. 
Ihnen, liebe Mitglieder für die Teilnahme an 
unseren Anlässen, Ihre Treue und Ihre 
Wertschätzung unserer Arbeit. 

Ihre Präsidentin 
Marilena Mandra 

Mit Förderung des 
MIGROS Kulturprozent 

Sektion Aargau 
Jahresbericht 2025 

 Sektion Aargau  www.forum-elle.ch 
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Vorwort 
 
Liebe Mitglieder 
 
In diesem Jahr präsentieren wir unseren 
Jahresrückblick in einer neuen, einfacheren 
Form. Statt des bisherigen farbigen Büchleins 
haben wir uns bewusst für einen kompakten 
Flyer entschieden. Damit passen wir uns den 
kantonalen Vorgaben an und gehen zugleich 
sorgsam mit unseren finanziellen Mitteln um. 
 
Auch in dieser reduzierten Form zeigt der 
Rückblick, was wirklich zählt: ein aktiver Verein 
und viele schöne gemeinsame Erlebnisse im 
vergangenen Jahr. 
 
Wir freuen uns auf ein neues Vereinsjahr mit 
vielseitigem, spannendem und neuem 
Programm. 
 
Marilena Mandra 
Präsidentin 

 

 

Rückblick Jahresprogramm 
Januar 
Vortrag Hirngesundheit und 
Langlebigkeit 
Mit Frau Dr. med. Eva Hess durften wir die 
Geheimnisse der Gehirngesundheit entdecken. 
Wir erfuhren viel und hörten einen 
aufschlussreichen Vortrag. 
 
Februar 
Vortrag «Mit Tee um die Welt» 
Wir machten eine kleine Teeweltreise, erfuhren 
wie Tee hergestellt wird und wie die ver-
schiedenen Sorten schmecken.  

März 
Generalversammlung 
Marilena und Sandra haben die diesjährige GV 
durchgeführt. Carmen und Edith waren 
verhindert und liessen sich entschuldigen. Trotz 
reduziertem Vorstand, verlief die GV 
reibungslos. 
 
 
 
 
 
April 
Besichtigung und 
Degustation 
Distillery Aarau  
Die Distillery in Aarau 
stellt unter anderem 
ein sehr feiner Gin 
«Monkey in a Bottle», 
der aus der 
Affenbrotbaumfrucht 
gewonnen wird, her. 
Anschliessend durften 
wir die verschiedenen 
Gins degustieren. 
 
                          
 
 
Mai 
Stadtführung in 
Baden 
Eine Tour, die 
spannende Einblicke 
in das älteste und 
bekannteste Badener 
Quartier geboten hat. 
Wir erfuhren vieles 
über die 
Thermalquelle und 
über frühere 
Badegewohnheiten.  

Juni 
Vereinsreise zum Saut-du-Doubs 
Im Restaurant Rives du Doubs wurden wir mit 
einem leckeren Mittagessen verwöhnt,  
anschliessend machten wir uns mit dem Schiff  
und einem kleinen Spaziergang auf den Weg  
zum Wasserfall «Le Saut-du-Doubs». Auf dem  
Heimweg hatten wir noch freien Aufenthalt in  
St. Ursanne. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
September 
Vortrag «Teamsälbermache» 
Mit Frau Eveline Beeli konnten wir viel 
Wissenswertes erfahren. Unter anderem wie 
kaufen wir ein und welche Zutaten verwenden 
wir. 
 
Oktober 
Besichtigung Lang Garn & Wolle 
An der Besichtigung in der mit soviel Liebe 
geführten Textilfirma erfuhren wir viel über die 
Geschichte des Familienbetriebes. Zum Schluss 
gab es noch tolle Gespräche und Kaffee in 
Zofingen. 
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