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SAVE THE DATE…. 
CALENDARIO dal 22 febbraio 2026… 

*Il SAVE THE DATE verrà aggiornato di volta in volta con gli altri appuntamenti 
in calendario! I nuovi appuntamenti – rispetto al precedente Save the date – 

figureranno in rosso.  
 
Martedì, 24 febbraio 2026 – Suitenhotel Parco Paradiso – ore 19.30 – COMPLETO! 
CENA GIAPPONESE al SUITENHOTEL PARCO PARADISO 
Non poteva mancare l’appuntamento imperdibile al Suitenhotel Parco Paradiso per la tradizionale cena 
giapponese, servita al simpatico tavolo del TSUKIMI TEI. I collaboratori della nostra amica e socia 
Daniela Rusca ci sorprenderanno, come ogni anno, con dei piatti prelibati in un’atmosfera conviviale e 
di amicizia. L’evento ha riscosso un enorme successo e siamo al COMPLETO! 

 
Sabato, 28 febbraio 2026 – Teatro Sociale Bellinzona – ore 20.45 – COMPLETO! 
CAPITOL’HO 
Ale e Franz sono una macchina comica inarrestabile, amatissima dal pubblico del Teatro Sociale 
Bellinzona. È tradizione che si presentano al Teatro Sociale di Bellinzona quando hanno pronto un 
nuovo spettacolo. E il pubblico risponde con grande entusiasmo. Così sarà anche questa volta. 
 

Mercoledì, 4 marzo 2026 – pomeriggio 
PASSEGGIATA NEL PARCO DEL PIANO 
Accompagnati dalla guida Ulla Fattorini scopriremo il Parco del Piano che, con una superficie di 2350 
ettari, rappresenta il 60% del Piano di Magadino. Durata della passeggiata su terreno pianeggiante: 3 
ore; percorso: 6 km. Scopriremo paesaggi agricoli, il laghetto del Demanio e alcune aziende locali come 
Ramello, Catibio e Agroscope - quest’ultimo centro di ricerca della Confederazione che sviluppa metodi 
di lotta per contenere la diffusione di parassiti, agenti patogeni e piante invasive.  

 
Sabato, 7 marzo 2026 – Teatro Sociale Bellinzona – ore 20.45 
MEIN KAMPF 
Più di cento anni ci separano dal 1924, anno di nascita di Mein Kampf. E dieci anni sono invece trascorsi 
dal 2016, quando la Germania decise di consentirne nuovamente la pubblicazione, ritenendo che 
soltanto la conoscenza potesse evitare il ripetersi della catastrofe. Stefano Massini, dopo anni di lavoro, 
consegna al palcoscenico questo spettacolo in cui Mein Kampf emerge in tutta la sua sconcertante 
portata. 
 

Giovedì, 19 marzo 2026 – Teatro Sociale Bellinzona – ore 20.45 
TRAPPOLA PER TOPI 
Ettore Bassi e un cast di brillanti attori per questa commedia poliziesca di Agatha Christie che si svolge 
nella pensione Monkswell Manor, una casa della campagna inglese. Il regista Giorgio Gallione afferma 
che “…nonostante l’ambientazione d’epoca e tipicamente british, il racconto e la trama possono essere 
vissuti come contemporanei; i personaggi nascono ovviamente nella loro epoca, ma sono vivi e 
rappresentabili oggi, perché i conflitti, le ferite esistenziali, i segreti che ognuno di loro esplicita o 
nasconde sono quelli dell’uomo contemporaneo, dell’io diviso, della pazzia inconsapevole”. 
 
Giovedì, 26 marzo 2026 – Hotel & SPA Internazionale Bellinzona – ore 18.00 

SICUREZZA INFORMATICA & FAKE NEWS 
In collaborazione con la SSR Corsi affrontiamo il tema della sicurezza informatica e delle fake news 
grazie alla presenza di Carla Norghauer, volto noto della RSI e al giornalista informatico e divulgatore 
scientifico Paolo Attivissimo. Il tema è già stato affrontato da entrambi in altri incontri e siamo certe che, 
con il loro aiuto, impareremo a navigare in rete in modo più sicuro e consapevole. In chiusura lasceremo 
spazio alle domande, prima di concludere la serata con un ricco aperitivo proposto dal ristorante 
dell’hotel.    
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Sabato, 28 marzo 2026 – Teatro Sociale Bellinzona – ore 20.45 
I DIALOGHI DELLA VAGINA 
Lo spettacolo è scritto e diretto da Virginia Risso con Virginia Risso e Gaia Contrafatto e la produzione 
è del Teatro al Femminile in collaborazione con Torino città per le donne. La pièce è una ventata di aria 
fresca e un’intrigante novità che si sta facendo largo al di fuori dei circuiti tradizionali, in un panorama, 
quello della comicità teatrale italiana, che fatica a rinnovarsi. Scritto e diretto dalla giovane e poliedrica 
Virginia Risso, vede in scena, insieme all’autrice, anche Gaia Contrafatto, pure lei collaboratrice storica 
di Teatro al Femminile. 
 

Giovedì, 16 aprile 2026 – OTAF SORENGO – ore 17.30 
 

ASSEMBLEA GENERALE Forum elle Ticino 
 
Prenotate la data nella vostra agenda per non mancare alla nostra Assemblea Generale che si terrà 
presso la sala Tre Vele all’OTAF di Sorengo. Ospite speciale quest’anno la nostra presidente nazionale, 
Sandra Luzia Schafroth. Al termine dei lavori assembleari gusteremo un ricco aperitivo preparato dalle 
collaboratrici e dai collaboratori del laboratorio di gastronomia dell’OTAF di Sorengo.  
 

Venerdì, 24 aprile 2026 – Teatro Sociale Bellinzona – ore 20.45 
 

NOVEMBER 
 
Con Luca Barbareschi, Chiara Noschese, Simone Colombari, Nico Di Crescenzo e Brian Boccuni e con 
la regia di Chiara Noschese November, scritta nel 2007, è una macchina comica perfetta, una pièce per 
attori equilibristi e funambolici. È il novembre dell’anno delle elezioni presidenziali negli USA e le 
possibilità di rielezione del Presidente in carica Charles Smith sembrano scarse: gli indici di gradimento 
sono in calo, i suoi soldi stanno finendo e la guerra nucleare pare imminente. Una commedia imperdibile, 
interpretata da un grande Luca Barbareschi.  
 

Sabato, 25 aprile 2026 – Teatro Sociale Bellinzona – ore 20.45 
 

LE NOSTRE DONNE 
 
Luca Bizzarri, Enzo Paci e Antonio Zavatteri mettono in scena una pièce di Eric Assous, che racconta 
di un’amicizia vera, inossidabile e gioiosa. Max (Luca Bizzarri), Paul (Enzo Paci) e Simon (Antonio 
Zavatteri) sono amici da trent’anni. La loro vita professionale è un successo, il bilancio della loro vita 
privata un po’ meno. Una sera i tre amici si ritrovano a casa di Max per il loro consueto poker. Ma Simon 
arriverà con quasi un’ora di ritardo dando ai due amici una motivazione sconvolgente. 
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