Die Frauenorganisation der Migros
F o R U L'organisation féminine de Migros
L'organizzazione femminile della Migros

Martedi, 24 febbraio 2026 — ore 19.30
Cena giapponese al Ristorante Tsukimi Tei
del Suitenhotel Parco Paradiso

Ti aspettiamo al tradizionale appuntamento con la cucina
giapponese al Ristorante Tsukimi Tei del Suitenhotel Parco
Paradiso, un evento che si ripete, anno dopo anno, a grande
richiestal La nostra amica e socia, Daniela Rusca, direttrice
dell’hotel, ci stupird con un nuovo menu, a un prezzo a noi riservato
e davvero speciale. Ecco la proposta: *Edamane * insalata
giapponese di cetrioli con ribes e vinaigrette al wasabi * Sashimi di
tonno Balfego — salsa di soia invecchiata due anni * Gyoza fatti in
casa con aragosta, maiale — selezione di salsa di soia * Zuppa di
miso classica con tofu, funghi shitake, cipollotti e alga * Ricciola
giapponese Hamaci e salsa allo zenzero e cipolla oppure * Salmone
atlantico con verdure, salsa cremosa alla senape * oppure Ribeye di
manzo Angus con verdure, salsa alla birra Yakiniku-lki * | secondi
sSono serviti con verdure e riso saltato * Gelato cocco e curry * Acqua
minerale inclusa nel prezzo.

Costo per persona, con portata principale a scelta: CHF 78.-

La scelta della portata principale potra avvenire direttamente sul posto, prima della cena.
Mangeremo attorno alla tavolata o nei tavoli vicini (se saremo in tante!) e potremo osservare i
cuochi che cucineranno direttamente per noi. Il menu non potra subire variazioni e rimarra
rigorosamente “giapponese”! Il pagamento della cena con gli ev. extra di bevande che le
singole partecipanti richiederanno, avverra direttamente sul posto, in contanti.

Iscrizioni entro giovedi, 19.02.2026: per ragioni organizzative, vi invitiamo a volervi iscrivere
online, nel formulario apposito presente tra gli eventi, rubrica Ticino, oppure ritornando il
tagliando d’iscrizione per posta, unitamente a CHF 10.- (quota d’iscrizione) in busta chiusa alla
segretaria, Simona Guenzani - Via Gemmo 21 - 6932 Breganzona (email:
simona.guenzani@forum-elle.ch - tel. 077/5247347), oppure inviando i CHF 10.- tramite il QR
code come da volantino allegato al presente invio (per coloro che effettuano il pagamento via
TWINT € necessaria I'iscrizione online oppure per email alla segretaria).

Cordiali saluti FORUM elle Ticino

Martedi, 24 febbraio 2026 — ore 19.30 - Cena giapponese al Tsukimi Tei del Suitenhotel
Parco Paradiso
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Tagliando daritornare entro giovedi, 19.02.2026 in busta chiusa, con CHF 10.- quota d’iscrizione

oppure iscrizione via email oppure online con versamento dei CHFE 10.- tramite OR Code a:

Simona Guenzani — segretaria FORUM elle Ticino, Via Gemmo 21, 6932 Breganzona.



