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Liebes Forum elle Mitglied,
liebe Leserin, lieber Leser

Kaum voll durchgestartet neigte sich das
Vereinsjahr bereits seinem Ende entge-
gen. Eine Menge interessanter und auch
lehrreicher Begegnungen haben unser
vielseitiges Programm ausgezeichnet.
Dabei haben wir darauf geachtet, mog-
lichst breite Interessensgebiete anzu-
sprechen. Die Teilnehmerinnen-Zahl,
aber auch die vielen Neuanmeldungen
haben bestatigt, dass wir richtig lagen.
Das soll uns flur die Zukunft anspornen.

Unsere Vorstandsfrauen waren wieder-
um mit Herzblut an der Ausarbeitung der
vielfaltigen Angebote dabei. Herzlichen
Dank ihnen allen flr ihren Einsatz.

Auch eine neue, engagierte Vorstands-
frau, Martha Melliger, konnte gefunden
werden. Sie hat bereits seit Mitte Jahr mit
Begeisterung mitgearbeitet. Und fir mich
heisst es jetzt, langsam Abschied als
Prasidentin zu nehmen. Meine Nachfol-
gerin Rita Durschei hat wahrend der letz-
ten Monate viel Einblick in unser Schaf-
fen erhalten und wird die Sektion im
Frahjahr 26 gut ausgerustet uUberneh-
men. Und zu guter Letzt: der grosse Arti-
kel im Migros-Magazin im November hat
uns viele neue Mitglieder gebracht. Herz-
lichen Dank an Liza Stark und Anne-
Cathérine Schirmann fir euren Einsatz.

Veranstaltungen

Januar

Feier zum Jahresbeginn

Mit einer Rekordbeteiligung konnten wir
das neue Jahr begrussen. Die mitreis-
sende Musik von «Michele Siciliano,
I‘Orchestrina Anema e Core» und das
feine Essen machten diesen Nachmittag
zu einem unvergesslichen Erlebnis.

Filmvortrag «Antarktis»

Der Saalwechsel und die mangelnde
Filmqualitat waren nicht ideal. Es wurde
sehr viel Uber die Vogel der Antarktis und
etwas weniger uber die Reise dahin be-
richtet.

Februar

Vortrag «Pro Audito Ziirich»

Die grosse Zahl Zuhorer/innen zeigte,
dass dieses Thema hoch angesagt ist.

Die Referentin wurde am Schluss mit
dem Wunsch nach erganzenden Aus-
kinften Uberhauft.

Besichtigung der Frischeplattform
Herdern

Die routinierten Fuhrer mussten sehr
viele Fragen zur Drehscheibe und Herz
der Migros Zurich beantworten. Alle vier
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Marz

Besichtigung Freitag Taschen

Ein Blick hinter die Kulissen der Kult-
Marke «Freitag» hat so viele Frauen an-
gesprochen, dass die beiden Termine
schon nach kurzer Zeit vergeben waren.
Den Vielen auf der Warteliste konnten wir
mit einigem Aufwand im Herbst zusatzli-
che Daten anbieten.

Generalversammlung 2025

Die GV 25 war gut besucht. Nebst den
Ublichen Traktanden wurde eine neue
Revisorin, Eliane Graf, gewahlt. Die jahr-
liche Spende ging an die Mathilde-
Escher-Stiftung, die durch die Geschafts-
fuhrerin Katharina Hildebrand vorgestellt
wurde.

Die Kinstlergruppe «Azul» und der an-
schliessende Zvieri mit Blumengeschenk
haben die Veranstaltung abgeschlossen.

April
FiBL (Forschungsinstitut fiir biologi-
schen Landbau) und Schloss Wilden-
stein

Das hochaktuelle Thema «biologischer
Landbau» wurde eindrucklich erklart und
gezeigt.

Nach dem Mittagslunch im Wasser-
schloss Bottmingen stand noch die Be-
sichtigung des kleinen, eher unbekann-
ten Schloss Wildenstein auf dem Pro-
gramm. Eine Trouvaille.

Besuch Basler Zolli und Roche Turm
Ein grosser «Renner» war auch der Be-

Zur Einstimmung waren der morgendli-
che Spaziergang durch den Basler Zolli
und die feine Lasagne «da Roberto»
wunderbar geeignet.

Mai

Vortrag «Tavolata»

Die Entstehung des Projekts Tavolata
wurde uns von Ursula Flick, Forum
elle-Mitglied unserer Sektion, erzahlt:
kurzweilig und mit viel Humor.

Besuch A. Vogel, Roggwil

N\

Eine spannende Fuhrung durch die aus-
gedehnten Anlagen, gefolgt von vielen
Informationen Uber die Herstellung der
biologischen Heilmittel.
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Beim Essen im traditionellen Wirtshaus
konnte man sich uber die Eindricke un-
terhalten Und beim anschliessenden
Bummel durch die Altstadt von Dornbirn
wurden die Kalorien wieder abgebaut.

Juni

Reise nach Frankreich 1. bis 5. Juni
Gemass unserem Bestreben, den FE-
Frauen eher unbekannte Ziele zu zeigen,
besuchten wir dieses Jahr die Auvergne.

Die Reise begann bei hochsommerlichen
Temperaturen in Annecy. Ein wunder-
schoner Ausflugsort mit vielen Sehens-
wurdigkeiten.

Clermont-Ferrand, die eher unbekannte
Stadt, lernten wir am nachsten Tag bei ei-
ner spannenden Fuhrung kennen.

Ein Bahnli brachte uns am nachsten Mor-
gen auf den Puy-de-Dome. Trotz verhan-
genem Himmel genossen wir den gross-
artigen Weitblick Uber die vielen kleinen
und grossen Vulkane.

Leider blieb uns das Regenwetter auch in
Vichy treu. Trotzdem war die Fahrt mit
dem City-Train durch diese attraktive
Kurstadt ein grosser Spass.

u' N SRR A ot it 8,

Als kronender Abschluss unserer Reise,
blieben wir eine Nacht in Beaune, der
zauberhaften Stadt im Burgund. Auch
das Wetter hatte sich gebessert, so dass
wir die Fihrung und die Besichtigung der
Altstadt richtig geniessen konnten.

Vortrag «BirdLife Zurich»

Etwas enttauschend war die Zahl der An-
meldungen fur diesen interessanten und
hochaktuellen Vortrag uber Vogelschutz.

Baumspaziergang mit Apéro
Bei einem sehr speziellen Spaziergang
durch den Friedhof Enzenbuhl haben die
Frauen die Ausfuhrungen (und den
Apéro) von Marianne Buser sehr genos-
sen. Wegen schlechter Wetterprognose
musste eine FUhrung gestrichen werden.

RAOELY Vo 4 g g

August

Jubilaums-Ausflug auf den Niesen
Viele kannten ihn nur vom Sehen. Ob-
wohl das Wetter an den vier Tagen nicht
immer optimal war: Alle haben das gross-
artige Brunchbuffet — mit Champagner! —
und den urchigen Handorgeli-Mann sehr
genossen.

Die nachmittagliche Stadtfihrung in
Thun hat den Tag perfekt abgerundet.

Die Sektion hat die Reise als Migros-
Jubilaums-Geschenk stark subventio-
niert.

September

Vortrag «Demeter»

Eine kleine, dafir umso interessiertere
Zuhorerschaft hat die Ausfuhrungen von
Alfred Schadeli aufmerksam verfolgt.
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Ausflug Rocher-de-Naye und Lavaux

Das zweite Highlight und ebenfalls ein
hoch subventioniertes Angebot war der
Ausflug auf den Rocher-de-Naye und mit
dem City-Train durch die Rebberge des
Lavaux.

Der abschliessende Besuch in einem
Cave war (fast) Pflicht.

Zweiter Besuch Basler Zolli und Ro-
che Turm
Fur alle auf der Warteliste (und einige
mehr) wurde dieser Besuch nochmals
wiederholt.

Oktober

Wiederholung Besichtigung Freitag
Auch an diesen drei Daten konnten lei-
der immer noch nicht alle Interessierten
bertcksichtigt werden. Schade.

Vortrag «Heilsteine»

Corinne Meier, Heilsteinberaterin, er-
zahlte in ihrem bebilderten Vortrag Uber
die Entstehung, Bedeutung und Anwen-
dung der vielfaltigen Heilsteinen.

Dem Ansturm der vielen Fragenden war
schwer beizukommen.

Besichtigung Kafferosterei Bertschi

In der kleinen aber feinen Kaffeerdsterei
Bertschi tauchten wir ein in die Welt des
Kaffees. Das Abschiedsgeschenk (ein
Sackli hochwertigen Kaffees) wurde mit
Begeisterung angenommen.

Nach einem feinen Essen «Chez Geor-
ges» beschlossen wir den Nachmittag
im Museum «Haar und Kammpy.

November

Vortrag «Podologie»

Ein anschaulicher Vortrag der Fachfrau
Esther King Uber Probleme, Moglichkei-
ten und Lésungen in der Fusspflege.

Besichtigung «The Valley»
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FUr viele war es «Terra incognito». Umso
begeisterter waren die Kommentare
nach der Fuhrung. Trotz grosser Kalte
waren beide Tage sehr gut gebucht.

Dezember

Filmvorfiihrung «Stiller»

Roland Stebler gab einige Informationen
zur Entstehung dieses spannenden
Films, bei dem viele Szenen in Zurich ge-
dreht wurden. Er kam bei den
Zuschauer/innen sehr gut an.

Fiihrung «Mongolei» im Museum Riet-

way

Awa

Eine erste Gruppe konnte bereits im De-
zember an einer Zeitreise durch das
mongolische Reich teilnehmen.
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Bei diesen 12 Wanderungen haben total 253 Teilnehmerinnen (davon 25 Vorstands-
Begleitungen) die gut organisierten, interessanten Touren unter die Flisse genommen.
Dank dem Einsatz der drei Wanderleiterinnen konnten alle geplanten Wanderungen
durchgefuhrt und neue Gegenden in der Schweiz kennengelernt werden.

Herzlichen Dank den Wanderleiterinnen: Vreni Dietiker, Ruth Merz und Beatrice Plintsch.

Januar Winterwanderung auf dem Stoos
Februar Winterwanderung Val Lumnezia
Marz Appenzellerland Gonten - Appenzell
April Rigi - Lehnenweg

Mai Jolimont - Petersinsel

Juni Stadleturm mit Bratle

Juli Arosa

August Davos Zugenschlucht - Filisur
September Stammheim - Kartause lttigen
Oktober Loétschberg Sidrampe bis Raron
November Effretikon - Ormis - Fehraltdorf
Dezember Schloss Wildegg - Holderbank - Brugg

Jeweils am ersten Donnerstag im Monat trafen sich interessierte Mitglieder im Lunchkino
Arthouse Le Paris beim Stadelhofen. Danach fand im Migros-Restaurant Stadelhofen ein
angeregter Gedanken-Austausch zum Film statt. Der traditionelle Grittibanz im Dezember
kam auch dieses Jahr wieder gut an. Vielen Dank den Organisatorinnen Marianne Ebert
und Christine Schmid-Meier, die diese Veranstaltungen ein letztes Mal organisiert haben.

Gezeigte Filme 2025:

Februar Tamina Regisseur: Beat Oswald
Marz I’'m still here Regisseur:  Walter Salles
April Le procés du chien Regisseurin: Laetitia Dosch
Mai Das Geheimnis von Bern Regisseur:  Stascha Bader
Juni Die Vorkosterinnen Regisseur:  Silvio Soldini

Juli The Salt Path Regisseurin: Marianne Elliott
August La part manquante Regisseur:  Guillaume Senez
September In die Sonne schauen Regisseurin:  Mascha Schilinski
Oktober Tereza — o ultimo azul Regisseur: Gabriel Mascaro
November Rietland Regisseur:  Sven Bresser
Dezember Sentimental Value Regisseur: Joachim Trier

Der Titel und Inhalt des kommenden Films wird jeweils per Mail angekundigt. Neue Teil-
nehmerinnen sind jederzeit herzlich willkommen.
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Einige Angaben zu Forum elle, Sektion Ziirich

Mitglieder / Mutationen

Bestand per 01.01.2025 889
Austritte 103
Todesfalle 5
Eintritte 48
Bestand per 31.12.2025 829

Leider gibt es immer wieder Mitglieder, die trotz mehrfacher Mahnung den Jahresbeitrag
nicht bezahlen und dadurch ausgeschlossen werden. Das ist jeweils viel zusatzliche Ar-
beit fir unsere Finanzfrau. Hoflicher ware es, uns den Austritt kurz schriftlich mitzuteilen.

Vorstandsarbeit

Es wurden zehn Sitzungen fur die Planung und Organisation durchgefuhrt.

Die Delegiertenversammlung fand am 6. Mai in Visp (Oberwallis) statt.
Die Sektion Zlrich hat mit zehn Delegierten daran teilgenommen.

Die Prasidentin besuchte zudem die beiden Prasidentinnen-Konferenzen am 28. Februar
in Luzern und am 20. Juni in Zirich.
Dazu kam noch eine zweitagige Arbeitstagung am 14. und 15. November in Zurich.

Besuch der Migros-Classics

Mit den Verantwortlichen wurde wiederum ein Spezialdeal flr die Wintersaison ausge-
handelt. Fur verschiedene Auffihrungen in der Tonhalle Zirich konnten verglnstigte
Tickets bezogen werden.

Veranstaltungen (inkl. Wanderungen und Film)

Durchgeflhrte Veranstaltungen 62 plus eine mehrtagige Reise

Teilnehmerzahl total 1783 Personen plus 116 Vorstands-
Begleitungen

Forum elle, Sektion Zurich ist Kollektivmitglied bei der Zircher Frauenzentrale.
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dir, liebes Mitglied, fur deine Treue und Verbundenheit zu Forum elle und der
Migros.

den Wander-Leiterinnen Vreni Dietiker, Ruth Merz und Beatrice Plintsch fur das
vielseitige Programm und die professionelle Durchflihrung.

an Marianne Ebert und Christine Schmid-Meier, Organisatorinnen des Lunchkino-
Stammtisches, fur ihren langjahrigen Einsatz.

an die Zentral-Prasidentin Sandra Luzia Schafroth und die Mitglieder des Zentral-
vorstands fur die Unterstitzung unserer Arbeit. Und ganz besonders an die neue
Zentral-Sekretarin Sarah Derendinger fur ihre Koordination und Hilfe.

an Patrik Portig, Geschaftsleiter GMZ, sowie den Mitgliedern der Verwaltung fur
die finanzielle Unterstitzung unserer Sektion sowie fir die Méglichkeit zur unent-
geltlichen Benutzung der Sitzungsraume in der Migros Herdern.

dem MGB fur das Gastrecht in den Vortragssalen am Limmatplatz. Und fur die
technische Unterstutzung bei all unseren Anlassen.

an Gabriela Ursprung, Liza Stark und Petra Kibler vom Migros Kulturprozent fur
ihre Mitarbeit und Hilfestellung bei unseren Anliegen.

Die Prasidentin

Ursula Antosiewicz Januar 2026
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Statistik 2025

Entwicklung der Mitgliederzahlen
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Bilanz

Aktiven

PostFinance
Bank UBS
Migrosbank Menschen in Not

Total Fliissige Mittel

Debitoren/TA

Umlaufsvermogen

Passiven

Mitgliederbeitrage fiir Folgejahr
Kreditoren/TP

Gutscheine

Sponsoring

Spendenkonto

Fremdkapital

Vermoégen 01.01.2025
Gewinn 2025
Vermoégen 31.12.25

TOTAL

31.12.2025 |

42°696.96
832.38
0.00

43’529.34

2’789.70

1880.00
0.00
250.00

27'000.00
1’908.90

11'590.90
3'689.24
15'280.14

| Vorjahr

35’485.92
1'082.83
0.00

36’568.75

588.05

Gewinn 2024

200.00
1'164.00
120.00

22'000.00
2°081.90

6’885.30
4’705.60
11’590.90

Erfolgsrechnung

Ertrige
Mitgliederbeitrage

MIGROS Kulturprozent
Zinsertrage

Total Ertrag
Aufwand

Veranstaltungen

Geschenke

Vorstand, Entschadigung, Spesen
Sponsoring Jubildum FE
Delegationen, Beitrage
Sektionsbeitrag

Flyers und Versand

Blromaterial

Weiterbildung
Bankspesen/Postcheckspesen

Total Aufwand

Gewinn

Spende an Mathilde Escher Stifung 2025

2025 2025

Rechnung Budget
33'285.00 33’500.00
26'800.00 27'500.00
0.00 0.00
60°085.00 61’000.00
11'971.58 15’000.00
1’337.55 1’500.00
16'324.50 17°000.00
12’000.00 5’000.00
1'598.00 1’500.00
2’667.00 2’500.00
6’949.50 7°000.00
1’490.70 1’800.00
1’542.60 6’500.00
514.33 700.00
56’395.76 58’500.00

2/000.00

2024 2024

Rechnung Budget
32'220.00 33’000.00
27'400.00 30°000.00
0.00 0.00
59’620.00 63°000.00
5'778.12 22'000.00
314.50 400.00
18'371.00 22'000.00
15'000.00 0.00
384.80 300.00
2’718.00 3’000.00
8’147.80 14’500.00
1'653.80 1’800.00
2’086.30 1’500.00
460.08 1’500.00
54’914.40 67°000.00
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Revisorenbericht fiir das Vereinsjahr 2025
Zu Handen der 69. Generalversammlung des FORUM elle; Sektion Ziirich
vom 17. Marz 2026

Sehr geehrte Damen

Die unterzeichnenden Revisorinnen Rita Zubler und Eliane Graf haben am 8. Januar 2026 die
Jahresrechnung 2025 fiir das am 31.12.2025 abgelaufene Geschaftsjahr auf ihre Richtigkeit
geprift. Wir haben festgestellt, dass:

> die stichprobenweise erfolgte Uberpriifung die Richtigkeit der Transaktionen ergab

» der ausgewiesene Saldo der vorgelegten Bank- und Postfinance - Kontoausziige
Ubereinstimmen

» einzelne Fragen zu unserer Zufriedenheit beantwortet wurden

Wir konnten diesbeziiglich in der vorliegenden Bilanz- und Erfolgsrechnung keine Abwei-
chungen feststellen.

Die Rechnung ist sauber und Ubersichtlich gefiihrt, wofiir wir der Kassierin Beatrice Gaus
unseren besten Dank aussprechen.

Wir empfehlen Ihnen, die vorliegende Jahresrechnung des FORUM elle, Sektion Zirich fiir
das Jahr 2025 zu genehmigen und wir beantragen, dem gesamten Vorstand Decharge zu
erteilen.

Ziirich, 8. Januar 2026

Die Revisorinnen:

72 =774

Rita Zubler Eliane Graf



Vorstand Forum elle, Sektion Zurich

Prasidentin / Reisen
Antosiewicz Ursula

Gheidstrasse 275, 8106 Adlikon
Tel. 044 841 04 66

ursula.antosiewicz@forum-elle.ch
Rucktritt GV 26

Finanzen / Mutationen / Wandern

Gaus Beatrice
Hardlenstrasse 99, 8302 Kloten
Tel. 079 275 37 36

beatrice.gaus@forum-elle.ch

Anlasse / Lunchkino

Melliger Martha
Glarnischstrasse 9, 8134 Adliswil
Tel. 078 797 02 78

martha.melliger@forum-elle.ch
Wahl GV 26

Anlasse / Gross-Veranstaltungen / Lunchkino
Sutter Monika

Bifangstrasse 16, 8910 Affoltern am Albis

Tel. 044 761 46 14

monika.sutter@forum-elle.ch

Aktuarin

von Allmen Beatrice
Rellstenstrasse 15, 8134 Adliswil
Tel. 043 541 66 01

beatrice.vonallmen@forum-elle.ch



