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STAMM  

März und April 2026 

 

❖ Jede und Jeder kennt die 

Stiftung Theodora, die in 

Spitälern viel Gutes für Kinder 

tut. Unser Mitglied, Cornelia 

Gaschen, wird am Stamm im 

März Näheres darüber 

berichten. 

❖ Im April gibt uns Monika 

Leitner, dipl. Physiothera-

peutin, aus Herzogenbuchsee 

Einblick in ihren Wegweiser zu 

Gesundheit, Lebensfreude 

und innerem Frieden. 

 

Wir freuen uns, wenn Ihr wieder dabei seid an unseren traditionellen 

STAMM-Treffen mit spannenden Persönlichkeiten       

 
Daten 
 

 
Jeweils Donnerstag, 12. März 2026 
                                     09. April 2026 
 

 
Zeit 
 

 
09.30 - 11.00 Uhr 

 
Ort 
 

 
Restaurant Akropolis in Solothurn 

 
Kosten 
 

 
Für Mitglieder kostenlos 
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