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Einladung zur 48. Hauptversammlung am 18. März 2026 

 

Geschätztes Mitglied 

Du bist herzlich zur 48. Hauptversammlung im Mattenhof Flawil eingeladen.  

• 14:30 Uhr Saalöffnung 

• 15:00 Uhr Versammlung 

• 16:00 Uhr Pause 

• 16:15 Uhr Referat; Judith Stokvis, Leiterin des Migros Kulturbüros St. Gallen 

• 17:00 Uhr Essen 

• 18:30 Uhr Schluss 

Den Mattenhof erreichst du bequem mit dem Zug - Fussweg 10 Minuten ab Bahnhof 

Flawil bis zum Mattenhof - Wegbeschreibung siehe unten.  

Auch Parkplätze sind genügend vorhanden.  

Anmeldung bis 13. März 2026 

Melde dich einzeln, (nicht zusammen mit der Kollegin) über unsere Homepage 

www.forum-elle.ch an. So können wir das Anmeldeverfahren einfach, kostengünstig 

und übersichtlich für uns alle gestalten.  

Falls du keinen Zugang zum Internet hast, ist eine schriftliche Anmeldung möglich: 

Liz Klaus, Wiesenstrasse 13b, 9300 Wittenbach  

Bitte nutze die Gelegenheit, den Jahresbeitrag von CHF 30.00 an der HV zu 

bezahlen. 

Wir freuen uns, dich an der Hauptversammlung zu begrüssen. 

Im Namen des ganzen Vorstands 

Margrit Riedener Präsidentin 

 

  

http://www.forum-elle.ch/


 
 

3 
 

Inhalt 

 

Themen Seite 

Traktandenliste 4 

Vorstandstätigkeit im Jahr 2025 5 

Bericht über ein lebendiges Vereinsjahr 2025 7 - 9 

Jahresrechnung 2025 10 - 11 

Revisorenbericht 12 

Protokoll HV 20.03.2025 13 - 14 

Dank 15 

Kontakte Forum elle Sektion St. Gallen 16 

 

  



 
 

4 
 

Traktandenliste 

 

1. Wahl der Stimmenzählerinnen 

2. Protokoll der Hauptversammlung vom 20.03.2025  

3. Jahresbericht 2025 

4. Jahresrechnung 2025 

5. Revisorenbericht, Genehmigung der Rechnung  

Entlastung der Vereinsorgane 

6. Wahlen  

7. Ehrungen 

8. Eingereichte Anträge (sind schriftlich bis fünf Wochen vor der HV einzureichen) 

9. Infos des Vorstands 

10. Verschiedenes 
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Vorstandstätigkeit im Jahr 2025 

 

Der Vorstand hat die Geschäfte in 10 Sitzungen behandelt. Die Sitzungen finden 

jeweils am Montagmorgen im Sitzungszimmer der Migros Neumarkt statt.  

Die regelmässigen Sitzungsthemen sind: 

• Das Organisieren der Veranstaltungen 

• Informationen aus den Gruppenaktivitäten 

• Infos an die Mitglieder, Newsletter/Briefe/Versand 

• Die Kassenführung 

• Die Mutationen 

Folgende Veranstaltungen haben wir angeboten: 

07.01.2025 Neujahrsbrunch 

20.02.2025 Urwaldhaus Rehetobel 

20.03.2025 Hauptversammlung, Mattenhof Flawil 

11.04.2025 Dream Factory Degersheim 

06.05.2025 Delegiertenversammlung Visp 

09.05.2025 Wildkräuter Marianna Buser 

15.05.2025 Emmi Kaltbach 

16.05.2025 Emmi Kaltbach 

12.06.2025 Lesung Andreas Köhler 

01.07.2025 Rosendorf Nöggenschwil 

08.07.2025 Rosendorf Nöggenschwil 

21.08.2025 Wil Stadtführung 

15.09.2025 Typorama Bischofszell 

06.10.2025 Führung Flughafen Zürich 

07.10.2025 Führung Flughafen Zürich 

19.11.2025 Lottomatch 

21.11.2025 Lottomatch 

09.12.2025 Jahresausklang Werk 1, Gossau 

 

Entwicklung des Mitgliederbestandes:  

Mitgliederbestand am 01.01.2025: 347 

Austritte: 57 

Eintritte: 18 

Mitgliederbestand am 31.12.2025: 308 
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Bericht über ein lebendiges Vereinsjahr 2025 

 

Gemeinsam ins neue Jahr – Neujahrsbrunch als Auftakt 

Das Vereinsjahr begann traditionell mit dem Neujahrsbrunch. In gemütlicher 

Atmosphäre bot sich den Teilnehmerinnen die Gelegenheit, miteinander ins 

Gespräch zu kommen, alte Kontakte zu pflegen und neue zu knüpfen. Gerade dieser 

ungezwungene Austausch zu Beginn des Jahres ist für viele Frauen ein geschätzter 

Moment – ein Ankommen im neuen Vereinsjahr und ein Zeichen der Verbundenheit 

innerhalb vom Forum elle. 

Geschichte erleben und entdecken 

Mit dem Besuch des Urwaldhauses in Rehetobel tauchten wir tief in die regionale 

Geschichte ein. Die engagierte Führung und die besondere Atmosphäre dieses 

speziellen Ortes machten den Anlass zu einem eindrücklichen Erlebnis. Solche 

Veranstaltungen zeigen, wie lebendig Geschichte werden kann, wenn sie mit 

persönlichem Engagement, Fachwissen und Begeisterung vermittelt wird. 

In stillem Gedenken an Hedi Kohler 

Besonders in Erinnerung bleibt uns Hedi Kohler, Mitglied von Forum elle, die diesen 

Anlass organisiert und wesentlich geprägt hat. Mit grosser Leidenschaft für die 

Geschichte des Appenzellerlands verstand sie es, uns das Urwaldhaus 

näherzubringen und ihr umfangreiches Wissen zu teilen. Ihr Interesse am 

Regionalgeschichtlichen ging weit über diesen Anlass hinaus – sie setzte sich 

intensiv mit historischen Themen auseinander. Auch hielt sie Begegnungen mit 

Menschen in einem eigenen Buch fest. 

Umso trauriger ist es, dass Hedi Kohler Ende des Jahres verstorben ist. Mit ihr 

verlieren wir ein engagiertes Vereinsmitglied, eine interessierte und inspirierende 

Persönlichkeit sowie eine Frau, die ihr Wissen grosszügig weitergegeben hat. Die 

Erinnerung an diesen Anlass bleibt auch als Dank an Hedi Kohler bestehen – für ihr 

Wirken, ihre Begeisterung und ihren wertvollen Beitrag zu Forum elle. 

Auch die Stadtführungen, unter anderem in Wil und Solothurn, vermittelten 

spannende Einblicke in Vergangenheit und Gegenwart. Selbst Regen konnte die 

gute Stimmung nicht trüben – im Gegenteil: Das gemeinsame Unterwegssein und die 

Gespräche im Anschluss zeigten, wie sehr unsere Mitglieder diese Anlässe 

schätzen. 

Vereinsleben mit Verantwortung – Hauptversammlung und 

Delegiertenversammlung 

Die Hauptversammlung in Flawil bildete einen wichtigen Fixpunkt im Vereinsjahr. 

Sie bot Raum für Rückblick, Ausblick und die notwendigen Vereinsgeschäfte, 

getragen von gegenseitigem Vertrauen und dem gemeinsamen Ziel, Forum elle aktiv 

weiterzuentwickeln. 
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Ein besonderer Höhepunkt war die Delegiertenversammlung in Visp. Die Reise ins 

Wallis ermöglichte nicht nur den formellen Austausch auf nationaler Ebene, sondern 

auch viele persönliche Begegnungen. Die herzliche Gastfreundschaft, kulturelle 

Beiträge und die emotionale Atmosphäre machten deutlich, wie stark Forum elle 

schweizweit verankert ist und wie viel Herzblut in diesem Netzwerk steckt. 

Staunen, Lernen und Inspiration 

Ein echtes Staunen löste der Besuch der Dream Factory aus. Die Vielfalt an 

Exponaten, Erinnerungsstücken und technischen Raritäten zeigte eindrücklich, wie 

viel Kreativität und Sammelleidenschaft in diesem Ort steckt. Viele Frauen waren 

sich einig: Ein einmaliger Besuch reicht kaum aus. 

Ebenso inspirierend war die Lesung mit Andreas Köhler. Seine Geschichte regte 

zum Nachdenken an und eröffnete Raum für Gespräche über Lebenswege, Alter und 

Fantasie. Der anschliessende Austausch bei Kaffee und Kuchen zeigte, wie 

bereichernd literarische Anlässe für unser Vereinsleben sind. 

Natur, Genuss und Entschleunigung 

Die Wildkräuterführung im Ostfriedhof St. Gallen machte sichtbar, wie viel 

Essbares und Heilsames direkt vor unserer Haustür wächst. Mit grossem 

Fachwissen und spürbarer Leidenschaft führte Marianna Buser durch die 

Pflanzenwelt – ein Anlass, der Wissen, Naturerlebnis und Genuss auf wunderbare 

Weise verband. 

Ein sommerlicher Höhepunkt war der Ausflug ins Rosendorf Nöggenschwil. Die 

blühenden Anlagen, die fachkundigen Führungen und der anschliessende Aufenthalt 

in Waldshut boten Erholung, Freude und zahlreiche Gespräche. Solche 

Tagesausflüge stärken nicht nur die Gemeinschaft, sondern schaffen bleibende 

Erinnerungen. 

Die zweitägige Reise zu Emmi Kaltbach, nach Solothurn und Biel verband 

eindrücklich Genuss, Kultur und Geselligkeit. Die faszinierenden Kaltbachhöhlen, die 

Schifffahrt auf der Aare und das gemeinsame Unterwegssein machten diese Reise 

zu einem besonderen Erlebnis – umsichtig organisiert und von den Teilnehmerinnen 

sehr geschätzt. 

Technik, Handwerk und grosse Organisationen 

Mit dem Besuch im Typorama Bischofszell wurde ein Blick zurück auf das 

traditionelle Druckhandwerk ermöglicht. Die Vorführungen machten eindrücklich 

sichtbar, wie viel handwerkliches Können und körperlicher Einsatz früher notwendig 

waren – ein Anlass, der Geschichte greifbar machte. 

Ganz andere Dimensionen eröffnete die Führung am Flughafen Zürich. Dieser 

Anlass wurde zweimal durchgeführt. Die Einblicke hinter die Kulissen, die 

beeindruckenden Zahlen und der Fokus auf Nachhaltigkeit und Sicherheit 

hinterliessen bei den Teilnehmerinnen grosses Staunen und Respekt für diese 

komplexe Organisation. 
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Wertschätzung und Verbundenheit 

Der Wertschätzungsanlass in Basel, an dem unsere Sektion durch die Präsidentin 

und die Kassierin vertreten war, stand ganz im Zeichen des Dankes für 

ehrenamtliches Engagement. Die feierliche Verleihung des Prix Forum elle, kulturelle 

Höhepunkte und der Blick vom Roche-Turm machten diesen Anlass zu einem 

besonderen Erlebnis und stärkten das Gefühl der Zugehörigkeit zum Gesamtverein. 

Geselligkeit als tragende Säule 

Die beiden Lottomatches im Rosenbergsaal waren auch 2025 ein fester 

Bestandteil des Vereinslebens. Sie boten Raum für ungezwungene Begegnungen, 

viel Lachen und lebhaften Austausch. Solche Anlässe zeigen, wie wichtig solche 

Treffen für den Zusammenhalt und das Wohlbefinden unserer Mitglieder sind. 

Ein stimmungsvoller Abschluss – Jahresschluss-Anlass 

Den würdigen Abschluss des Vereinsjahres bildete der Jahresschluss-Anlass im 

Restaurant Werk 1, in Gossau. Die festliche Atmosphäre, die musikalische 

Begleitung und das gemeinsame Beisammensein machten diesen Anlass zu einem 

Höhepunkt. Er bot Gelegenheit, das Jahr Revue passieren zu lassen, Danke zu 

sagen und die Gemeinschaft zu feiern, die Forum elle ausmacht. 

Gemeinschaft, die trägt – unsere monatlichen Gruppenangebote 

Einen besonders wichtigen Stellenwert im Vereinsleben von Forum elle nehmen die 

monatlichen Gruppenanlässe ein. Die Angebote Wandern, Jassen, Bowling und 

Singen schaffen regelmässige Begegnungen, fördern den persönlichen Austausch 

und ermöglichen vielen Frauen eine kontinuierliche Teilnahme am Vereinsleben, 

unabhängig von einzelnen Grossanlässen. 

Diese Gruppen leben vom grossen Engagement ihrer Leiterinnen, die mit 

Verlässlichkeit, Herzblut und viel persönlichem Einsatz Verantwortung übernehmen. 

Ein herzlicher Dank gilt Annamarie Kern und Hildegard Kobler (Wandern), Esther 

Fatzer (Jassen) und Angelika Ombar (Bowling), die ihre Gruppen mit Umsicht, 

Offenheit und Begeisterung führen und damit einen unverzichtbaren Beitrag zum 

Zusammenhalt unseres Vereins leisten. 

Leider hat die bisherige Singgruppenleiterin ihre Aufgabe bereits nach einem Jahr 

wieder abgegeben. Wir blicken jedoch zuversichtlich nach vorne: Die Abklärungen für 

eine neue Leitung sind im Gang, und wir hoffen, dass dieses beliebte Angebot 

weitergeführt werden kann. 

Die grosse Bedeutung dieser Gruppen zeigt sich auch in den Zahlen: Rund 400 

Frauen nahmen im Jahr 2025 an den monatlichen Gruppenanlässen teil. Diese 

eindrückliche Beteiligung unterstreicht, wie wichtig regelmässige Angebote für unsere 

Mitglieder sind – sie schaffen Nähe, Verlässlichkeit und ein starkes Wir-Gefühl, das 

Forum elle nachhaltig prägt. 
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Dank und Ausblick 

Das Vereinsjahr 2025 hat eindrücklich gezeigt, wie lebendig, vielseitig und tragfähig 

Forum elle ist. Die grosse Beteiligung an unseren Anlässen, die Offenheit für 

Begegnungen und der respektvolle Austausch machen unseren Verein zu einem Ort, 

an dem Gemeinschaft wirklich gelebt wird. 

Mein besonderer Dank gilt allen Frauen, die mit Ideen, Organisationstalent und viel 

Herzblut zum Gelingen der zahlreichen Anlässe beigetragen haben – insbesondere 

den Vorstandskolleginnen, den engagierten Organisatorinnen, den 

Gruppenleiterinnen und allen Helferinnen im Hintergrund. Ebenso danke ich unseren 

Mitgliedern für ihre Treue, ihre Neugier und ihre Bereitschaft, sich immer wieder auf 

Neues einzulassen. 

Ich freue mich darauf, den Weg von Forum elle auch im kommenden Jahr 

gemeinsam weiterzugehen und danke allen herzlich für das Vertrauen und die 

wertvolle Unterstützung. 

Margrit Riedener 

Präsidentin Forum elle Sektion St. Gallen 
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Jahresrechnung 2025 

 

Bilanz per 31. Dezember 2025  

(in CHF) 

 

 

      

AKTIVEN   31.12.2025  31.12.2024 

      

PostFinance   31’684.00  31’933.16 
      

        

Total Aktiven   31’684.00  31’933.16 

        

      

      

PASSIVEN      

      

Passive Rechnungsabgrenzung   60.00  2’490.00 

Rückstellung Jubiläum   2’000.00  0.00 

Fremdkapital   2’060.00  2’490.00 

      

Vereinsvermögen   29’443.16  29’889.28 

Jahresergebnis    180.84  -446.12 

Eigenkapital   29’624.00  29’443.16 
      

        

Total Passiven   31’684.00  31’933.16 
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Erfolgsrechnung vom 1. Januar bis 31. Dezember 2025 

(in CHF) 

      

ERTRAG   2025  2024 

      

Mitgliederbeiträge   9’720.00  10’890.00 

Spenden   30.00  60.00 

Beitrag GMOS   18’000.00  18’000.00 

        

      

Total Ertrag   27’750.00  28’950.00 

        

      

      

AUFWAND      

      

Jahresschluss Event    -2’147.45  -3’899.90 

Mitgliederaktivitäten    -1’433.27  -2’331.64 

Aufwand Mitglieder   -3’580.72  -6’231.54 
      

      

Hauptversammlung   -4’476.50  -5’541.55 

Delegiertenversammlung   -1’379.50  -353.30 

Aufwand Versammlungen   -5’856.00  -5’894.85 
      

      

Saal- und Raummieten   -90.00  -555.00 

Beitrag an Zentralvorstand   -1’041.00  -1’104.00 

Entschädigungen Vorstand, Gruppenleitung inkl. Spesen   -13’359.90  -13’591.30 

Geschenke   -71.00  -80.00 

Büromaterial   -428.80  -324.30 

Porti Versand, Briefmarken   -614.50  -613.35 

Spesen PostFinance   -168.04  -157.78 

Wertschätzungsanlass   -359.20  0.00 

1. Hilfekurs Vorstand und Gruppenleitung   0.00  -844.00 

Bildung Rückstellung Jubiläum   -2’000.00  0.00 

Übriger Aufwand   -18’132.44  -17’269.73 

        

      
      

Total Aufwand   -27’569.16  -29’396.12 

        

      

Jahresergebnis (Gewinn + / Verlust -)   180.84  -446.12 
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Revisorenbericht 2026 
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Protokoll der 47. Hauptversammlung vom 20. März. 2025 

 

Protokoll der 47. Hauptversammlung vom 20. März 2025,  
15:00 Uhr, Mattenhof, Flawil 

Begrüssung 

Die Präsidentin, Margrit Riedener, begrüsst die Anwesenden, speziell heisst sie Martin Lutz, 
Geschäftsführer GMOS, Cécile Schwinghammer, Vize-Präsidentin Zentralvorstand und 
Mitglied in unserer Sektion, alle Mitglieder und die Neumitglieder willkommen.  
Cécile Schwinghammer überbringt Grüsse des ZV und dankt dem Vorstand für die grosse 
Arbeit und übergibt jedem Vorstandsmitglied ein kleines Präsent. 
Kurze Schweigeminute für die Verstorbenen.  
Die Einladungen wurden am 19. Februar 2025 ordnungsgemäss und rechtzeitig versandt. Es 
gibt keine Ergänzungen zu den Traktanden. Traktandenliste wird genehmigt. 

1. Wahl der Stimmenzählerinnen 

Doris Bucher und Angela Schöb wurden als Stimmenzählerinnen gewählt. Anwesende: 115 
absolutes Mehr 58. 

2. Protokoll der Hauptversammlung vom 20.03.2024 

Das Protokoll wurde allen Mitgliedern schriftlich zugestellt, es wird einstimmig genehmigt. 

3. Jahresbericht 2025 der Präsidentin 

Alle Anlässe wurden in der Einladung HV chronologisch aufgeführt und beschrieben. 23 Ver- 
anstaltungen wurden geplant, alle konnten durchgeführt werden. Insgesamt haben 1200 
Frauen teilgenommen, davon haben regelmässig 600 Frauen das Singen, Wandern, Jassen 
und Bowlen besucht (Verdienst der Gruppenleiterinnen), 10 Vorstandsitzungen – Planung 
und Organisation von Veranstaltungen - fanden im Sitzungszimmer Migros Neumarkt statt. 
Anzahl geleistete Stunden ca. 1000. Am 07.05.2024 hat die Delegierten Versammlung mit 5 
Mitgliedern unserer Sektion in Winterthur stattgefunden. Neue ZV-Präsidentin Sandra 
Schafroth. 
Die Mitgliederzahl ist leider rückgängig; Stand 31.12.2024: 368, Stand 01.01.2024: 389 
Mitglieder. Rückgang 21 Mitglieder. Die Präsidentin bittet die Anwesenden um aktive 
Werbung.  
Der Bericht der Präsidentin wird einstimmig genehmigt. 
Die verantwortlichen Gruppenleiterinnen werden durch die Präsidentin vorgestellt. Die 
Wanderleiterinnen Annamarie Kern und Hildegard Kobler sind anwesend und ihre grosse 
Arbeit wird verdankt. 
Die abwesenden GL Angelika Ombar (Bowlen) und Esther Fatzer (Jassen) sind in den 
Ferien und ihre Arbeit wird verdankt. 
Chrigel Brasser (Singen) hat im Februar 2024 die Leitung übernommen, leider fühlte sie sich 
in der Rolle nicht wohl, darum hat sie sich per Ende Februar 2025 zurückgezogen. Die 
Anwesenden werden gebeten, Namen von möglichen Leiterinnen dem Vorstand mitzuteilen, 
es wäre schön, wenn eine neue Leitung gefunden werden könnte. 

4. Jahresrechnung 2024 

Beatrice Walser stellt die Jahresrechnung vor und erklärt die einzelnen Posten.  

5. Revisorenbericht, Genehmigung der Rechnung und Entlastung der Vereinsorgane 

Annamarie Kern und Rita Hollenstein haben die Rechnung geprüft. Die Revisorinnen 

beantragen die Jahresrechnung 2024 zu genehmigen, diese wird einstimmig genehmigt und 

verdankt. 

Gemäss Antrag der Revisorinnen werden der Kassierin Beatrice Walser und dem Vorstand 
einstimmig Décharge erteilt. 
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6. Wahlen  

Wahl einer neuen Revisorin 

Rita Hollenstein hat aus gesundheitlichen Gründen den Rücktritt auf die HV eingereicht. 

Susanna Krähenmann stellt sich neu zur Verfügung, sie wird einstimmig gewählt.  

Wahl der Delegierten vom 6. Mai 2025 in Visp Wallis 

Insgesamt 5 Mitglieder zusammengesetzt aus drei Vorstandsfrauen, Annamarie Kern und  

Angelika Ombar werden vorgeschlagen. Die Mitglieder genehmigen diesen Punkt 

einstimmig. 

7. Ehrungen 

Rita Hollenstein und Chrigel Brasser sind abwesend, die Präsidentin verdankt ihren Einsatz. 

8. Eingereichte Anträge 

Es sind keine eingereicht worden. 

9. Infos des Vorstandes 

9.1 Neues Programm 

Das neue Programm wurde den Mitgliedern zugestellt. Die Präsidentin bedankt sich für die 

positiven Feedbacks. Der Vorstand ist jedoch auch für Kritik empfänglich. 

Programmänderungen und Zusatzprogramme werden per Newsletter mitgeteilt. 

9.2 Anmeldungen Online 

Onlineanmeldungen erleichtern die Arbeit. Bitte jeweils einzeln anmelden, Kolleginnen 

wiederum einzeln anmelden. Abmeldung ist bis zum Anmeldeschluss über die Homepage 

möglich – sonst per Mail oder Telefon. Für Abmeldungen nach Anmeldeschluss müssen wir 

die entstandenen Kosten verrechnen. 

9.3 Jahresschluss im Dezember 2025 

Anmeldelimitierung gibt es dieses Jahr nicht. 

9.4 Zweitagesausflug 15. – 16.05.2025 

Der Ausflug findet auf jeden Fall statt. Es hat noch freie Plätze. Die Anmeldung ist erst nach 

Eingang der Zahlung definitiv. 

9.5 Vortrag Andreas Köhler, 12.06.2025 

Es hat noch freie Plätze. 

9.6 Erfolgreiche Mitgliederwerbung 

Bächtiger Heidi, Bischof Gertrud, Bürkler Wilhelma haben je 2 neue Mitglieder geworben, 

ihnen wird im Vereinsjahr 2025 der Jahresbeitrag erlassen. 21 Mitglieder haben je ein neues 

Mitglied geworben – herzlichen Dank. 

10. Verschiedenes 

Niemand ergreift das Wort. 

Dank an alle.  

Ende der Sitzung: 16.00 Uhr 

Wittenbach, 28. März 2025 

Liz Klaus, Aktuarin 
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Dank 

 

Von Herzen bedanke ich mich bei: 

Martin Lutz, Geschäftsleiter der Genossenschaft Migros Ostschweiz  
für die grosszügige Unterstützung 

Andreas Bühler, Leiter Kulturprozent der Genossenschaft Migros Ostschweiz  
für die Belange unserer Sektion 

Franziska Kiss, Projektleiterin Migros Kulturprozent der GMOS 
für die Unterstützung bei sämtlichen Forum-elle Angelegenheiten 

Daniel Spengler, Geschäftsführer MMM Neumarkt St. Gallen 
für die unkomplizierte Zusammenarbeit 

Sandra Luzia Schafroth 
Zentralpräsidentin Forum-elle für die Unterstützung und Hilfe 

Sarah Derendinger  
Zentralsekretärin Forum-elle für die wertvolle Unterstützung 

Den Gruppenleiterinnen 
die mit viel Elan und Engagement Gruppenanlässe organisieren  

Allen Helferinnen 
die uns bei den Anlässen im vergangenen Jahr unterstützt haben 

Meinen Vorstandskolleginnen 
für die engagierte, wertvolle Mithilfe und Zusammenarbeit  

Einen speziellen Dank geht an dich, liebes Mitglied  
für die Treue und Verbundenheit zu Forum elle, für die Teilnahme an unseren 
Anlässen und das entgegengebrachte Vertrauen. 

 

Margrit Riedener 
Präsidentin 
Forum elle, Sektion St. Gallen 
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Kontakte Forum elle Sektion St. Gallen 2026 

 

Vorstand  

Margrit Riedener, Präsidium;  
079 753 96 67 margrit.riedener@forum-elle.ch 

Rita Brühwiler, Vizepräsidium, Veranstaltungen;  
079 322 27 62 rita.bruehwiler@forum-elle.ch 

Béatrice Thoma, Veranstaltungen, Gruppen; 
079 773 65 44 beatrice.thoma@forum-elle.ch 

Beatrice Walser, Kasse;  
079 217 58 04 beatrice.walser@forum-elle.ch 

Liz Klaus, Aktuariat, Mutationen, Veranstaltungen;  
079 575 66 99 liz.klaus@forum-elle.ch 

 

Gruppenleiterinnen 

Annamarie Kern, Wandern;  
078 918 90 65 ammamarie.kern@gmx.ch 

Hildegard Kobler, Wandern;  
079 384 11 44 hkobler@bluewin.ch 

Ombar Angelika, Co-Leitung Bowling;  
079 329 64 36 angelika.ombar@bluewin.ch 

Ingrid Baldesberger, Co-Leitung Bowling; 
079 747 59 39, i.baldesberger@bluewin.ch 

Esther Fatzer, Jassen;  
078 728 71 85 e.fatzer@gmx.ch 

Mirjam Sprenger, Singen; 
076 244 26 08 sprengermirjam@gmail.com 

 


