
Notfallblatt FORUM elle/2025 

 Sektion Luzern/Zentralschweiz 
 

 

Notfallblatt für Anlässe der Sektion Luzern/Zentralschweiz 
 

Name / Vorname …………………………………………………………………. 
Adresse …………………………………………………………………. 
Handy- / Telefon-Nr.  …………………………………………………………………. 

 
 
Ich habe Diabetes Nein O Ja O 
Ich habe zu hohen Blutdruck  Nein O Ja O 

Ich nehme Blutverdünner  Nein O Ja O 
Ich bin Herzkrank  Nein O Ja O 
Ich habe Asthma  Nein O Ja O 

Ich habe Allergien  Nein O Ja O 
Ich nehme spezielle Medikamente  Nein O Ja O 

Wenn ja, welche: …………………………………………………… 
 

Sonstiges, was wichtig wäre zu wissen: 

………………………………………………………………………….. 
 

 

Nächste Angehörige (mind. eine Person mit vollständiger Adresse und Telefon-Nr.) 
…………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………….. 

 

 
Das ausgefüllte Blatt in einem verschlossenen Umschlag bei jedem Ausflug bei sich haben, 
so dass es für die Begleitpersonen schnell auffindbar ist. 
 
Auf den Umschlag Ihren Vor- und Nachnamen + dem Vermerk: 
 «Notfallblatt Forum elle: Darf nur im Notfall geöffnet werden» schreiben. 

 

Datum und Unterschrift: ………………………………………………………… 

Für Sie wichtig zu wissen: Der Umschlag wird nur im Notfall geöffnet! 


