Die Frauenorganisation der Migros
F o R U L'organisation féminine de Migros
L'organizzazione femminile della Migros

Sektion Luzern/Zentralschweiz

Wanderungen Februar - April 2026

Kurz-Wanderung Donnerstag, 19. Februar 2026

Wanderroute

Wanderzeit
Treffpunkt
Abfahrt
Billett

Kaffeehalt
Wanderleitung

Eigenthal

Winterwanderung im schonen Eigenthal (1000m U.M.)

Gutes Profil und Wanderstocke empfehlenswert, da ev. Schnee liegt.
ca. 1 %4 h (Hohendifferenz: 90 m 1 90 m |)

13.25 Uhr Bahnhof Luzern, beim Torbogen

13.40 Uhr mit Bus 71 nach Eigenthal, Eigenthalerhof
Retourfahrt: Wohnort — Eigenthal, Eigenthalerhof — Wohnort
Ruckkehr ca. 17.20 Uhr in Luzern

Eigenthalerhof, Eigenthal

Lilian Schafer Tel. 078 804 38 40

E-Mail: lilian.schaefer@forum-elle.ch Keine Anmeldung nétig

Wanderung Dienstag, 10. Marz 2026
Wanderroute Hedingen — Bislikerhau — Affoltern am Albis
Wir entdecken Steinkreise im Knonaueramt und lassen uns in
prahistorische Zeiten zurickversetzen.
Wanderzeit ca. 3 h—11 km, (Hohendifferenz: 280 m 1, 280 m |)
Treffpunkt 09.00 Uhr Bahnhof Luzern, beim Kiosk
Abfahrt 09.09 Uhr mit IR70 nach Zug, weiter um 09.36 Uhr mit S5
nach Hedingen (Ankunft 09.55 Uhr)
Billett Hinfahrt: Wohnort — Hedingen
Ruckfahrt: Affoltern am Albis — Wohnort
Ruckkehr ca. 16.30 Uhr in Luzern
Kaffeehalt Restaurant Pfyl, Hedingen
Verpflegung aus dem Rucksack

Wanderleitung

Judith Dall, Tel. 079 782 60 25
E-Mail: jd@structura-office.com Keine Anmeldung notig

Kurz-Wanderung

Montag, 23. Marz 2026

Wanderroute
Wanderzeit
Treffpunkt
Abfahrt
Billett

Kaffeehalt
Wanderleitung

Dem Flusschen Sure entlang — von Biiron nach Sursee

ca. 1% h (Hohendifferenz: 30m 1, 40m |)

13.20 Uhr Bahnhof Luzern, beim Kiosk

13.30 Uhr mit IR 27 bis Sursee, weiter um 13.52 Uhr mit Bus 85
Hinfahrt: Wohnort — Biiron, Dorf

Ruckfahrt: Sursee — Wohnort

(Alle die im Kanton LU/OW/NW wohnen, kénnen ein Ticket

nach Buaron, Dorf retour als Tageskarte kaufen, da Buron und Sursee in

der gleichen Zone liegen.)

Ruckkehr ca. 17.30 Uhr in Luzern

Migros Restaurant Surseepark, Sursee

Lilian Schafer Tel. 078 804 38 40

E-Mail: lilian.schaefer@forum-elle.ch Keine Anmeldung nétig




Wanderung

Mittwoch, 15. April 2026

Wanderroute

Wanderzeit
Treffpunkt
Abfahrt
Billett

Kaffeehalt
Verpflegung
Wanderleitung

Wolhusen — Soppisee — Buttisholz

Wanderung durch viel hugelige Landwirtschaft, entlang dem Soppisee und
weiter durch den Soppiwald nach Buttisholz

ca. 2 % h — 9,5 km, (Hohendifferenz: 200 m 1, 230 m |)

08.45 Uhr Bahnhof Luzern, beim Kiosk

08.57 Uhr mit RE 7 nach Wolhusen

Hinfahrt: Wohnort — Wolhusen

Ruckfahrt: Buttisholz — Wohnort

Ruckkehr ca. 16.30 in Luzern

Kreisel Beck, Wolhusen

aus dem Rucksack

Hildegard Studer Tel. 079 568 21 06

E-Mail hildegardstuder@bluewin.ch / Keine Anmeldung noétig

Kurz-Wanderung

Donnerstag, 23. April 2026

Wanderroute
Wanderzeit
Treffpunkt
Abfahrt

Billett

Kaffeehalt
Wanderleitung

Rifferswil — Nafenhauser — Kappel am Albis

ca. 1 7ah (Hoéhendifferenz: 40m 1, 45m |)

13.20 Uhr Bahnhof Luzern, beim Kiosk

13.35 Uhr mit IR 75 Richtung bis Baar, umsteigen auf Bus 280 -
weiter um 14.05 Uhr bis Hausen am Albis, Post - 14.30 Uhr weiter mit Bus 223
Hinfahrt: Wohnort — Rifferswil, Oberrifferswil

Ruckfahrt: Kappel a.A., Kloster — Wohnort

Ruckkehr ca. 17.30 Uhr in Luzern

Klostercafé, Kappel am Albis

Lilian Schafer Tel. 078 804 38 40

E-Mail: lilian.schaefer@forum-elle.ch Keine Anmeldung nétig

Fur alle Wanderungen gilt:

Ausriistung:

im Rucksack:
Zustieg unterwegs:
Versicherung:
Durchfiihrung:

Wanderschuhe, Regenschutz, Sonnenschutz, ev. Stocke

Getrankeflasche, Krankenkassenkarte (flir Notfélle)

Es kann an allen Haltestellen der Fahrstrecke eingestiegen werden

ist Sache der Teilnehmerinnen

Nur bei gutem Wetter. Es wird jeweils spatestens 24 Std. vorher per Mail informiert,
ob die Wanderung stattfindet. Sofern Sie diese Mail erhalten méchten, melden

sich neue Interessentinnen bei: lilian.schaefer@forum-elle.ch. Wer keine Mail-
adresse besitzt, schickt bitte eine SMS oder WhatsApp (nur bei unsicherem
Wetter) an die Wanderleiterin, um zu fragen, ob die Wanderung stattfindet.




