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Sektion Bern

Wanderungen

Die bendétigten Fahrkarten, wenn nichts anderes erwahnt ist, bitte selbst und vorgangig l6sen. Meistens sind
,Rundreise-Billette“ erhaltlich.

Wichtig flr alle Wanderungen: Immer etwas zu Essen und Trinken mitnehmen! Gutes Schuhwerk, Kopf-
bedeckung und Stocke sind empfehlenswert. Die Versicherung ist Sache der Teilnehmerin. Programmande-
rungen vorbehalten.

Fir die Wanderungen ist immer eine telefonische Anmeldung erforderlich.

Es wird ein Unkostenbeitrag von Fr. 4.00 fur Mitglieder (ab Januar 2026 Fr. 10.00) und fur Nicht-Mitglieder
zusatzlich Fr. 5.00 erhoben.

Leitung Laurence Kofmehl, 079 415 59 43

Di, 20. Januar 2026  Schwarzsee, Kaspera - rund um den See - Schwarzsee, Gypsera (mit Abste-
cher zum Wasserfall)

Beschreibung: Ca. 2 h, Lange ca. 6 km, Hohenmeter auf 100 m, ab 90 m
Besammlung: 8:15 Uhr, Treffpunkt Bahnhofhalle Bern
Fahrplan: Hinreise: Bern ab 08:34, Schwarzsee, Kaspera an 09:50

Rickreise: Schwarzsee, Gypsera ab 15:04, Bern an 16:26
Achtung: Zeitabweichung aufgrund des Fahrplanwechsel Mitte Dez. 2025 méglich.

Verpflegung: Startkaffee in Schwarzsee. Mittagessen am Schluss der Wanderung im Restaurant
«Gypsera» (Selbstbedienungsrestaurant).

Ausristung: Gutes Schuhwerk, Wanderstocke, wetterfeste Kleidung

Anmeldung: Ab 13. bis 16. Januar 2026, 079 415 59 43, Laurence

Do, 26.Februar 2026 Uetliberg - Felsenegg

Beschreibung: Ca. 2 h, Lange 6,4 km, Hohenmeter auf 188 m, ab 197 m
Besammlung: 08:15 Uhr, Treffpunkt Bahnhofhalle Bern
Fahrplan: Hinreise: Bern ab 08:31, Uetliberg an 09:55

Ruckreise: Felsenegg nach Adliswil mit der Luftseilbahn (im GA inbegriffen), Adliswil
ab 15:35, Bern an 16:58
Achtung: Zeitabweichung aufgrund des Fahrplanwechsel Mitte Dez. 2025 mdglich.

Verpflegung: Startkaffee auf dem Uetliberg. Verpflegung am Schluss der Wanderung im Restau-
rant «Felsenegg».

Ausristung: Gutes Schuhwerk, Wanderstocke, wetterfeste Kleidung

Anmeldung: Ab 19. bis 22. Februar 2026, 079 415 59 43, Laurence

Mi, 18.3.2026 Allmendingen b. Thun - Strattligturm - Strattligsteg - Spiez

Beschreibung: Ca. 3,15 h, Lange 10 km, Hohenmeter auf 352 m, ab 285 m

Besammlung: 09:15 Uhr, Treffpunkt Bahnhofhalle Bern

Fahrplan: Hinreise: Bern ab 09:34, Allmendingen an 10:11

Rickreise: Spiez ab 15:54, Bern an 16:25
Achtung: Zeitabweichung aufgrund des Fahrplanwechsel Mitte Dez. 2025 méglich.



Die Frauenorganisation der Migros
F o R U L'organisation féminine de Migros
L'organizzazione femminile della Migros

Sektion Bern

Verpflegung: Startkaffee. Verpflegung fur unterwegs. Aufwarmen in Spiez im «Spiezer Restau-
rant», Bahnhof.

Ausrlstung: Gutes Schuhwerk, Wanderstocke, wetterfeste Kleidung
Anmeldung: Ab 11. bis 14. Méarz 2026, 079 415 59 43, Laurence

Mi, 22. April 2026 Avenches - Faoug - Greng - Murten

Beschreibung: Ca. 3 h, Lange ca. 12 km, Hohenmeter auf 130 m, ab 120 m
Besammlung: 08:50, Treffpunkt Bahnhofhalle Bern

Fahrplan: Hinreise: Bern ab 09:08, Avenches an 10:00

Ruckreise: Murten ab 16:14, Bern an 16:52
Achtung: Zeitabweichung aufgrund des Fahrplanwechsel Mitte Dez. 2025 méglich.

Verpflegung: Startkaffee in Avenches. Kurzer Spaziergang im Stédtchen, wer mag. Picknick fiir
unterwegs.
AusrUstung: Gutes Schuhwerk, Wanderstocke, wetterfeste Kleidung

Anmeldung: Ab 15. bis 18. April 2026, 079 415 59 43, Laurence



