Die Frauenorganisation der Migros
F o R U L'organisation féminine de Migros
L'organizzazione femminile della Migros

Giovedi, 9 ottobre 2025 - giornata intera

Visita all’Abbazia di Morimondo
accompagnati da Don Claudio Premoli, storico dell’arte

Il piccolo paese di Morimondo, nei pressi di Milano, € un
borgo medievale che mantiene intatto il suo fascino. Fra
case fatte di mattoni rossi e la natura che circonda il
villaggio, a risaltare & ’Abbazia, un luogo di culto
cistercense risalente al Xll secolo. Fondata da
monaci provenienti dalla Francia, questa struttura, in
stile gotico-lombardo, ha mantenuto nel tempo la sua
imponenza e la sua bellezza architettonica. Nonostante
le vicende travagliate e i lunghi periodi di abbandono,
oggi l'abbazia conserva ancora un’intensa vita
religiosa. Al suo interno, si possono ammirare splendidi

o affreschi, un altare settecentesco e un imponente coro
rinascimentale intarsiato. Visitarla € come fare un salto indietro nel tempo, immergendosi in
un‘atmosfera di pace e spiritualita. Accompagnati da Don Claudio Premoli e da un operatore locale
visiteremo gli spazi di quest'imponente edificio (durata ca. 1 ora e mezza). Pranzo presso la Trattoria
La Grancia di Morimondo con il seguente menu: * Tagliere di salumi * Crema di gorgonzola con erba
cipollina * Tagliere di formaggi * Risotto ai funghi porcini freschi * Caserecce con ragu d'anatra *Mix di
dolci (5 dolci in mini porzioni a scelta) — acqua caffé e amaro (piatti alternativi per vegetariane/i disponibili
in loco; vino a carico delle/dei partecipanti). Rientro in Ticino con fermata a Vigevano, per ammirare la
splendida piazza Ducale, esempio fra i piu significativi del Rinascimento italiano.

Partenza in torpedone come segue (hon dimenticate un documento d'identita):

ore 08.00 — da Castione FFS; ore 08.20 Park & Ride Pambio Noranco; 08.30 da Mendrisio, parcheqgio
Hotel Coronado.

Prezzo p.p. (incluso viaggio in torpedone, entrata e visita con operatore locale dell’Abbazia, pranzo alla
Trattoria La Grancia di Morimondo come da menu, audioguide per la visita): CHF 95.-
Iscrizioni_entro_giovedi, 25.09.2025: per ragioni organizzative, vi invitiamo a volervi iscrivere
ritornando il tagliando d’iscrizione per posta, unitamente a CHF 10.- (quota d’iscrizione), in busta chiusa
alla segretaria, Simona Guenzani - Via Gemmo 21 - 6932 Breganzona (email:
simona.guenzani@forum-elle.ch - tel. 077/5247347), oppure inviando i CHF 10.- tramite il QR code
disponibile nel volantino allegato al presente invio (attenzione a inquadrare il QR code corretto!), oppure
utilizzando il formulario online su www.forum-elle.ch rubrica Ticino.

Vi aspettiamo! Cordiali saluti FORUM elle Ticino

Partenzada: ..........cooooeiiinne. Totale persone:.................. Menu vegetariano: Sl (...) NO (...)

Tagliando da ritornare entro il 25.09.2025 in busta chiusa, unitamente a CHF 10.- guota

d’iscrizione a: Simona Guenzani, Via Gemmo 21 — 6932 Breganzona, oppure versamento della quota
d’iscrizione via TWINT come da documento allegato al presente invio e conferma email, oppure online

a www.forum-elle.ch Ticino.



