
 
Sektion Basel  Kulturprozent    www.forum-elle.ch 

 

 Oktober bis Dezember 2025 

 
 

                      PROGRAMM DER WANDERUNGEN 
 

  

„In den kleinsten Dingen zeigt die Natur die allergrössten Wunder» 
 (Carl von Linné) 

                                                                                                                                                                             
Nur für Mitglieder! 

 

Do, 09. Oktober 2025 
Brigitte Helbing 
 

 

 
Treffpunkt: 
Abfahrt: 
Wanderung: 
 
 
 
 
Profil: 
Einkehr: 
Rückfahrt: 
Bemerkung: 
 

 

Leidikon – Waldhütte – Bütz im Sulztal                                   ca. 2 Std. 10 Min.  
09.40 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle 
09.50 Uhr nach Laufenburg, weiter mit Bus 141 nach Sulz AG - Leidikon 
Der Anstieg kommt zuerst, er ist sanft. Am Anfang offenes Gelände, später 
ansteigend und es wird etwas anstrengender. Nach ca. einer Stunde kommen 
wir an die Waldhütte, wo wir schon einmal im Januar 2023 waren, um auf das 
neue Jahr anzustossen. Vielleicht können wir ein Feuer machen. 
Danach geht es über Schlatt nach Bütz hinunter. 
Aufstieg 250m, Abstieg 220m, Distanz 7.5 km 
Vielleicht in Mettnau 
Basel ca. 15.30 bis 16.00 Uhr 
Vielleicht mit Grillfeuer, je nach Wetter 
 

   
 

Mi, 22. Oktober 2025  
Agnes Guler  

 

 
Treffpunkt: 
Abfahrt: 
 
 
Ticket: 
Wanderung: 
 
 
 
Profil: 
Einkehr: 
Rückfahrt:  

 

Itingen über die Hersbergerweid nach Lausen                       ca. 2 Std. 15 Min.  
10.15 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle 
10.31 Uhr mit S3 nach Itingen 
10.53 Uhr Ankunft in Itingen 
Achtung: Wanderleiterin kommt in Itingen dazu! 
U-Abo Bereich 
Wir wandern vom Bahnhof Itingen Richtung Sonnenberg und weiter aufwärts 
Richtung Hersbergerweid. Es geht sanft, aber konstant aufwärts. Oben 
angelangt laufen wir auf der Ebene weiter und nachher geht es wieder sanft 
abwärts Richtung Lausen. 
Distanz ca. 8.5 kg, Aufstieg ca. 350m, Abstieg ca. 350m 
Kleines Picknick für unterwegs, evtl. Einkehr im Café in Lausen 
Rückfahrt ab Lausen mit der S3 nach Basel, immer xx.07 und xx.35 
 

 
Do, 13. November 2025  
Brigitte Helbing  

 
 
Treffpunkt: 
Abfahrt: 
Ticket: 
Wanderung: 
 
 
Profil: 
Einkehr: 
Rückfahrt:  

 
Frick Bahnhof nach Schupfart                                                 ca. 2 Std. 15 Min.  
10.00 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle 
10.11 Uhr nach Frick Gleis 4 
U-Abo Bereich 
Wir wandern vom Bahnhof Frick am Anfang noch etwas den Gleisen entlang, die 
wir später verlassen, und langsam immer mehr Höhe und Aussicht geniessen 
können. Es geht dann sanft nach Schupfart hinunter. 
Aufstieg 290m, Abstieg 200m, Distanz 7,5 km 
Wenn es noch ein Restaurant gibt? 
Basel ca. 15.30 – 16.30 
 

 
 

                                                                                                                                                                 Bitte wenden!  



 
 
 
 
 
Mi, 26. November 2025 
Agnes Guler  

 
 
 
 
 
 
Treffpunkt: 
Abfahrt: 
 
 
 
Ticket: 
Wanderung: 
 
Profil: 
Einkehr: 
Rückkehr:  

 
 
 
 
 
Über die Schönmatt                                                                 ca. 2 Std. 15 Min. 
09.45 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle 
10.06 Uhr mit S3 nach Dornach-Arlesheim 
10.15 Uhr Ankunft Dornach-Arlesheim, umsteigen 
10.18 Uhr Abfahrt mit Bus Nr. 67, Kante B 
10.33 Uhr Ankunft Gempen-Dorf 
U-Abo Bereich 
Die Novemberwanderung führt über den Höhenzug zwischen dem Ergolz- und 
dem Birstal. Unser Ziel ist Muttenz!  
Aufstieg nur ca. 75m, Abstieg ca. 400m, Distanz ca. 8,3 km 
Picknick für unterwegs, Einkehrmöglichkeiten in Muttenz 
Ab Muttenz mit dem Tram Linie 14 oder S3 Richtung Basel 
 

 
Do, 04. Dezember 2025  
Brigitte Helbing  

 
Treffpunkt: 
Abfahrt: 
Wanderung: 
 
 
 
 
Profil: 
Einkehr: 
Rückkehr:  

Aesch – nach Hofstetten                                                          ca. 2 Std. 15 Min.  
09.50 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle 
10.00 Uhr mit dem 11er Tram nach Aesch, Endstation 
An der Endstation warten wir noch etwas! 
Erst geht die Wanderung dem Chlusbach entlang, dann kommt der Anstieg zu 
den Reben. Wir laufen durch den Wald bis zu den Chlusböden, danach sind wir 
wieder im Wald, bis wir Hofstetten erblicken. Im offenen Gelände geht es weiter 
bis wir am Ziel ankommen. 
Aufstieg 280m, Abstieg 120m, Distanz 8 km 
Noch offen 
Basel ca. 15.30 – 16.30 
 

 
Mi, 10. Dezember 2025  
Agnes Guler  

 
Treffpunkt: 
Abfahrt: 
 
 
 
 
 
 
Wanderung: 
 
Einkehr: 
 
Rückkehr: 
Anmeldung:  

Kleine Wanderung mit Fondue-Essen im Gasthof Alpbad                                              
11.30 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle 
11.43 Uhr Abfahrt mit IR37 nach Sissach 
12.01 Uhr Ankunft Sissach 
Variante 1: umsteigen auf Bus Nr. 106 
12.06 Uhr Abfahrt ab Sissach 
12.14 Uhr Ankunft Sissacherfluh 
Von dort wandern wir in ca. 15 Minuten hinunter zum Gasthof Alpbad 
U-Abo-Bereich 
Variante 2: Wir wandern von Sissach Bhf. Durch das Dorf und hinauf zum 
Gasthof Alpbad, Dauer ca. 50 Minuten 
Fondue-Essen im Gasthof Alpbad (es sind auch à la Carte Speisen möglich, bei 
evtl. Unverträglichkeit) 
Individuell, je nach Wunsch zu Fuss nach Sissach oder mit Postauto 
Bis 03.12.2025 bei Agnes Tel. 079 742 86 68 oder agnesguler@gmail.com 
 

 
Kosten: Pro Person und Wanderung wird ein Unkostenbeitrag von Fr. 5.00 erhoben. (Neu ab 01.01.2024) 
Die Coupon-Büchlein à Fr. 20.00 (5 Coupons) behalten ihre Gültigkeit und können zusätzlich mit Fr. 1.00 in bar 
aufgebraucht werden. 
Die Gutscheine sind übertragbar. 
Nach diesen sich noch im Umlauf befindenden Coupons möchten die Gruppenleiterinnen nur noch Bargeld 
für die Wanderungen einziehen. 
 
Wichtig für alle Wanderungen:  Immer etwas zu Essen und zu Trinken mitnehmen! 
 
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen.  
 
Programmänderungen vorbehalten. Wir wandern bei jeder Witterung. Interessentinnen sind herzlich willkommen! 
 

Wanderleiterin 
Donnerstag: 
 

Wanderleiterin 
Mittwoch: 
 

Brigitte Helbing 
Rauracherstrasse 14 
4125 Riehen 
061 601 26 25 
076 475 15 43 
brigitte_helbing@yahoo.de 

Agnes Guler 
Weiermattweg 38 
4452 Itingen 
061 971 74 86 
079 742 86 68 
agnesguler@gmail.com 

 

 


