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Die Heilkraft der Steine 
 

Vortrag mit Corinna Meier, Heilsteinberaterin 
 

 

Was sind Heilsteine und wie ist es möglich, dass Steine unseren Körper und unsere Psyche positiv 
beeinflussen? Gibt es Beweise? 
Wie finde ich den richtigen Heilstein für mich? 
Im indischen Ayurveda und in anderen alten Kulturen finden sich bereits vor 3000 Jahren Hinweise 
zur Verarbeitung von Edelsteinen zu Pulvern, Salben und Elixieren, als auch Anleitungen zum 
Auflegen farbiger Heilsteine auf kranke Körperstellen von Patienten. Diese alten Überlieferungen 
sind auch jetzt noch lebendig.  
Heute können wir aufgrund moderner Erkenntnisse von der Entstehung, den Kristallstrukturen und 
den Mineralstoffen der Steine, sowie von der Natur der Farben, Strahlen und Schwingungen die 
Heilwirkungen der Steine in einem wissenschaftlichen Verständnis nachvollziehen. 
Einige Fallbeispiele werden euch verblüffen! 

- Geschichte - Anwendung, Fallbeispiele 
- Entstehung - Elektrosmog 
- Strukturen, Frequenzen - Edelsteinwasser 

Wann: Donnerstag, 16. Oktober 2025, 14.00 Uhr 
 Türöffnung: 13.30 Uhr 
 

Ort:  Migros Limmatplatz Zürich, 4. Stock, Eingang Personalrestaurant  
 Haltestelle Limmatplatz, Tram 4, 13, Bus 32, Parkhaus vorhanden 
 

Kosten:  15 Franken 
 

Anmeldung: bis 10. Oktober an Monika Sutter, Bifangstr. 16, 8910 Affoltern a.A. 
 oder per E-Mail: monika.sutter@forum-elle.ch 
  Die Anmeldung ist verbindlich. Es erfolgt keine Bestätigung. 
 

Abmeldung: bis 6 Tage vor dem Vortrag kostenfrei über Telefon 044 761 46 14. 
 Spätere Abmeldung oder Nichterscheinen (auch für Gäste) werden mit einer  
 Umtriebsentschädigung von 15 Franken verrechnet. 
 

Notfall-Telefon: 077 495 52 88 (ist nur am Tag des Vortrags für Anrufe in Betrieb) 
 

…………..…………!! Bitte komplett ausfüllen - auch im E-Mail !!......................................... 
 

Anmeldung Vortrag «Heilsteine» am Donnerstag, 16. Oktober 2025 

Name, Vorname………………………………………………………………….…………………………………………. 

Str./Nr.: ……………………………………………..……PLZ Ort ……………………..…………………………….. 

Telefon:………………………………………………..…E-Mail: ………………………..……………..…………….. 

Datum: …………………………………………….…….         mit Gast  


