
 Sektion Bern

Wanderungen
Die benötigten Fahrkarten, wenn nichts anderes erwähnt ist, bitte selbst und vorgängig lösen. Meistens sind 
„Rundreise-Billette“ erhältlich. 
Wichtig für alle Wanderungen: Immer etwas zu Essen und Trinken mitnehmen! Gutes Schuhwerk, Kopf-
bedeckung und Stöcke sind empfehlenswert. Die Versicherung ist Sache der Teilnehmerin. Programmände-
rungen vorbehalten. 
Für die Wanderungen ist immer eine telefonische Anmeldung erforderlich.  
Es wird ein Unkostenbeitrag von Fr. 4.- für Mitglieder und Fr. 5.- für Nicht-Mitglieder erhoben.

Leitung Laurence Kofmehl, 079 415 59 43 
Karin Montigel, 078 800 19 91

Di, 21. Oktober 2025 Posieux - Abbaye de Hauterive - Grangeneuve - Posieux

Beschreibung: Ca. 2,15 h, Länge 8,1 km; Höhenmeter: auf 173 m, ab 177 m

Besammlung: 08:50 Uhr, Treffpunkt Bahnhofhalle Bern

Fahrplan: Bern ab 9:09, Posieux an 9:52 
Posieux ab 16:05, Bern an 16:56

Verpflegung: Startkaffe in Posieux, Picknick für unterwegs

Ausrüstung: Gutes Schuhwerk, Wanderstöcke, wetterfeste Kleidung

Anmeldung: 14. bis 17. Oktober 2025, 079 415 59 43, Laurence

Mi, 12. Nov. 2025 Trubschachen – Langnau i. E. (auf dem Holzbrücken-Weg, entlang der Ilfis)

Beschreibung: Ca. 2,30 h, Länge 8,5 km, Höhenmeter auf 100 m, ab 150 m

Besammlung: 08:20 Uhr, Treffpunkt Bahnhofhalle Bern

Fahrplan: Bern ab 08:36, Trubschachen an 09.12 
Rückreise ab Langnau i. E. offen (00:07, 00:37, 00:54)

Verpflegung: Startkaffee in Trubschachen. Bei Ankunft in Langnau i. E. Verpflegung im Migros-
Restaurant. Am Nachmittag Möglichkeit der Besichtigung des Regionalmuseum 
Chüechlihus (das Emmental in einem Haus). Eintritt CHF 10.00, resp. CHF 8.00 für 
Seniorinnen).  

Ausrüstung: Gutes Schuhwerk, Wanderstöcke, wetterfeste Kleidung

Anmeldung: 5. bis 8. November 2025, 079 415 59 43, Laurence


