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Programme mai « juin « juillet 2025

Voici la liste des évenements Forum elle proposés pour les mois a venir
Section Vaudoise

Avril 2025

avril 28 lundi Assemblée générale, Le Cazard, Lausanne ap-midi

Voir I'ordre du jour ci-joint

Mai 2025

mai 13 mardi | Carmen dans les coulisses — explications/découverte en musique de ce | ap-midi
célebre opéra

Inscription auprés de Philippa King Rojo avant le 22 avril 2025

25 dim. Carmen a I’Opéra de Lausanne —sur scéne avec orchestre et solistes ap-midi

Inscription auprées de Philippa King Rojo avant le 8 mai 2025

Juin 2025

juin 4 mer. Atelier — acryl fluide pour débutantes (aucune expérience nécessaire) | matin

Inscription auprés de Philippa King Rojo avant le 19 mai 2025

17 mardi | Sortie Haut-Doubs en car avec repas a bord du train historique Coni’fer | 1 jour
et découverte libre de la ville de Pontarlier

Inscription auprés de Philippa King Rojo avant le 20 mai 2025

27 ven. Visite commentée de I'exposition Rembrandt a Van Gogh, musée ap-midi
Gianadda en autocar

Inscription aupres de Philippa King Rojo avant le 2 juin 2025

Juillet 2025

Juillet | 3 Jeudi Sortie au Pays d’Enhaut — autocar, musée, balade, repas, tout compris | 1 jour

Inscription aupres de Philippa King Rojo avant le 6 juin 2025

8 mardi | Neuchatel — Exposition Hodler et tour en petit train — transport individuel 1jour

Inscription auprés de Philippa King Rojo avant le 10 juin 2025

Quelques rappels concernant les inscriptions :

Certains évenements ayant un nombre de participants limité, plus vous vous inscrivez rapidement, plus vous
compterez parmi les personnes qui recoivent une confirmation d’acceptation.

Seules les membres de Forum elle dont les cotisations annuelles ont été réglées peuvent participer aux
activités.

Sans certificat médical (voir les conditions ci-apres), chaque inscription pour une activité payante est due. En cas de
maladie, certificat maladie a I'appui, ou de déces d’un proche parent, c’est Forum elle qui s’acquitte des frais
engagés a votre place. Parfois, il est possible de retrouver une personne de remplacement mais c’'est a la
responsable d’inscription de prendre la décision a savoir si oui ou non, ceci est possible. Dans le cas contraire, il est
naturel que Forum elle vous facture les frais engendrés.
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Voici encore les conditions d’annulation en vigueur depuis le 1er janvier 2023 :

1. Jusqu’a 30 jours avant la date de I'activité CHFO
2. De 29 jusqu’a 20 jours avant la date de 'activité CHF 30 % de la somme due
3. De 19 a 15 jours avant la date de 'activité 50 % de la somme due
4. De 14 a 7 jours avant la date de l'activité 70 % de la somme due
5. De 6 a 0 jours avant la date de I'activité 90 % de la somme due

Toute annulation doit étre adressée a la responsable des inscriptions.

Sivous avez un empéchement le jour-méme de I'activité, appelez le numéro de téléphone indiqué
et/ou envoyez un SMS au 077 236 47 84. Il n’est pas certain que I'on vous réponde car
I’organisatrice est généralement assez occupée lors des départs.

Ul

Recherche :

La section vaudoise de Forum elle serait heureuse de voir d’autres personnes rejoindre le comité ou
apporter un soutien :

° suggérer des lieux inédits ou des activités ou des conférenciers qui sortent de I'ordinaire afin de
pouvoir concocter un programme divers et intéressant

° organiser des visites avec toute I"'administration qui s’ensuit
° accompagner des activités en aidant celles qui ont besoin d’un petit coup de pouce

° décorer les salles ou accueillir les membres lors des évenements de groupe, les assemblées
générales, etc.

° rédiger des communications ou faire la relecture des missives écrites par le comité.

@ Notez que votre présidente dispose d’'un numéro de portable consacré a Forum elle. Il
s‘agit du +41 77 236 47 84. Son numéro fixe (avec répondeur) est le +41 21 903 27 04.

Message de la présidente :
Merci de vos messages, petits billets et cartes qui me font toujours plaisir.

N’oubliez pas de me communiquer vos changements de coordonnées (adresse postale, courriel, numéros
de téléphone, etc.), afin que vous puissiez continuer a recevoir régulierement les programmes de Forum
elle et de m’ajouter a vos contacts afin que je puisse vous atteindre par téléphone lorsque cela s’avere
nécessaire.

Le comité central de Forum elle a pris la décision de ne plus envoyer systématiquement en format papier
les magazines, informations et imprimés périodiques qu’il publie. Vous les trouverez postés sur le site de
Forum elle https://www.forum-elle.ch/fr/documents/publications/. Néanmoins, si vous souhaitez obtenir
une version papier, il faudrait le signaler par écrit a Monika Frih a I'adresse : monika.frueh@forum-elle.ch
ou me le faire savoir par les biais habituels (téléphone, courriel, courrier).

Enfin, n'oubliez pas de continuer a encourager d’autres connaissances a rejoindre Forum elle et ainsi a
élargir les liens de notre groupe !

Au plaisir de vous rencontrer prochainement, @Wﬂm



https://www.forum-elle.ch/fr/documents/publications/
mailto:monika.frueh@forum-elle.ch
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62° Assemblée générale de Forum elle
Section Vaud

Par I"'annonce publiée dans le programme du printemps 2025, vous avez été conviées a I'assemblée
générale qui se tient :

Lundi 28 avril 2025 a 14h00
Accueil dés 13h15

Au Cazard — Rue Pré-du-Marché 15 — Lausanne

Ordre du jour

Souhaits de bienvenue

Présences et excusées

Nomination des scrutatrices

Approbation du proces-verbal de ' Assemblée Générale du 29 avril 2024 (voir le rapport d'activités 2024)
Rapport de la présidente et décharge

Présentation des comptes annuels 2024

Rapport des vérificatrices des comptes annuels 2024

Approbation du rapport des vérificatrices et décharge a la trésoriére

W %0 N o A W N e

Nominations au sein du comité
10. Nomination des déléguées a I'assemblée des déléguées 2025
11. Objectifs et programme des activités pour I'année 2025

12. Propositions individuelles

Nota bene : Le paiement de la cotisation pour I’'année 2025 est une condition sine qua non de
participation a I'AG.
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A la découverte de Carmen — un apres-midi dans les coulisses
Mardi 13 mai 2025 a I'Institut Ribaupierre

Aujourd'hui, Carmen est I'opéra
frangais le plus joué au monde, mais a
sa sortie, il provoqua un scandale et fut
mal accueilli. En 2025, 'année de son
150° anniversaire, 'opéra sera produit
sur les plus grandes scenes.

Quelle est I'histoire de Carmen et quels
sont ses themes majeurs ? Un duo
exceptionnel composé de la jeune
soliste Valentine Dubus, qui vient
d’interpréter le réle de Mercédés au
Zénith d'Orléans devant 5 000
spectateurs, et de Jérdme Kus, pianiste
d'une grande sensibilité qui se produira
fin avril a LAFABRIK a Vevey, vous
guidera a travers I'ceuvre de Bizet. Ils
en présenteront les themes les plus
célebres avant une interprétation en
ensemble. Ce sera une belle préparation pour I'Opéra de Lausanne quelques jours plus tard.

Rendez-vous 13h45, I'Institut Ribaupierre, 5, avenue Georgette, 1002 Lausanne
Conférence et présentation 14h00 : Carmen : son histoire, ses thémes et sa musique, son interprétation

Durée Environ 1h30

Compris L'entrée a la salle de musique, la présentation de I'ceuvre par des solistes
renommeés
Prix de l'activité CHF 30.- (trente). Merci de disposer du montant exact

Date butoir d’inscription mardi 22 avril 2025 aupres de Philippa King Rojo
Désistement par téléphone : 077 236 47 84 / courriel : philippa.king.rojo@forum-elle.ch

Nombre de participantes limité Forum elle décline toute responsabilité en cas d’accident et se réserve le
droit d’annuler 'activité si le nombre de participantes est insuffisant.

<

email : philippa.king.rojo@forum-elle.ch

T a0 4 oTa=TaTe o s TSRO TR
AATESSE (RUE + N ) & oo ettt et
Code POSTAl / LIU Touviieeiceecceecee e N° portable @ ..o
Oo ] g g T =Y ITot go) ol e TSI TR PRSPPI
[ Par ma signature je m’engage a respecter les conditions d’annulation et a régler les frais engagés

(DAL + SIZNATUIE) oottt et
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Carmen a ’Opéra de Lausanne
Dimanche 25 mai 2025

Célebre opéra — chantée en frangais avec, dans les
réles de Carmen, Antoinette Dennefeld et de Don José,
Edgaras Montvidas, accompagnés par |'orchestre de
Chambre de Lausanne.

Ayant réservé les places pratiguement une année a
I'avance, aujourd’hui, il n’en reste presque plus. Tous
les billets ont été vendus.

Quelle chance de pouvoir assister a cette ceuvre
magistrale dans notre théatre lausannois, et qui plus
est, avec une excellente place a tarif réduit !

Transport individuel jusqu’a I'Opéra de Lausanne, Avenue du Théatre 12, 1002 Lausanne
L'arrét de bus le plus proche : Georgette (lignes 1, 2, 4, 8, 9, 17), sinon St-Frangois

Rendez-vous Dés 14h15

Début de 'opéra 15h00

Durée 3h20 (y compris I'entracte)

Prix du billet CHF 134.- (cent trente-quatre). Merci de disposer du montant exact pour

paiement aupres de Philippa King Rojo dans le foyer
Compris place de premiére catégorie a un tarif réduit
Date butoir d’inscription jeudi 8 mai 2025 auprés de Philippa King Rojo
Désistement par téléphone (077 236 47 84) / courriel : philippa.king.rojo@forum-elle.ch

Nombre de participantes limit¢é Forum elle décline toute responsabilité en cas d’accident et se réserve le droit
d’annuler 'activité si le nombre de participantes est insuffisant.

<

email : philippa.king.rojo@forum-elle.ch

|:| Jaimerais dans la mesure du possible disposer d’'une place a cOt@ de & i
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Code POSTAl / LIBU Touveiieiicee e N° portable @ ..o
Oo ] g g T =Y ITot go) ol e TSI PRSPPI
[ Par ma signature je m’engage a respecter les conditions d’annulation et a régler les frais engagés

(DAL + SIZNATUIE) oottt ettt et
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Atelier « acryle fluide » pour débutantes — partir avec votre propre tableau
Mercredi 4 juin 2025
D’autres dates (a convenir) sont possibles

E: . Artiste polyvalente qui expose dans la région
Couleurs e & |émanique, Ginette Rigaldo est diplomée des Arts

{ ¢ 28 décoratifs de Genéve. Elle vous ouvre son atelier avec
toutes les explications nécessaires pour créer votre
propre tableau.

KDOSII

Aucune connaissance n’est nécessaire.
Un moment créatif de détente

Ginette aime pouvoir partager avec d’autres
personnes, regarder la vie en couleurs.

BONUS : Repartez avec votre tableau, prét a étre
suspendu. Enfin, une fois séché !

D’autres dates sont disponibles. Il y a aussi la
possibilité de former un groupe particulier de membres de Forum elle a partir de quatre personnes. Cocher la(les)
case(s) respective(s) ci-dessous.

Transport individuel Pas de possibilités en transports publics.

Rendez-vous 10h00, Dans le Jorat, I'adresse précise sera communiquée ultérieurement
Compris Introduction a la peinture acrylique fluide, tabliers, outils, cadre et montage
Prix de l'activité CHF 50.-. Merci de disposer du montant exact

Date butoir d’inscription lundi 19 mai 2025 auprés de Philippa King Rojo
Désistement par téléphone : 077 236 47 84 / courriel : philippa.king.rojo@forum-elle.ch

Nombre de participantes limité Forum elle décline toute responsabilité en cas d’accident et se réserve le
droit d’annuler 'activité si le nombre de participantes est insuffisant.

<

email : philippa.king.rojo@forum-elle.ch

[ je m’intéresse a d’autres dates [J nous voudrions participer « en équipe » Forum elle :
Cochez la (les) case(s) et cas échéant inscrire vos noms

N O/ PIENOM & ettt ettt et et ettt at et ettt ettt ettt
AATESSE (RUE + N ) 1 ottt ettt
Code POStal / LIBU &uiivieiiieciecie et N° portable @ ..o
COUITIBI BlECEIONIGUE I ittt ettt e et e e a bt e et e e e st e et e e et e e e st e e et e e e sbeeestseeenseeas
[ Par ma signature je m’engage a respecter les conditions d’annulation et a régler les frais engagés

(DATE + SIGNATUIE) .ot e e et
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Train repas Coni’fer — sortie dans le Hauts-Doubs — piéce d’identité nécessaire
Mardi 17 juin 2025

Nous partons en car pour Les Hopitaux-
Neufs en France ol nous prendrons
place a bord de I'Orient-Express.
[N’oubliez pas votre piéce d’identité.]
Apres un voyage d’une petite demi-
heure dans un train historique pendant
lequel nous prendrons I'apéro, nous
arriverons a destination ou I'on nous
servira le plat principal.

Sur place, nous aurons I'opportunité de
: . nous balader sur le site de Fontaine
Ronde, une ancienne gare douaniére. Puis, durant le trajet retour, nous prendrons le dessert et le café.

Ensuite, reprenant le car, nous partirons a la découverte de la vieille ville de Pontarlier.

Départ de Lausanne 9h00 Vennes, niveau Aquatis en autocar

Départ d’Yverdon 10h00, Gare CFF (devant la Banque Raiffeisen) en autocar pour arriver a 11h30

Départ du train (apéro) 12h00

Repas a Fontaine Ronde 12h30 a 13h30, puis trajet de retour en train historique a l'autocar

Départ des Hopitaux-Neufs 14h30 en direction de Pontarlier

Départ Pontarlier 17h00

Arrivée Yverdon vers 18h00 selon les conditions de circulation

Arrivée Lausanne vers 18h45 selon les conditions de circulation

Prix de l'activité CHF 90.- (nonante). Merci de disposer du montant exact — paiement dans 'autocar

Tout compris trajet en autocar, pourboire au chauffeur, voyage dans I'Orient-Express, apéritif, repas
typique franc-comtois, boissons, visite libre a Pontarlier

Date butoir d’inscription mardi 20 mai 2025 auprés de Philippa King Rojo

Désistement par téléphone (077 236 47 84) / courriel : philippa.king.rojo@forum-elle.ch

Nombre de participantes limit¢ ~ Forum elle décline toute responsabilité en cas d’accident et se réserve le droit
d’annuler I’activité si le nombre de participantes est insuffisant.

o<
Coupon a retourner — Coni’fer Hauts-Doubs — car, train historique, repas
Inscription par courrier postal « A » aupres de Philippa King Rojo ¢ Ch. Aux Channey 26 ¢ 1077 Servion
email : philippa.king.rojo@forum-elle.ch

0 départ d”Yverdon [ départ de Lausanne/Vennes
T a0 4 oTa=TaTe] a o I TSRO TR
AATESSE (RUE + N ) & ittt ettt
Code POSTAl / LIU Touviieiieeeceeecee e N° portable @ ..o

Oo ] g g T =Y I<Tot go) ol Te TSI PRSPPI
Je PartiCipe BN COMPABNIE UB & oo
[ Par ma signature je m’engage a respecter les conditions d’annulation et a régler les frais engagés

(DAL + SIZNATUIE) oo et e et
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Conférence suivie de la visite du musée Gianadda — Martigny

Vendredi 27 juin 2025

Exposition « de Rembrandt a Van Gogh » : des piéces provenant
de la collection du musée Armand Hammer, de Los Angeles

Photo : Paul Gauguin, Bonjour Monsieur Gauguin, 1889. Collection Armand
Hammer, Don de la Fondation Armand Hammer © Hammer Museum, Los Angeles

Fils d'immigrés juifs russes, Hammer, I'entrepreneur dynamique, a acquis de
nombreuses ceuvres d’art tout au long de sa vie. Pour la premiere fois, plus de 40
ceuvres de peintres célébres issues de cette collection du Hammer Museum de
Los Angeles, allant de Rembrandt a Van Gogh, vont traverser I'Atlantique en
direction de I'Europe et seront exposées a la Fondation. Il s’agit d’'un panel
impressionnant de tableaux dont certains des plus grands artistes de la peinture
francaise tels que Fragonard, Chardin, Corot, Boudin, Manet, Degas, Renoir,
Monet, Sisley, Bonnard, Vuillard et bien d’autres encore.

Départ d’Yverdon

Départ de Lausanne
Début de la conférence
Visite libre de I'exposition
Départ pour le retour
Arrivée Lausanne

Arrivée Yverdon

Prix de lactivité

Compris

Date butoir d’inscription

Désistement

12h15 Gare CFF (devant la Banque Raiffeisen) en autocar

13h15, Vennes, niveau Aquatis en autocar

14h30

15h30a 17h15

17h30

vers 18h30 selon les conditions de circulation

vers 19h15 selon les conditions de circulation

CHF 60.- (soixante). Merci de disposer du montant exact pour paiement dans le car
trajet en autocar confortable, I’'entrée au musée et conférence, pourboire au chauffeur
lundi 2 juin 2025 aupres de Philippa King Rojo

par téléphone (077 236 47 84) / courriel : philippa.king.rojo@forum-elle.ch

Nombre de participantes limité

<

Forum elle décline toute responsabilité en cas d’accident et se réserve le droit
d’annuler I’activité si le nombre de participantes est insuffisant.

Coupon a retourner — Conférence et visite du musée Gianadda — 2 juin 2025
Inscription par courrier postal « A » aupres de Philippa King Rojo ¢ Ch. Aux Channey 26 ¢ 1077 Servion

0 départ d”Yverdon
Nom/prénom : ..................

Adresse (Rue + N°) : ..........

Courriel électronique : .....

email : philippa.king.rojo@forum-elle.ch
[ départ de Lausanne/Vennes

............................................................. N°® portable @ ..o

Je PartiCipe BN COMPABNIE UB & oo

[ Par ma signature je m’engage a respecter les conditions d’annulation et a régler les frais engagés

(Date + signature) .............
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Le Pays d’Enhaut — Chateau d’Oex et Rossiniere
Jeudi 3 juillet 2025

La passion pour le patrimoine du Pays-d’Enhaut.
Au fil des ans, le Musée du Pays-d’Enhaut a connu
un développement continu et, en 2022, il a élargi
son offre en devenant le Centre Suisse du Papier
Découpé.

Nous profitons d’une visite privée du musée qui
aujourd’hui accueille des visiteurs du monde
entier pour explorer I'histoire et la culture de la
vallée et pour célébrer I'art du papier découpé en
Suisse.

Aprés un copieux repas de midi, vous disposez de temps libre pour visiter Rossiniére et son exposition extérieure « En
mouvement » ou chague création est intégrée dans des lieux variés du village. Vous pourrez admirer le Grand Chalet, dernier
domicile de Balthus et profiter d’étre a 920 metres dans un cadre sublime. N'oubliez pas que le village est en pente !

Départ de Lausanne 07h30, Vennes, niveau Aquatis avec un autocar

Départ d’Yverdon 08h20, Gare CFF (devant la banque Raiffeisen) avec un autocar

Début de la visite guidée 10h00

Repas au restaurant 12h15 - I'Hotel de Ville de Rossiniere

Visite libre du village 14h15 a 15h45

Départ pour le retour 16h00

Arrivée Yverdon vers 17h45 selon les conditions de circulation

Arrivée Lausanne vers 18h30 selon les conditions de circulation

Prix de l'activité CHF 90.- (nonante). Merci de disposer du montant exact pour paiement dans le car

Compris visite guidée du musée du Pays d’Enhaut, repas de midi (boissons + vin compris), trajet en
autocar & pourboire au chauffeur

Date butoir d’inscription vendredi 6 juin 2025 auprés de Philippa King Rojo

Désistement par téléphone (077 236 47 84) / courriel : philippa.king.rojo@forum-elle.ch

Nombre de participantes limit¢ ~ Forum elle décline toute responsabilité en cas d’accident et se réserve le droit
d’annuler I'activité si le nombre de participantes est insuffisant.

<

Coupon a retourner — Visite guidée du musée du Pays d’Enhaut avec balade au village de Rossiniére — 3 juillet 2025
Inscription par courrier postal « A » aupres de Philippa King Rojo ® Ch. Aux Channey 26 1077 Servion
email : philippa.king.rojo@forum-elle.ch

01 départ de Lausanne/Vennes 0] départ d”Yverdon
T a0 4 oTa=TaTe o s TSRO TR
AATESSE (RUE + N ) & ittt ettt
Code POSTAl / LIU Touveieeiceee e N° portable @ ..o

Oo ] g g T =Y ITot go) ol e TSI PR TRUSPRRR
Je PartiCipe BN COMPABNIE UB & oo

[ Par ma signature je m’engage a respecter les conditions d’annulation et a régler les frais engagés

(DAL + SIZNATUIE) oottt e et
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Neuchatel — visites en petit train et au musée d’art et d’histoire
Mardi 8 juillet 2025

Neuchatel étant bien desservie (voir au
verso), nous y accédons facilement par nos
propres moyens.

’ MIGROS
Pour-cent culturel

Apreés avoir effectué un tour de ville en
petit train, nous profiterons d'un agréable
moment au bord du lac pour pique-niquer
ou déguster un repas dans I'un des
nombreux restaurants alentours. L'aprés-
midi, nous serons attendues au musée
pour une visite guidée de |'exposition «
Hodler. Un modéle pour I'art suisse ».

Au début du XXe siecle, la figure de Ferdinand Hodler s'impose comme incontournable, tant en Suisse qu’a I'étranger. La puissance
de son ceuvre et sa personnalité marquante en ont fait une figure tutélaire de I'art helvétique, au point qu’a sa mort en 1918,
certains critiques n’hésiterent pas a affirmer que sans Hodler, il n’y aurait pas d’art suisse. Cette exposition, organisée en
collaboration avec I'Institut Ferdinand Hodler et le Musée d'Art de Pully, présentera des ceuvres d'artistes contemporains de
Hodler, tels que Cuno Amiet, Giovanni Giacometti et Félix Vallotton.

Le premier groupe débutera par la visite guidée, tandis que le deuxieme sera libre de découvrir I'une des expositions
« Mouvements » ou « Courbet, Monet, Renoir... Focus provenance ». Ensuite, les deux groupes inverseront leurs activités.

Rendez-vous au port
Départ du tour de la ville
Repas libre/pique-nique
Rendez-vous au musée
Visite guidée groupe 1

Visite guidée groupe 2
Départ pour le retour
Prix de lactivité
Compris

Date butoir d’inscription
Désistement

10h45 (voir la suggestion d’horaires de train au verso)

11h00 — Port de Neuchatel, Place du Port 2

12h00

13h45 — Musée d’art et d’histoire de Neuchatel, Esplanade Léopold-Robert 1

14h00 a 15h00 (I'autre groupe visite librement I'une ou I'autre des expositions
« Mouvements » ou « Courbet, Monet, Renoir... Focus provenance »)

15h00 a 16h00 (I'autre groupe visite librement I'une ou I'autre des autres expositions
dés 16h15 (voir au verso)

CHF 20.- (vingt). Merci de disposer du montant exact pour paiement sur le quai
visite guidée du musée d’art et d’histoire et tour en petit train

mardi 10 juin 2025 auprés de Philippa King Rojo

par téléphone (077 236 47 84) / courriel : philippa.king.rojo@forum-elle.ch

Nombre de participantes limité

Forum elle décline toute responsabilité en cas d’accident et se réserve le droit
d’annuler I’activité si le nombre de participantes est insuffisant.

o<
Coupon a retourner — Visite de la ville en petit train — musée d’art et d’histoire — 8 juillet 2025
Inscription par courrier postal « A » aupres de Philippa King Rojo ® Ch. Aux Channey 26 ¢ 1077 Servion
email : philippa.king.rojo@forum-elle.ch
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[ Par ma signature je m’engage a respecter les conditions d’annulation et a régler les frais engagés
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Die Frauenorganisation der Migros
F o R U L'organisation féminine de Migros

L'organizzazione femminile della Migros

Lausanne — Neuchatel
@ 517 Direction Rorschach
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Neuchatel - Lausanne
E 526 Direction Lausanne
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