
 
 

 
 

Programme 2e semestre 2025 
 
 
Les manifestations au programme de Forum elle Valais romand sont ouvertes à toutes les membres, qui 
peuvent venir accompagnées lors de certaines conférences. Les sorties sont cependant réservées 
uniquement à nos membres. Notez d'ores et déjà les dates du 2e semestre 2025 dans votre agenda. 
 
 
Mercredi 27 août En route pour le CERN et le Salève (Genève) 

Le CERN est l'un des plus prestigieux laboratoires de physique fondamentale 
dans le monde. Des scientifiques de tous pays y travaillent afin de mieux 
comprendre de quoi est fait l'Univers et comment il fonctionne. Après notre visite 
guidée, nous monterons en téléphérique au sommet du Salève, d'où nous 
aurons une vue à couper le souffle sur le canton de Genève et le Léman, les 
Alpes et le mont Blanc. Nous prendrons notre pause gourmande de midi au 
nouveau restaurant panoramique Vertiges. 
 

Mardi 9 septembre Sortie au Hameau de Colombire sur la commune de Crans-Montana 
De Sierre, nous rejoindrons en car le Hameau de Colombire, un alpage situé à 
1850 mètres d'altitude, le long de la fameuse balade du bisse de Tsittoret. Nous 
dégusterons la cuisine du terroir au restaurant Le Relais puis visiterons 
l'Ecomusée et les jolis mayens de Colombire avant d'assister à toutes les étapes 
de la fabrication du fromage. 
 

Mercredi 1er octobre La brisolée 
La brisolée au Relais du Valais à Vétroz est réputée loin à la ronde. Nous serons 
plongées dans un décor du 18e siècle à l'ambiance boisée et sous de 
magnifiques voûtes en pierres sèches pour déguster une brisolée royale servie 
en buffet et à volonté, sans oublier la note sucrée avec la sublime tarte aux 
pommes maison. 
 

Jeudi 20 novembre Créons une couronne de l'Avent 
L'Avent est à notre porte, Noël s'annonce sous peu… Nous nous réunirons dans 
une salle à Grône où nous confectionnerons notre propre couronne de l'Avent 
avec du matériel fourni sur place. A la pause, nous nous régalerons de gâteaux 
faits maison. Nul doute que créativité, détente et partage feront de ces heureux 
moments passés ensemble des souvenirs mémorables. 
 

Jeudi 11 décembre 
 

Le Noël de Forum elle à Martigny 
Menu de fête à la Brasserie du Lion d'Or à Martigny pour célébrer le Noël de 
Forum elle. Avec une animation musicale proposée par le Papatuor, un quatuor 
vocal masculin qui pratique sans se prendre trop au sérieux un répertoire 
éclectique, faisant revivre à sa façon toute une série de chansons populaires et 
de tubes de ces dernières décennies. La meilleure façon d'entamer la période 
des Fêtes de fin d'année. 
 

 
Nous vous conseillons vivement d'agender dès maintenant ces dates, le nombre de participantes pouvant 
être limité pour certaines visites. 
Vous recevrez en temps voulu une invitation détaillée pour chaque manifestation. 
Ce programme peut être sujet à modifications. 
Nous nous réjouissons de vous retrouver nombreuses à ces rencontres Forum elle. 
www.forumelle-valais.ch - www.forum-elle.ch 
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