
 
 
Giovedì, 3 aprile 2025 - ore 09.45 – ritrovo al parcheggio di Via Silva a Balerna 

 

Alla scoperta delle Gole della Breggia e dei suoi tesori 
 

Il Parco delle Gole della Breggia è un vero tesoro; il torrente 
scopre, in un solo chilometro e mezzo, rocce che aprono una 
finestra unica sul passato della terra, con un racconto di 200 
milioni di anni. La geologia è la particolarità di questo Parco, ma 
questo luogo è anche uno scrigno di biodiversità e un testimone 
silenzioso della storia economica e industriale locale. La gita 
include la visita del parco, della sala macine del Mulino del 
Ghitello e dei dintorni (ripristino alveo), la visita all’area ex-
Saceba con breve spiegazione del progetto di riqualifica 
ambientale. Proseguimento nel parco fino al Mulin da Canaa e 
rientro al Grotto del Mulino per il pranzo, oppure al parcheggio. 

09.45 - ritrovo al parcheggio di Via Silva a Balerna  
10.00 - inizio della visita, accompagnati da una guida del Parco della Breggia 
13.00 – pranzo al Grotto del Mulino con il seguente menu: * polenta * luganighetta e cipolle * gorgonzola 
* torta della casa* bevande a carico dei/delle partecipanti. 
Al termine del pranzo, rientro individuale. 
Prezzo per persona per la gita, incluso unicamente la visita guidata: CHF 15.-  
Prezzo per persona per la gita, incluso visita guidata e pranzo come da menu: CHF 42.- 
(L’importo indicato potrà essere pagato sul posto tramite TWINT). 
Informazioni importanti: 

- La gita, aperta a simpatizzanti, verrà effettuata con un numero minimo di 10/massimo 25 pax 
- in caso di brutto tempo, informeremo le/gli iscritte/i per email 48 ore prima della data  
- non dimenticare: scarpe da trekking (in caso di pioggia nei giorni precedenti, il sentiero può 

essere scivoloso), ev. bastoncini, vestiti adatti alla stagione, zaino con acqua 
- dislivello +/-ca. 130 m.; lunghezza A/R ca. 5 km 
- parcheggio: a disposizione un posteggio auto gratuito per 6 ore in zona Togna (sopra la conca 

del Ghitello, Via Silva a Balerna, si arriva da Morbio inf.); è necessario esporre il disco orario 
Iscrizioni entro martedì, 25.03.2025: per ragioni organizzative, vi invitiamo a volervi iscrivere 
ritornando il tagliando d’iscrizione per posta, unitamente a CHF 10.- (quota d’iscrizione), in busta 
chiusa alla segretaria, Simona Guenzani – Via Gemmo 21 – 6932 Breganzona (email: 
simona.guenzani@forum-elle.ch - tel. 077/5247347) oppure inviando i CHF 10.- tramite il QR code 
disponibile nel volantino allegato al presente invio (attenzione a inquadrare il QR code corretto!). 
Vi aspettiamo! Cordiali saluti  FORUM elle Ticino 

----------------------------------------------------------------------------------- 

Giovedì, 3 aprile 2025 – ore 09.45 – Alla scoperta delle Gole della Breggia e dei suoi tesori 

 
Nome/Cognome:………………………………………………………………………................................................ 

Via/N° ………………………………………………. CAP/Città………………………….…………………………….. 

Tel. fisso/o cell:…..………………………………….e-mail……………………….....…………………….................. 

No. di persone: .... adulti:................ 

Mi/ci iscrivo/iscriviamo solo per la passeggiata:  (      )  SI 

 

Mi/ci iscrivo/iscriviamo per la passeggiata incluso il pranzo:  (......)  SI 

Data ………………………………Firma …………..……………………………………………………………………. 

*Tagliando da ritornare entro il 25.03.2024 in busta chiusa, unitamente a CHF 10.- quota 
d’iscrizione a: Simona Guenzani – segretaria FORUM elle Ticino, Via Gemmo 21, 6932 Breganzona 
oppure versamento della quota d’iscrizione via TWINT come da documento allegato al presente invio. 


