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Landsknechtbrunnen Schaffhausen 
 
 
 

  



 
Viel zu schnell ist das Jahr 2024 zu Ende gegangen. Wie mir scheint werden die Jahre 
immer kürzer………. 
 
 
 
 
 
 
Wiederum haben wir versucht ein interessantes, abwechslungsreiches Programm 
zusammen zu stellen. 
 
Wir freuen uns immer wieder über Ideen und Vorschläge von euch – herzlichen Dank 
dafür.  
 
 
 
 
Auf die neuen Begegnungen im Jahr 2025 freuen wir uns. Ebenso auf ein reges 
Mitmachen von euch FORUM elle Frauen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ruth Gemperle 
 
 
 
 
 
Das FORUM elle ist ein Ort der Begegnung und des Informationsaustausches auf der 
Basis des traditionellen Engagements der Migros (Zitat aus dem ZV-Jahresbericht 2004) 

 
 
  



Januar 2024 
 
36 erwartungsvolle Frauen folgen der Einladung zum Dreikönigskuchen-Essen am 
05. Januar. Wer darf eine Krone nach Hause nehmen? 
Zwei Frauen können wir zur Königin küren: Kirsten Ehrat und Neisa Stupan.  
 

   
 
 
 
Am 19. Januar können wir Im Feuerwehrzentrum in Schaffhausen als Referent Herr 
Stefan Meierhans (Preisüberwacher) begrüssen. Gespannt lauschen 50 Zuhörer (davon 
3 Männer) den Ausführungen von Stefan Meierhans zu. 
Die SN (Schaffhauser Nachrichten) schickt sogar eine Berichterstatterin sowie eine 
Fotografin ins Feuerwehrzentrum. Vorab kann ich bei einem Interview im Radio Munot 
einige Worte über FORUM elle sagen.  
 
 

 
 
 
 
 
 

 



Februar 2024  
 
Mit Pilot Markus Müller und Flight Attendant Monique Walter schweben wir am 13. 
Februar im Feuerwehrzentrum in Schaffhausen über den Wolken…..  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wir erfahren bei diesem interessanten Referat sehr viel über die Arbeit und den 
Hintergrund der «Fliegerei». Ein sehr spannender Nachmittag für die 68 Zuhörer, der 
uns auch zwei Neumitglieder beschert unter anderem Monique Walter. 
 
 
 
März 2024 
Am 01. März haben wir unseren beliebten Lotto-Nachmittag mit 51 Frauen 
in der BBZ Schaffhausen durchgeführt. 
 
Natürlich fehlt der beliebte Apéro riche auch in diesem Jahr nicht. Mit Unterstützung von 
Elsbeth Hablützel und Susi von Ow können wir unsere Frauen verwöhnen. 
 
 
An der Aufführung der Theatergruppe «WIRRWARR» im Trottentheater in Neuhausen 
am 14. März amüsieren sich 111 Frauen köstlich. Zur grossen Freude erhalten wir 
bereits wieder ein neues Datum für 2025. 
 
 

 

 

 



 
 
 
An der 61. GV am 22. März im «La Résidence» in 
Schaffhausen, nehmen 100 stimmberechtigte Frauen 
teil. 
51 Mitglieder haben sich entschuldigt. 
Als Gäste darf ich Cécile Schwinghammer vom ZV und  
Lukas Achermann als Referent «teo» (GMOS) begrüs- 
sen. 
Doris Menzi von der Migros-Klubschule hat sich 
entschuldigt. 
 
 
Zum Abschluss der 61. GV wird ein kleiner Imbiss 
serviert. (Tessinerplättli mit Käse und Salat), spendiert 
aus der FORUM elle Kasse. 
 
 
 
 
April 2023 
 
Zweimal (16. April und 24. April) lassen wir uns im Schützenhotel in Rheinfelden vor 
dem Besuch im Läckerlihuus in Frenkendorf verwöhnen.  
 
 
 
 
 

 

 

   

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unter kundiger Führung erfahren wir alles über die Entstehung des «Läckerlihuus» und 
die Entwicklung der Spezialitäten  
Abgerundet wird der Besuch im «Läckerlihuus» mit den vielen süssen «Versüecherli», 
einem Apéro sowie das Einkaufen im Shop. 
 
 
 
Mai 2024 
 
Am 16. und 29. Mai fahren wir nach Schiltach ins Apothekermuseum.  
Mit Begeisterung werden wir durch das alte Haus mit seiner Sammlung geführt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Das Mittagessen nehmen wir im Restaurant «Weber’s Esszeit» in Gutach zu uns. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



Juni 2024 
 
Zweimal, am 13. und 26. Juni, fahren wir ins Entlebuch zur Teigwarenmanufaktur 
«FiDiRULLA» in Schüpfheim. Herzlich werden wir von Herr Hafner begrüsst und sofort 
mit Kaffee und Gipfeli verwöhnt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Juli 2024 
 
Zweimal ist der Besuch bei den Freitag-Taschen in Oerlikon geplant. 
Am Dienstagmorgen 02. Juli und am Mittwoch 10. Juli nachmittags fahren wir mit dem 
Zug nach Oerlikon.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jede Tasche ist ein Einzelstück mit ihrer eigenen Geschichte und Herkunft. Es sind 
zwei sehr interessante Führungen. 
 
 

 

 

 

 

Nach dem Mittagessen fahren wir 
nach Heiligkreuz wo wir die Zeit 
individuell verbringen, mit 
spazieren, einem Kirchenbesuch 
oder einfach die Sonnenterrasse 
geniessen.  

 

  



August 2024 
 
Unser jährlicher FAV-Ausflug am 07. August führt uns nach Basel in die Papiermühle. 
Zu meiner grossen Freude begleitet uns Isabel Heiz. 
In den Mauern dieser mittelalterlichen Mühle erfahren wir alles über den Weg vom 
Handgeschöpften Papier bis hin zum fertigen Buch 
 

 
 

        
 
 
 
Am 06. August und 21. August fahren wir nach Spreitenbach zur «Genusswerkstatt 
Zweifel» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vom Kartoffelkeller bis zu den fertigen Chips 
Können wir alles hautnah besichtigen und auch 
frisch frittierte Chips geniessen. Im Shop geht das 
degustieren so richtig los…. 
Anschliessend fahren wir zum Mittagessen nach Rifferswil ins Pöstli und danach 

 

 

  

 



Ins Seleger Moor. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
September 2024 
 
Am 12. und 24. September fahren wir nach Bad Ragaz zur RagARTz. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mit viel Interesse werden die verschiedenen Kunstwerke besichtig. Das gemeinsame 
Mittagessen nehmen wir im Restaurant Olives d’or ein.  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Oktober 2024 
 
Wir haben Glück und können am Montag 14. Oktober und Montag 21. Oktober vor der 
Schliessung wegen Umbaus die Wache Süd in Zürich besuchen. 
 

  
 
 

 
 
 
 
November 2024 
 
Am 14. November zeigen wir 45 interessierten Frauen den Film «Sister Act».  
 
Auch im Feuerwehrzentrum soll Kinofeeling aufkommen und in der Pause gibt es 
Popcorn und Glacé. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



Dezember 2024 
 
Am 10. Dezember folgen 112 Frauen der Einladung zur Adventsfeier im La Résidence 
in Schaffhausen. 
 
 
 

   
 
 
 

 
 
 
Zum Abschluss lassen wir das Jahr bei einem feinen Essen und gemütlichem 
Beisammensein ausklingen.  
 
 
 
 
 

Jean-Luc Oberleitner, ein beliebter 
Alleinunterhalter begleitet den ersten Teil 
musikalisch mit Gesang, Akkordeon und Humor. 
 

Im zweiten Teil der Adventsfeier erzählt jede 
Vorstandsfrau eine Geschichte: 
„ein Schüleraufsatz zum Advent“ 
„wie Joshi zu seinem Meerschweinchen kam“ 
„das unmögliche Weihnachtsgeschenk“ 
„Lametta“ 



Neumitglieder-Anlass am 17. Dezember lockt 12 Frauen in die OBI-Filiale in 
Schaffhausen. 
Urs Lehrbaumer, Filialleiter Migros Herblingen hat uns diese Führung zusammen mit 
Benjamin Guyer, Filialleiter OBI, ermöglicht. Sehr spannender Morgen im OBI mit 
anschliessendem Apéro beim Müller-Beck. Zum Schluss bekommt jede Frau einen 
Weihnachtsstern geschenkt. 
Ein grosses Dankeschön an die beiden Herren! 
 
 
 
 
Die Spaziergruppe mit Lucie Durand feiert im d’Abacco den Jahresabschluss. 
 
Gertrud Grabowski führt ihre Schlussfeier mit den English-Ladys in der Migros-
Klubschule durch. 
 
Die FAV-Frauen feiern im Migros Restaurant in Herblingen und die Wanderfrauen 
geniessen ein Raclette mit Kerzen-Rechauds.  
 
Mit diesen schönen Adventsfeiern sagen wir dem Jahr 2024 tschüss und freuen uns auf 
ein schönes neues Jahr. 
 
 
 
  



Vorstandstätigkeiten 
Mit 7 Sitzungen und regem Mailkontakt haben wir das abwechslungsreiche Programm 
auf die Beine gestellt.  
 
Ich nahm an einer Präsidentinnen-Konferenz im Shoppyland in Schönbühl und einer in 
Basel teil. 
 
Die zweitägige Arbeitstagung fand in Muri/BE statt.  
 
Zudem nahm ich an der Preisverleihung der Adèle Duttweiler Stiftung in Rüschlikon teil. 
 
Die Delegiertenversammlung fand in Aarau statt. 5 Frauen unserer Sektion durften als 
Delegierte teilnehmen.  
 
Der diesjährige FORUM elle Tag führten wir anlässlich der «expo55plus» durch. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gruppentätigkeiten 
Die Diskussionsrunde FAV (Frauen ab 40) konnten wir ohne Absagen durchführen.  
Englisch-Konversation mit Gertrud Grabowski konnte auch wie geplant durchgeführt 
werden. 
Die Spaziergruppe mit Lucie Durand war auch wie geplant unterwegs. 
Thema-, Kultur und Wandern konnten wir ebenfalls mit kleinen Änderungen unter die 
Füsse nehmen. 
Höck im Migros Restaurant Herblingen freut sich über Unterstützung von euch Frauen 
im neuen Jahr. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mitgliederzahlen 
Ordentliche Austritte 26 
Todesfälle    2 
Streichliste   5 
Eintritte   29 
Stand per 31.12.2024 362   
 
 
  



Nummer Beschreibung Saldo

AKTIVEN

1 Aktiven 21'090.78
10 Umlaufvermögen 21'090.78
100 Flüssige Mittel 21'090.78

1000 Kasse (Stock) 406.40
1010 Postkonto 82-4913-2 20'684.38

110 Forderungen aus Lieferungen und Leistungen 0.00
1100 Debitoren 0.00
1200 Transitorische Aktiven 0.00

PASSIVEN

2 Passiven 20'102.96
20 Kurzfristiges Fremdkapital 8'655.00
2000 Kreditoren 8'620.00
2100 Transitorische Passiven 35.00

28 Eigenkapital 11'447.96
2810 Vereinskapital 11'447.96
2830 Rückstellungen 0.00
2970 Gewinnvortrag oder Verlustvortrag 0.00

Gewinn 987.82

Buchungsjahr 2024: Provisorisch abgeschlossen

Bilanz per 31.12.2024 (CHF)
Forum Elle Sektion Schaffhausen

Erstellt 12.01.2025 14:51:36
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Nummer Beschreibung Saldo

EINNAHMEN

3 Einnahmen 54'622.50
34 Beiträge 23'645.00
3410 Mitgliederbeiträge 12'250.00
3411 Spenden 285.00
3412 Bussen 110.00
3413 Beitrag MGB 11'000.00

36 Anlässe 30'977.50
3610 Einnahmen aus Veranstaltungen 4'447.50
3620 Einnahmen aus Reisen 26'530.00

AUSGABEN

4 Ausgaben 53'634.68
44 Allgemeine Vereinsausgaben 4'556.59
4410 Porto 820.54
4420 Büromaterial 459.65
4430 Spesen 2'178.40
4440 Beitrag Zentralvorstand 1'098.00

45 Anlasskosten 39'221.45
4500 Reiseanlässe 28'195.15
4510 Anlässe 10'322.35
4520 Aufwendungen Raummieten 703.95

46 Weiterer Aufwand 1'056.64
4600 Sonstiger Aufwand 904.40
4610 Gebühren Postkonto 152.24

47 Personal 8'800.00
4700 Entschädigung Leitung 8'800.00

Gewinn 987.82

Buchungsjahr 2024: Provisorisch abgeschlossen

Erfolgsrechnung 01.01.2024 - 31.12.2024 (CHF)
Forum Elle Sektion Schaffhausen

Erstellt 12.01.2025 14:51:10
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Herzlichen Dank: 
 

• an Herr Martin Lutz, Geschäftsleiter der Migros Ostschweiz und seinem Team 
 

• an Herr Andreas Bühler, Leiter Kulturprozent Migros Ostschweiz für die 
grosszügige finanzielle Unterstützung 

 
• an Frau Franziska Kiss, Projektleiterin Kulturprozent, sie hat immer ein offenes 

Ohr für meine Anliegen  
 
• an die Druckerei der Betriebszentrale für die prompte Erledigung unserer 

Unterlagen 
 
• an Herr Urs Lehrbaumer, Geschäftsführer MMM Herblingen, er stellt uns ein 

Sitzungszimmer zur Verfügung und unterstützt uns in allen Belangen 
 
• an Frau Doris Menzi, Leiterin Klubschule und Ihrem Team für Ihre Unterstützung 

 
• an Herr Benjamin Guyer, Filialleiter OBI Schaffhausen, für die interessante 

Führung anlässlich des Neumitgliederanlasses 
 
• an den ganzen Zentralvorstand für seine Arbeit und an Monika Früh für die ganze 

„Schreiberei“ und die Zeit, die sie sich für unsere Anliegen nimmt 
 

• an den ganzen Vorstand der Sektion Schaffhausen für den Einsatz 

 
• an alle Gruppenleiterinnen, die mit viel Idealismus und Ideen unsere Frauen zu 

begeistern wissen 
 

• an Elsbeth Hablützel, sie hilft wo sie nur kann, unterstützt uns bei allen Anlässen. 
Sie ist unsere gute Fee! 

 
• und natürlich euch liebe Mitglieder, für die Teilnahme an unseren Anlässen, für 

eure Treue zum FORUM elle und die vielen positiven Rückmeldungen: DANKE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Neuhausen im Januar 2025 
Ruth Gemperle 
Präsidentin Sektion Schaffhausen 



Vorstand Sektion Schaffhausen 
 
Präsidentin    Ruth Gemperle (01.10.55) 
     Buchenstrasse 85 
     8212 Neuhausen 
     052 670 17 06 
     ruth.gemperle@forum-elle.ch 
 
Kassierin    Nadine Looser (30.07.80) 
     Tablatstrasse 30b 
     9016 St. Gallen 
     nadine.looser@forum-elle.ch 
 
Aktuarin ab GV 22   Silvia Müller (29.11.51) 
     Stetttemrstrasse 163 
     8207 Schaffhausen 
     052 643 50 77 / 079 394 54 91 
     silvia.mueller@fourm-elle.ch 
 
Mitarbeiterin/Anlässe  Monika Meier-Leu (23.04.63)  
Bis GV 2025    Schnidergasse 13 A 
     8248 Uhwiesen 
     052 659 31 82 
     monika.meier-leu@forum-elle.ch 
 
Mitarbeiterin/Anlässe  Vreni Müller (02.06.58) 
     Stettemerstrasse 121 
     8207 Schaffhausen 
     079 483 56 51 
 
 
Gruppenleiterinnen 
Englisch    Gertrud Grabowski 
     052 643 28 74 
 
FAV     Ruth Gemperle 
     052 670 17 06 

 
Spazieren bis GV 2025  Lucie Durand 

052 625 17 83 
      

 
Thema-, Kultur und Wandern Ruth Gemperle 
     052 670 17 05 / 079 926 36 67 
 
Elle Höck    Migros Restaurant Herblingen 
     ohne Leitung und Vorstands-Präsenz 

 


