Die Frauenorganisation der Migros
F o R U L'organisation féminine de Migros
L'organizzazione femminile della Migros

PROGRAMME

Février — Juillet 2025

A votre attention :

La nouvelle adresse pour nos rencontres est :

Local de I’Union, Portes-Rouges 145
2000 Neuchatel.

Arrét de Bus (No 107) a 50m. parking Migros souterrain gratuit
a disposition.

En espérant que vous continuerez a soutenir activement notre section et
inciterez vos connaissances et amies a nous rejoindre, nous vous
adressons, chére Membre, nos plus cordiaux messages.

Votre Comité



Les inscriptions doivent étre adressées par Poste ou par
e-mail UNIQUEMENT a :

Marie-Paule Geiser, Rue de Monruz 23, 2000 Neuchatel.

marie-paule.geiser@forum-elle.ch

Toutes les indications requises devront aussi figurer sur les inscriptions
via e-mail.

Le lieu de rendez-vous pour les sorties en car se situe a I’Avenue des
Beaux-Arts, pres du college de la Promenade a Neuchatel.

Pour des raisons évidentes de cotits, toutes les sorties en car sont
annulées a moins de 36 inscriptions.

Toutefois, elles sont désormais ouvertes a toutes et tous, (parent-e-s et
ami-e-s), dans la mesure des places disponibles.

Pour les sorties en train, les dames se trouvent devant le stand
Bretzel, dans le hall de la gare de Neuchitel.

Les heures de retour ne peuvent pas étre garanties.

En cas d’annulation d’inscription durant la semaine précédant la
course, un montant de CHF 30.- vous sera demandé si nous n’avons pu
vous remplacer. En cas d’absence au moment du départ, 50% du prix de
la course vous sera facture.

Nous vous rappelons encore que nous déclinons toute responsabilité
en cas d’accident.

N’OUBLIEZ PAS : les cartes dégriffées (voir offres aupres de votre
Commune et/ou des CFF) et la carte Raiffeisen, pour celles qui I’ont !

Merci de toujours indiquer le numéro de téléphone d’une personne de
contact sur vos bulletins d’inscriptions !


mailto:marie-paule.geiser@forum-elle.ch

1.

GYM - plaisir - avec Marie-Paule GEISER

Comme chaque année, notre co-présidente se fera un plaisir d’animer
cette aprés-midi sportivo-récréative ouverte a toutes et tous !

Date :
Heure :
Lieu :

Inscription :

jeudi 6 février 2025

14h30

MIDUCA, Rue du Musée 3, Neuchatel
Salle de gym, au sous-sol

jusqu’au 25 janvier 2025.

Pas de chaussures dans la salle de gym. Trainings bienvenus.

Date :
Heure :

Lieu:

Inscription :

66° Assemblée générale

jeudi 20 février 2025
14h30

Marin Business Center de la Migros
a Marin (2 coté du batiment
d’ Administration Migros)

jusqu’au 8 février 2025

Une collation sera servie a I’issue de 1’assemblée.




3. LOTO

Date : jeudi 6 mars 2025
Heure : 12h00 : repas / 14h00 : loto
Lieu : Restaurant Le Romarin, Neuchatel

Maladiére 62, bus 101, arrét Microcity

Prix : CHF 33.- (menu avec eau + café)
CHF 48.- (repas + 2 cartes / CHF 8.- la carte)
encaissement sur place

Inscription : jusqu’au 22 février 2025

Menu : Potage aux légumes / Roti de porc / Gratin de
pommes de terre / Légumes / Créme brilée aux
agrumes / Eau sur la table, Café

4. Cinéma : Les Faiseurs de Suisses

Véritable anthologie du cinéma suisse, ce film culte sorti en 1978 a fait
pleurer de rire tant les Romands que les Alémaniques. Une comédie
ironique et satirique, ou notre Emil national partage la vedette avec
Walo Liidond, autre acteur trés connu outre Sarine.

Date : jeudi 27 mars 2025

Heure : 14h30

Lieu : Local de I’'Union, Portes-Rouges 145
2000 Neuchatel

Inscription : jusqu’au 20 mars 2025

Famille et ami-es bienvenu-es




5. Musée Olympique — Lausanne — en car

Découvrez les moments les plus mémorables des Jeux, vibrez comme
les athlétes et laissez-vous émouvoir par le phénomeéne mondial qu’est
le Mouvement olympique.

Date : jeudi 17 avril 2025

Heure : 12h45 départ du car — retour aux env. de 17h30

Lieu: Rue des Beaux-Arts, NE (College Promenade)

Prix : CHF 59.- (ou 49.- avec la carte Raiffeisen) pour :
car, entrée musée, visite guidée, collation,
pourboire.

Inscription : jusqu’au 17 mars 2025

NB : a moins de 36 inscriptions, la sortie est annulée.




6. Conférence d’un médecin infectiologue

Le docteur Olivier Clerc, chef du Service de médecine au RhNE, nous
parlera de son domaine de prédilection, I’infectiologie, spécialité
médicale s’intéressant aux maladies causées par des agents infectieux,
qu’ils soient d’origine bactérienne, virale ou parasitaire.

Un grand nombre d’hospitalisations est causé par des infections telles
que les pneumonies, grippes, méningites et infections des voies
urinaires ou des valves cardiaques. Celles-ci peuvent également
survenir durant le s¢jour a I’hdpital, a la suite de chimiothérapies ou
d’interventions chirurgicales. Comme elles touchent potentiellement
tous les organes, I’infectiologue travaille en étroite collaboration avec
les autres spécialistes hospitalier-ére-s.

Date : jeudi 8 mai 2025

Heure : 14h30

Lieu: Local de I’Union, Portes-Rouges 145
2000 Neuchatel

Inscription : jusqu’au 3 mai 2025

Familles et ami-es bienvenu-es.



7. Musée Gugelmann - ¥ journée — en car

Au musée Paul Gugelmann de Schonenwerd, vous pourrez admirer
quelque 40 « machines » pleines de poésie et assister a des
démonstrations animées. Les ceuvres de Gugelmann sont uniques,
réalisées avec amour et inspirées par une histoire et une signification
propres a chacune.

Date : MARDI 27 mai 2025

Heure : 12h15 départ du car

Lieu : Rue des Beaux-Arts, NE (Collége Promenade)
Prix : CHF50.- (car + pourboire au chauffeur,

visite du musée, goliter dans un
restaurant des environs)

Inscription : jusqu’au 6 mai 2025

NB : a moins de 36 inscriptions, la sortie est annulée.




8. Croisiére sur le Rhin, de Bale a Rheinfelden

Pour cette belle excursion d’avant les vacances d’été, nous nous
rendrons en car a Bale, d’ou nous embarquerons pour une croisiere sur
le Rhin.

Les points forts de cette balade fluviale seront le passage des deux
¢cluses de Birsfelden et Augst, ainsi que le repas qui nous sera servi a
bord.

Nous ferons ensuite une visite guidée de la brasserie Feldschldsschen
avec une dégustation de ses produits, puis reprendrons notre car pour
Neuchatel ou nous devrions arriver aux alentours de 18 heures.

Date : jeudi 26 juin 2025

Heure : 07h30 départ du car

Lieu: Rue des Beaux-Arts, NE (Collége Promenade)
Prix : CHF 100.-, prix forfaitaire exceptionnel !

En I’honneur des cent ans de Migros, la section prendra en charge le
montant excédentaire de cette sortie.
Les boissons de la journée seront a votre charge.

Inscription : jusqu’au 24 mai 2025

NB : A moins de 36 personnes, la sortie est annulée !




BULLETIN D’INSCRIPTION

6 février : GYM-Plaisir

NOM .. Prénom ........ccooiiiiiiiiiiiiie
Portable ......c.ccecvveeeiiieiee No pers. contact..............oevvennnnnn.
Nombre de personnes (Famille et ami-es bienvenu-es !) ...............
BULLETIN D’INSCRIPTION

20 février : ASSEMBLEE GENERALE
NOM ..o Prénom ...
Portable.......cccceevveeriieeine, No pers. contact..............ccevennnnn..
BULLETIN D’ INSCRIPTION

6 mars LOTO

NOM vt Prénom ...
Portable ........cccoeviiviiiiiin No pers.contact.............ccceevuvnn.n.




BULLETIN D’INSCRIPTION

27 mars : Apreés-midi Cinéma

NOm oo Prénom .......ccoceviiiiiiiniii
Portable ........ccceevveeiiiennns No pers. contact...........c.oeevenieninn....
Nombre de personnes (Famille et ami-es bienvenu-es)..................
BULLETIN D’INSCRIPTION

17 avril : Musée Olympique - %2 jour — en car
NOM oo Prénom ...
Portable .......cccccoeeviniinnnne. No pers. contact...........coceenviienennen.

Nombre de personnes (Famille et ami-es bienvenu-es)

BULLETIN D’INSCRIPTION

8 mai : Conférence Médecin infectiologue




BULLETIN D’INSCRIPTION

27 mai : Musée Gugelmann - ; jour — en car

NOM .o, Prénom .....cccooovveiiiiniiie
Portable ......c.cccoevveeeiiinnnns No pers. contact............ooevvvieeeireeennee.
Nombre de personnes (Famille et ami-es bienvenu-es).................

BULLETIN D’INSCRIPTION

12 juin : Pique-Nique a Cressier

NOM ..o Prénom......ccoccoovviniiiiiiii
Portable ........ccccoceeriiennnene No pers. contact.......cooceeveeecueeneercieennennn
Nombre de personnes (Famille et ami-es bienvenu-es..................
BULLETIN D’INSCRIPTION

26 juin : sortie a Bale — 1 jour — en car+bateau
NOM ..o, Prénom.......c.ccccoviiiiiiiiiiii
Portable ........ccccoevvveieninne No pers. CONtact.......ceceveeeeeeeeeenieeriieenenenne




BALADES

L’organisatrice des marches, Mary-Christine Luthi, ayant annoncé son
retrait a ce poste pour la fin décembre 2024, notre section n’a plus
personne a méme d’organiser des balades.

Le comité est donc a la recherche d’une ou plusieurs personnes
intéressées a prendre la reléve !

Nous adressons ici un tout grand MERCI a Mary-Christine pour ses
longues années d’organisation et participation active a nos sorties de
détente sportive et lui souhaitons beaucoup de joie dans la poursuite de
ses activités a venir,

% * * * *

En lieu et place, Marie-Paule Geiser propose aux membres,
Marcheuses et NON-Marcheuses, de se retrouver pour un

pique-nique a la Cabane forestiére de Cressier,

pres du Chateau Jean-Jaquet, selon les modalités ci-dessous :

Date : JEUDI 12 juin 2025

Heure : 9h10 (départ du train 9h38, direction Bienne), jusqu’a
Le Landeron

Lieu : Gare de Neuchitel (Stand Bretzel)

Marche : UNIQUEMENT POUR CELLES QUI LE DESIRENT :

balades d’une heure (4 km) en matinée et d’une demi-
heure apres le repas (2 km). Les dames qui ont des
batons sont priées de les prendre.

Repas : Chacune ameéne sa viande a griller et/ou son pique-nique.

Autres : Feu pour les grillades, toilettes séches et lieu couvert
pour 40 personnes seront a disposition sur place.

Inscription : jusqu’au 29 mai 2024



