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Correva l’anno domini 2004. Il Ti-
cino politico era attraversato da una 
serie di aggregazioni che avrebbe-
ro cambiato l’assetto amministrativo 
cantonale, pur non modificandone i 
contenuti. Allo stesso tempo la gente 
sentiva un forte bisogno di comunità, 
di attaccamento alle proprie radici, e 
perché no, alla propria storia. Questo 
afflato comunitario nel 2004 portò i 
quattro amici Daniele, Mauro, Mo-
reno e Sandro a proporre la prima di 
una lunga serie di manifestazioni del-
la regione, il Palio delle Galline. Alla 
luce del successo riscontrato, si deci-
se di affrontare un progetto più com-
plesso e articolato, partendo dalla va-
lorizzazione dell’appena ristrutturata 
Torre medievale di Redde.

Quest’anno, oltre al doppio 
appuntamento del 7 e del 
14 settembre, sono previsti 
una conferenza sulle 
streghe e un concerto

Quello che è successo nel frattem-
po, nel corso di due decenni, è ormai 
storia e, perché no?, quasi tradizione, 
grazie alla creazione dell’Associazio-
ne Redde Live (costituita nel 2007), 
della costruzione nel 2019 del Red-

debicco (in collaborazione con l’As-
sociazione Alambicco) edificio a due 
piani che ospita i magazzini, una sala 
riunioni e un birrificio, ma soprattut-
to grazie a un evento capace di cala-
mitare ogni volta migliaia di parteci-
panti, attratti dall’ottimo cibo, dalla 
musica e dall’intrattenimento; il tutto 
in un luogo che non sarebbe azzarda-
to definire «permeato di magia» co-

me il bosco in cui si trova la Torre di 
Redde. Per la gioia di molti, quest’an-
no il doppio appuntamento sarà il 7 
e il 14 settembre, come sempre sulla 
collina di San Clemente, nei boschi 
tra Vaglio e Lugaggia, proprio là do-
ve, nel XVI secolo d.C. sorgeva il vil-
laggio di Redde, con tutta probabilità 
abbandonato a causa della peste.

Al fine di garantire un’assoluta 

full immersion nell’evento medieva-
le, ci spiega Carlo Streit, Presidente 
dell’Associazione Redde live, all’in-
gresso si dovrà convertire la moneta 
corrente, ossia i franchi svizzeri, con 
la valuta di Redde; così si avrà modo 
di godere non solo della vasta offer-
ta culinaria, ma anche degli spettacoli 
in programma, che vanno dalla mu-
sica folk ai teatri per bambini, senza 

dimenticare gli appuntamenti più a 
tema medievale, come quello con gli 
arcieri, i tiratori d’ascia, i tiratori di 
corda o i combattenti. Il tutto con lo 
spirito green che contraddistingue la 
manifestazione sin dagli albori, e che 
porta gli organizzatori oltre a lascia-
re un bosco, come sottolinea Streit, 
«ancora più pulito di prima di ogni 
evento», a lavorare solo con materiali 
riciclabili e sostenibili, ossia il legno 
(impiegato dai «costruttori di Redde» 
per le impalcature, i punti ristoro ecc).

A corollario della manifestazione 
quest’anno si segnalano due ulteriori 
appuntamenti. Martedì 10 settembre 
(ore 20.15, oratorio di Tesserete) Pa-
trizia Perencin terrà la conferenza La 
caccia alle streghe nella Svizzera italiana: 
inquisizione, Carlo Borromeo e il Malleus 
Maleficarum; giovedì 12 settembre (ore 
20.30, lavatoio) ci sarà invece il con-
certo dei Duodecima, che proporran-
no una libera interpretazione di brani 
medievali e rinascimentali./Si.Sa.

Dove e quando
Festa di Redde, Capriasca, 
7 e 14 settembre 2024, 
www.festadiredde.ch

Gradito ritorno al Medioevo
Appuntamenti  ◆  Mancano poche settimane all’atteso ritorno della mitica Festa di Redde, giunta alla 12esima edizione

Alla Torre di 
Redde momenti 
di convivialità 
in pieno mood 
medievale.
(Credits)

 Nuovi diplomati 
 in Migros Ticino
Info Migros  ◆  Sono undici i tirocinanti giunti 
alla fine del percorso d’apprendistato
 

Nelle scorse settimane hanno avuto 
luogo gli esami finali per le e gli ap-
prendisti di Migros Ticino e Activ Fi-
tness Ticino, conclusisi con esito molto 
positivo. Una di loro ha ricevuto la me-
daglia d’argento per aver ottenuto una 
media finale di 5.7 su 6 e altri tre giova-
ni hanno conseguito quella di bronzo 
con la media del 5.3.

Nella fotografia, scattata davan-
ti al Centro Migros di S. Antoni-
no, troviamo in piedi da sinistra 
Vladislav Lupandin (casalinghi, Lu-
gano), Samuele Masucci (commer-
cio, centrale), Noè Sgrazzutti (fit-
ness, Vezia), Loris Pomobello (fitness, 
Losone, 5.3), Antony Bruno (ali-

mentari, Locarno), Diego Ranzo-
ni (autista veicoli pesanti, centrale).

Seduti, da sinistra, Elvira Ottilia 
Csiki (tessili, S. Antonino, 5.7), Be-
atriz Goncalves (non food, Lugano), 
Noemi Colletti (mobili, Micasa, 5.3), 
Kayla Dias Da Silva (do it, OBI).

Assente al momento della premia-
zione Emily Di Primio (alimentari, 
Biasca, 5.3).

Dopo questo primo importante 
passo, da parte della Cooperativa Mi-
gros Ticino possa andare a tutte le ne-
odiplomate e i neodiplomati il miglior 
augurio affinché il loro futuro profes-
sionale possa essere radioso, ricco di 
soddisfazioni e successi.
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Il grande network delle donne 
con un nuovo programma
Forum elle  ◆  Con l’autunno riprende anche l’attività dell’associazione 
presieduta da Gaby Malacrida

Forum elle nacque nel 1957 come «as-
sociazione svizzera delle cooperatri-
ci Migros», e due anni dopo erano già 
nate delle sezioni a Basilea, Berna, Ti-
cino, Argovia, Lucerna, Soletta, Win-
terthur e Zurigo. L’obiettivo era quello 
di difendere gli interessi della famiglia 
e divulgare su larga scala le idee del 
fondatore della Migros Gottlieb Dut-
tweiler. Oggi, Forum elle, l’organizza-
zione femminile apartitica e aconfes-
sionale della Migros, conta poco meno 
di 8000 socie divise tra 16 sezioni.

La sezione ticinese di Forum el-
le, con le sue oltre 270 socie, è parti-
colarmente attiva, e sotto la direzio-
ne di Gaby Malacrida (presidente in 
Ticino) offre con regolarità una se-
rie di incontri di carattere diverso, 
dal culturale al conviviale, in un in-
tento che spazia dalla socializzazio-
ne e dalla aggregazione fino alla for-
mazione e all’arricchimento personali. 
In settembre si riparte.

Gli appuntamenti autunnali

Mercoledì 11 settembre Passeg-
giata alle Bolle di Magadino (9.45 – 
15.00 ca.)
Martedì 24 settembre Trasferta in 
Leventina: Ritom, visita al cantie-
re della nuova centrale idroelettri-

ca (giornata intera). Questo proget-
to vede la collaborazione tra le FFS, 
il Canton Ticino e l’Azienda Elettri-
ca Ticinese (AET) e grazie alla visi-
ta guidata si avrà modo di toccare con 
mano l’importante opera. Al termine 
(durata 2h), pranzo al Grotto Laghet-
ti d’Audan.
Giovedì 10 ottobre (ore 14.00) Tour 
alla scoperta di una Lugano sconosciu-
ta con Jonas Marti (nella foto), gior-
nalista e divulgatore ticinese, noto al 
grande pubblico per la fortunata guida 
Lugano la bella sconosciuta e la trasmis-
sione RSI Una storia infinita.
Martedì 5 novembre e giovedì 7 no-
vembre Munch – il grido interiore, Mi-

lano, Palazzo Reale (giornata intera); 
trasferta in treno e visita  all’importan-
te mostra dedicata al pittore norvege-
se Edvard Munch (1863-1944), celebre 
autore dell’opera-icona per eccellenza 
L’Urlo. Dopo quarant’anni anni, e a ot-
tant’anni dalla morte dell’artista, Pa-
lazzo Reale riporta Edvard Munch a 
Milano con cento suoi capolavori. 
Martedì 19 novembre 2024 (ore 
17.30) Ritrovo alla Stazione di Lugano 
dove Roberta Cattaneo, direttrice re-
gionale FFS Regione Sud, presenterà 
il nuovo sottopasso. Un’occasione per 
scoprire o conoscere più a fondo la Sta-
zione di Lugano.

Diventare socie

Se volete diventare socie di Forum el-
le vi invitiamo a visitare il sito www.
forum-elle.ch, sezione Ticino: oltre al 
formulario di iscrizione, troverete l’e-
lenco completo degli appuntamenti 
passati e futuri. /Si.Sa.

Per iscrizioni e informazioni
www.forum-elle.ch; e-mail: 
simona.guenzani@forum-elle.ch

Jonas Marti sarà protagonista 
dell’appuntamento del 10 ottobre. 
(crediti foto)


