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Conférence
Martigny, jeudi 17 octobre 2024 a 14h30

Le cannabis
Utilisation a des fins médicales

NIKCOA - stock.adobe.com

Chéres membres, chéres amies,

Le cannabis est le nom latin du chanvre. Est-ce une drogue ou un médicament naturel ?

Cette plante existe en fait en une infinité de types et a des concentrations différentes. Elle sera alors affectée
soit a une consommation récréative avec des propriétés euphorisantes soit a un usage thérapeutique tout a fait
Iégal depuis aolt 2022 pour ses vertus médicales, notamment en favorisant la détente, un meilleur sommeil et
pour traiter 'inflammation et la douleur chronique.

La consommation du cannabis a visée thérapeutique est-elle vraiment efficace ? Quel impact a-t-elle sur la
santé ? y a-t-il des effets secondaires, des risques ? Entraine-t-elle la dépendance ? Peut-on en prendre tous
les jours ?

La Doctoresse Barbara Broers est LA spécialiste reconnue dans le milieu de la prévention et de la santé
publique. Elle a accepté notre invitation pour nous parler de cette plante méconnue et répondra a toutes nos
questions.

Mme Barbara Broers, spécialiste en médecine de 'addiction, professeur, médecin responsable de I'Unité
Dépendances du Service de médecine de premier recours des HUG, vice-présidente de la commission fédérale
sur les addictions, vice-présidente de la Société suisse du cannabis en médecine.

Si le théme vous intéresse, n’hésitez pas a nous rejoindre !
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Conférence «Le cannabis - utilisation a des fins médicales»

Jeudi 17 octobre a 14h30 - Martigny, centrale Migros Valais
délai ultime de réception des inscriptions: vendredi 4 octobre 2024

Date ..o SIGNAtUIE ..o

En participant a cette conférence, je consens a ce que des photos de moi-méme puissent étre publiées sur le site web ou
sur la page Facebook de Forum elle ou encore dans le rapport annuel de Forum elle.



Conférence «Le cannabis - utilisation a des fins médicales»

Date jeudi 17 octobre 2024 a 14h30
Lieu salle de conférence de la centrale Migros Valais, rue des Finettes 45, Martigny

Prix * Fr. 10.— pour les membres de Forum elle (merci de préparer la monnaie)
* Fr. 15.— pour les accompagnant-e-s.

A l'issue de la conférence, nous partagerons le verre de I'amitié. D'ores et déja, nous nous réjouissons de vous
rencontrer.

Inscription jusqu'a vendredi 4 octobre, date ultime de réception: au moyen du bulletin au recto, a envoyer a
Alice Zuber, rue du Grain d'or 2, 3960 Sierre, ou par e-mail a alice.zuber@forum-elle.ch - ou directement
sur notre site web. En cas d'inscription par e-mail, veuillez svp renseigner sur votre courriel toutes les
coordonnées figurant sur le bulletin d'inscription. Pas d'inscription par téléphone, sms ou WhatsApp.

IMPORTANT

Veuillez parquer votre véhicule sur le parking du personnel (gratuit) ou sur le parking communal (1 heure
gratuit, puis 50 ct/heure), mais en aucun cas sur le parking de Migros M-Finettes, d'Aktiv Fitness ou de la
Poste.

Forum elle décline toute responsabilité en cas d'accident. Tél. (du jour uniquement): 079 276 59 04
Vous ne recevrez aucune confirmation écrite pour cette inscription.

Plan d'accés au parking du personnel de Migros Valais, Martigny, rue des Finettes 45
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