
SECTION VALAIS ROMAND 

Jeudi 22 et vendredi 23 août 2024 

Sortie de deux jours 
au Tessin 

Lugano et Monte Generoso 

Chère Membre, chère Amie, 

« On dirait le Sud » chantait Nino Ferrer… Oui, vous ne rêvez pas, c’est bien au Sud que nous emmènera 
L’Oiseau Bleu, là où « le temps dure longtemps… et toujours en été ». Dans cette sorte d’Eden sur terre, 
nous nous sentirons en vacances, au milieu des lacs et des palmiers, des jardins fleuris luxuriants et des 
paysages idylliques. 
Et pour prendre la mesure des beautés de cette contrée, nous grimperons en train à crémaillère à la 
Fiore di Pietra (Fleur de pierre en français), œuvre architecturale octogonale innovante et unique en son 
genre, signée Mario Botta. De là, nous pourrons admirer une vue à 360 degrés sur la plaine de Milan au 
sud et sur le lac de Lugano et les Alpes au nord. 
Bien évidemment, nous ne ferons pas l’impasse sur un repas typique dans un Grotto tessinois pour 
déguster des spécialités locales faites maison. 
Vi auguriamo un buon viaggio e un buon appetito ! 

Départ: Monthey 06h25 - Martigny 06h45 - Sion 07h15 - Sierre 07h40 Suite au verso > 
Chaque participante doit disposer d'un document douanier lui permettant l’accès à l’Espace Schengen. 

# ..................................................................... Bulletin d'inscription .............................................................. # 

Voyage de 2 jours au Tessin 
Jeudi 22 et vendredi 23 août 2024 - délai ultime de réception des inscriptions: vendredi 19 juillet 

Départ (cochez svp) 
Monthey, gare AOMC 06h25 Martigny, gare routière rue d'Aoste en face gare CFF 06h45 
Sion, sous gare CFF vers Coop 07h15 Sierre, gare CFF vis-à-vis de la poste 07h40 

Nom / prénom .............................................................................................................................................  
Adresse .......................................................................................................................................................  

N° postal / Localité ......................................................................................................................................  
Téléphone ..................................................................... Natel ....................................................................  
Je souhaite: *partager une chambre avec  ...................................................  *une chambre individuelle  
Date ............................................................................... Signature .............................................................  
En participant à ce voyage, je consens à ce que des photos de moi-même puissent être publiées sur le site web de 
Forum elle ou dans le rapport annuel de Forum elle. 



Sortie de deux jours au Tessin 

Date: jeudi 22 et vendredi 23 août 2024 - délai ultime de réception des inscriptions: vendredi 19 juillet 
La sortie n'aura lieu qu'avec un minimum de 25 inscriptions. 

Départ 
Monthey, gare AOMC 06h25 ¨ Martigny, gare routière rue d'Aoste en face gare CFF 06h45 ¨ 
Sion, sous gare CFF vers Coop 07h15 ¨ Sierre, gare CFF vis-à-vis de la poste 07h40 ¨ 

Prix - votre participation: 
• par personne en chambre double 455 francs 
• supplément chambre individuelle 125 francs 
tout compris, sauf les boissons aux repas et lors des pauses. 

Assurance annulation - retour prématuré: Fr. 45.00 sur demande personnelle auprès de L'Oiseau Bleu. 

Inscription: Au moyen du bulletin au recto jusqu'à vendredi 19 juillet (date de réception), à envoyer à Alice 
Zuber, rue Grain d'or 2, 3960 Sierre, ou par internet à alice.zuber@forum-elle. Un formulaire d'inscription 
en ligne est également disponible sur notre site web. En cas d'inscription par e-mail, veuillez svp renseigner 
sur votre courriel toutes les coordonnées figurant sur le bulletin d'inscription. Pas d'inscription par téléphone, 
sms ou WhatsApp. 
Vous recevrez une confirmation écrite pour votre inscription et un bulletin de versement. 

Montant à payer en cas de désistement après inscription: 
• jusqu'à 13 jours avant le départ Fr. 10.– 
• de 12 jours à 6 jours avant le départ 50% du prix total 
• de 5 jours à 1 jour avant le départ 100% du prix total 

Dès le 1er jour de votre séjour ou en cas de retour anticipé, aucun remboursement n'est accordé. 

En espérant avoir le plaisir de vous compter au nombre des participantes à ce voyage, nous vous présentons, 
chère Membre, chère Amie, nos cordiales salutations. 

Forum elle Valais romand - Le comité www.forumelle-valais.ch - www.forum-elle.ch 

Annexe: programme détaillé du voyage. 
Ce programme peut être sujet à modification. 
Forum elle décline toute responsabilité en cas d'accident. Tél. pendant le voyage: 079 276 59 04 
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