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Einladung zur Hauptversammlung am 20. Marz 2024

Geschatztes Mitglied, lieber Gast

Du bist herzlich zur 46. Hauptversammlung im Mattenhof Flawil eingeladen. Die
Versammlung beginnt um 15:00 Uhr - Saal6ffnung 14:30 Uhr. Den Mattenhof
erreichst du bequem mit dem Zug - Fussweg 10 Minuten ab Bahnhof Flawil bis zum
Mattenhof. Wegbeschreibung siehe unten. Es hat Parkplatze vor dem Haus. Im
Anschluss an die Versammlung offeriert die Sektion ein feines Essen.

Anmeldung bis 15. Méarz 2024

Melde dich einzeln, (nicht zusammen mit der Kollegin) tiber unsere Homepage
www.forum-elle.ch an. So kdnnen wir das Anmeldeverfahren einfach, kostengunstig
und ubersichtlich fur uns alle gestalten.

Falls du keinen Zugang zum Internet hast, ist eine schriftliche Anmeldung mdglich:
Liz Klaus, Wiesenstrasse 13b, 9300 Wittenbach

Bitte nutze die Gelegenheit, den Jahresbeitrag von CHF 30.00 an der HV zu
bezahlen.

Wir freuen uns, dich an der Hauptversammlung anzutreffen und griissen dich
herzlich.

Im Namen des ganzen Vorstandes

Margrit Riedener Prasidentin



http://www.forum-elle.ch/
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Liebe Mitglieder

mit Freude blicken wir auf das vergangene Vereinsjahr 2023 zurlck, das von einer
Ruckkehr zur Normalitat gepragt war. Wir hatten das Privileg, alle Veranstaltungen
ohne Einschrankungen durchfuhren zu kdnnen, und auch das Wetter hat uns
wohlgesinnt begleitet.

Besonders erfolgreich war unser zweitagiger Ausflug ins Tessin, an dem sich 28
Frauen beteiligten. Die Zusammenarbeit mit dem Busunternehmen Gross und
unserer Reisebegleiterinnen Vreny und Rita ermdglichte uns zwei Tage voller
Sehenswirdigkeiten und gemeinsamer Kameradschatft. Die positive Resonanz der
Teilnehmerinnen ermutigt uns, im nachsten Jahr erneut einen Zweitagesausflug zu
planen.

Trotz eines stetigen Ruckgangs der Mitgliederzahlen freuen wir uns daruber, dass
die Events nach der Ausschreibung rasch ausgebucht sind. Daher ist es
unabdingbar, sich rechtzeitig anzumelden und einen Platz zu sichern.

Es ist oft eine Herausforderung im Voraus einzuschatzen, welche Anlasse auf
grosses und welche auf weniger grosses Interesse stossen werden. Die Organisation
der Veranstaltungen erfolgt oft Monate im Voraus und kann daher nicht kurzfristig
angepasst werden. Die Begrenzung der Teilnehmerinnenzahl ergibt sich oft aus den
Vorgaben der jeweiligen Anbieter. Wir bitten daher um Verstandnis.

Auch die regelmassig stattfindenden Veranstaltungen wie Bowling, Jassen, Singen
und Wandern erfreuen sich weiterhin grosser Beliebtheit. In diesem Jahr konnten die
langjahrigen Leiterinnen der Wander- und Singgruppe nach ihrem langen
Engagement ihren wohlverdienten Abschied feiern. Wir freuen uns, dass wir das
Zepter bereits in die Hande neuer engagierter Gruppenleiterinnen tibergeben
konnten.

Herzliche Griusse und bleibt gesund

Margrit Riedener
Prasidentin Forum elle



Vorstandstatigkeit im Jahr 2023

Der Vorstand hat die Geschafte in acht Sitzungen behandelt. Die Sitzungen finden
jeweils am Montagmorgen im Sitzungszimmer im Migros Neumarkt statt.

Die regelmassigen Sitzungsthemen sind:

e Das Organisieren der Veranstaltungen

e Informationen aus den Gruppenaktivitaten

e Infos an die Mitglieder, Newsletter/Briefe/Versand
e Die Kassenfuhrung

e Die Mutationen

Folgende Veranstaltungen haben wir angeboten:

e 10.01.2023 Neujahrs-Brunch Restaurant Klubschule 39 TN
e 14.02.2023 Vortrag «Schoggi» 55 TN

e 21.03.2023 Hauptversammlung 156 TN

e 29.03.2023 Rock- Popmuseum Nachmittag 17 TN

e 29.03.2023 Rock- Popmuseum Abend 9 TN

e 27.04.2023 Neuendorf Habsburg 43 TN

e 09.05.2023 Delegiertenversammlung Winterthur

e 25.05.2023 Kartause Ittingen 28 TN

e 26.06.2023 Rundreise Just 17 TN

e 28.06.2023 Rundreise Just 26 TN

e 12.07.2023 Besichtigung Briefzentrum Gossau 26 TN

e 24.08.2023 Zoo Zirich 40 TN

e 19./20.09.2023 Tessin Monte Generoso 28 TN

e 24.10.2023 Altstatten kulinarischer Stadtrundgang 17 TN
e 26.10.2023 Altstatten kulinarischer Stadtrundgang 20 TN
e 09.11.2023 Vortrag «Wie ein Krimi entsteht» 34 TN

e 22.11.2023 Lottomatch 36 TN

e 24.11.2023 Lottomatch 37 TN

e 07.12.2023 Jahresschluss Seniorentheater 96 TN

Entwicklung des Mitgliederbestandes:

Mitgliederbestand am 01.01.2023: 402
Austritte: 62
Todesfalle: 0
Eintritte: 28
Mitgliederbestand 31.12.2023: 368



Ruckblick auf die Veranstaltungen im Jahr 2023

Es ist wieder an der Zeit, einen Blick auf die schonen Anlasse und inspirierenden
Momente zu werfen, die wir mit den Forum elle Frauen im Jahr 2023 erleben durften.
In meinem Jahresbericht 2023 lade ich dich herzlich ein, mit mir auf eine Reise durch
lebendige Begegnungen, fréhliche Zusammenkinfte und beeindruckende Erlebnisse
zu schlendern.

Dieser Ruckblick ist mehr als eine blosse Auflistung von Ereignissen. Er ist eine
Liebeserklarung an unsere Mitglieder, die mit Freude an den Anlassen teilnehmen
und dabei kleine organisatorischen Hurden mit einem Lacheln begegnen. Er ist eine
Hommage an die fleissigen Organisatorinnen, welche uns immer mit neuen Ideen
Uberraschen. Er ist ein grosser Bravo an die Gruppenleiterinnen, welche mit ihrem
Einsatz und Leidenschaft Forum elle zu dem gemacht haben, was es heute ist.

Tauche ein in die bunte Vielfalt unserer Veranstaltungen — von inspirierenden
Vortragen bis zu herzerwdrmende Stunden beim Singen, Wandern, Bowling und
Jassen. Diese Seiten erzahlen die Geschichte eines Jahres, in dem jede Begegnung,
jeder Moment und jede gemeinsame Aktivitat einen wertvollen Beitrag zu unserem
Gemeinschaftsgefuhl geleistet hat.

Der Neujahrsbrunch

Wie gewohnt ladt Forum elle zu
einem gemeisamen Start ins
neue Jahr ein. Der Chefkoch des
Migrosrestaurants empfing die
Frauen mit einem kostlichen
Buffet, das jedes Jahr aufs Neue
eine wahre Augenweide ist. Auf
den beiden Bildern ist die
Freude und das Engagement
der beiden Chefs sichtbar. Beim
gegenseitigen ein gutes neues ‘ ' | : :
Jahr zu wiinschen, war die herzliche Atmosphare spurbar Der Brunch bot nlcht nur
kulinarischen Genuss, sondern schuf auch personliche Begegnungen und frohliche
Gesprache.




Vortrag «Warum Schoggi wichtig ist»

Die Referentin Claudia Egger fragt in die
Runde: «Habt ihr schon einmal etwas vom
Vagusnerv gehort?» Der Vortrag "Warum
Schokolade wichtig ist», entpuppte sich als
faszinierende Reise durch die Welt des
Vagusnervs.

Die Referentin streifte das titelgebende
Thema nur am Rande, was jedoch
keineswegs storte. Im Gegenteil, die
unerwartete Betonung des Vagusnervs
verlieh der Veranstaltung eine spannende
Wendung und bewies, dass Frau Egger den
Titel des Referats geschickt als "Lockvogel”
einzusetzen wusste.

Rock- und Popmuseum

Das besondere Erlebnis im Rock- und
Popmuseum, initilert von dem engagierten
Ehepaar Grossenbacher, bot eine
faszinierende Reise durch die Raritaten der
Rock- und Popkultur. Bevor die
Grossenbachers ihre mit viel Hingabe
zusammengetragenen Schatze und das
Museum in andere Hande Ubertrugen,
organisierte wir einen exklusiven Besuch.

Um auch einmal berufstatigen Frauen die Mdglichkeit zu geben, an einer
Veranstaltung teilzunehmen, planten wir sowohl einen Besuch am Nachmittag als
auch einen am Abend. Bedauerlicherweise stiess der Abendtermin auf geringes
Interesse, weshalb wir spontan beschlossen, auch weitere Personen einzuladen.
Diese Anpassung fuhrte zu einem durchwegs gelungenen Erlebnis im Rock- und
Popmuseum.




Migros Verteilzentrale Neuendorf und Schloss Habsburg

Gerade noch rechtzeitig kamen wir zur
Besichtigung in Neuendorf an. Das
Verteilzentrum ist das Herzsttick der Non-
Food-Logistik der Migros. Beeindruckend, wie
die autonom fahrenden iGo-Fahrzeuge die
Kommissionierung fur die Filialen erleichtern.
Die Fahrzeuge halten prazise an dem Regal,
an dem eine Ware auf die Palette gelegt
werden muss. Treppauf und Treppab in der
45 Meter hohe Halle schnauften wir zu
Sortieranlagen und zu Arbeitsplatzen. Im
Anschluss wurden wir im Personalrestaurant
mit dem Mittagessen verwodhnt.

Nach der Starkung fuhren wir zur Habsburg,
der Stammburg der Herrscherdynastie der
Habsburger. Nach einer interessanten
Fuhrung gab es im Weinkeller einen kleinen
Aperitif. MUde, aber zufrieden mit dem
erlebnisreichen Tag trafen wir am Abend in
St. Gallen ein.

Kartause Ittingen und Weingut Saxer

Der erste Halt der unvergesslichen Reise
in den Thurgau war die beeindruckende
historische Anlage der Kartause Ittingen
mit prachtigen Rosenbeeten. Zwei
sachkundige Fuhrerinnen fuhrten uns
durch die faszinierende Welt der Rosen,
wobei wir viel Uber verschiedene Sorten,
Pflege und die Bedeutung der Rosen in
der Kartausen-Geschichte erfuhren.

Anschliessend besuchten wir das
renommierte Weingut Saxer in
Nussbaumen fir eine kostliche
Weindegustation. Das Weingut, bekannt
fur exquisite Weine, erméglichte uns die
Verkostung ihrer besten Tropfen.
Begleitet wurden die Weine von einem
reichhaltigen Fleisch- und K&seplattli, das
perfekt zu den edlen Tropfen passte.




Just AG und Rheinschifffahrt

Die beiden Besuche bei der Firma Just
in Walzenhausen waren schnell
ausgebucht. Gemeinsam genossen wir
die Fahrt im nostalgischen Zug von
Rheineck nach Walzenhausen.

Bei der Firma Just AG wurden wir
herzlich empfangen und begaben uns auf
die exklusive Fuhrung durch die
Produktionsstatten. Die Leidenschaft und
Hingabe, die in jedes Produkt einfliessen,
beeindruckten die Frauen.

Anschliessend entspannten wir uns in
einem gemiitlichen Café in
Walzenhausen, wo wir bei einer Tasse
Kaffee und kdéstlichen Nussgipfel das
Erlebte Revue passieren liessen.

Das sonnige Wetter und der sanfte
Wind begleiteten die Frauen dann
auf ihrer Schifffahrt entlang des
malerischen Rheinufers von
Rheineck nach Rorschach.

Besichtigung Briefzentrum Gossau

Das Brief- und Paketzentrum Gossau
spielt eine wichtige Rolle bei der
Verarbeitung und Sortierung von Briefen
im Grossraum St. Gallen. Hier werden die
Briefe feinsortiert, um eine effiziente und
schnelle Zustellung zu gewéahrleisten. Die
Ubrige Briefpost, wird grobsortiert und
zum Briefzentrum Mdlligen zur
Weiterverarbeitung weitergeleitet.

Die Frauen waren beeindruckt von der
Komplexitat des Betriebs. Wir konnten
hautnah miterleben, wie die Briefe im
enormen Tempo durch die verschiedenen
Sortiermaschinen bewegt wurden. Unsere
Fuhrer erklarten geduldig die
verschiedenen Schritte und beantworteten
alle unsere Fragen.

Nach etwa anderthalb Stunden intensiver
Vertiefung wurde uns klar, wie viel Arbeit W : : ,

hinter der Verarbeitung der Briefe steckt. Fir einige von uns waren noch nicht alle Aspekte
vollstandig verstandlich, aber insgesamt hatten wir einen tiefen Einblick in die Ablaufe im
Brief- und Paketzentrum erhalten.
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LEWA-Savanne im Zoo Zirich

An einem Uberraschend heissen
24. August 2023 begaben wir uns
voller Vorfreude auf eine Reise in
die LEWA-Savanne im Zoo
Zirich. Wer hatte gedacht, dass
ausgerechnet dieser Tag einer
der heissesten des Jahres sein
wirde? Doch die Warme konnte
unsere Begeisterung nicht triben,
als wir uns auf den Weg
machten.

Im Zoo angekommen erwartete
uns eine faszinierende Fuhrung
durch die LEWA-Savanne. Diese
Savanne ist nicht nur ein
Bestandteil des Zoos, sondern
steht in enger Verbindung mit
dem Naturschutzprojekt LEWA in
Kenia. Das ist ein Projekt, das
sich der Bekampfung von Wilderei
verschrieben hat. Angesichts der
Hitze suchten wir immer wieder
den Schatten auf, um uns etwas
Abklhlung zu verschaffen.

Mittags kehrten wir im Restaurant
Altes Klosterli ein, wo wir von
einem schattigen Platzchen aus,
den Blick auf den Zoogarten
geniessen konnten. Das servierte
Essen, Poulet Geschnetzeltes mit
Ro6sti und ein kostliches Panna-
Cotta Dessert, erfreute unsere
Gaumen und lud zur Ent-
spannung ein. Nach dem
Mittagessen hatten die Frauen die
Wabhl, entweder mit dem nachsten
Zug nach Hause zurtickzukehren oder weiterhin die Tiere zu bewundern und vielleicht
sogar eine Shoppingtour in Zirich zu unternehmen.
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Zweitages-Ausflug ins Tessin

Eine frohliche Gruppe von 28 Frauen
startete in St. Gallen zu einem
zweitdgigen Ausflug ins sonnige
Tessin. Unter der sicheren Fuhrung
von Chauffeuse Claudia erkundeten
wir Morcote, besuchten den
beeindruckenden Scherrer Park und
genossen den Ausblick von der
Kirche S. Maria del Sasso.

Eine Schifffahrt Gber den Luganer
See brachte uns nach Lugano
Paradiso, wo wir im Hotel Dischma
Ubernachteten. Nach freier Zeit in
Lugano trafen wir uns zum
Abendessen im Restaurant Al
Barilotto, wo kdstliche Pizzen und
Pasta Gerichte serviert wurden.
Einige kehrten mude, aber zufrieden,
zuriick, wahrend andere die laue
Abendstimmung fur einen
entspannten Spaziergang nutzten.

Voller Vorfreude auf unseren Ausflug zum Monte
Generoso standen wir am nachsten Tag vor dem
Hotel mit gepackten Koffern. Trotz aufziehender
Wolken hofften wir auf klare Sicht am Gipfel.

Die Zahnradbahnfahrt brachte uns durch die
zauberhafte Berglandschaft des Naturschutzgebiets
zum 1704 Meter hohen Gipfel des Monte Generoso.
Trotz dichtem Nebel beeindruckte uns das neue
Wahrzeichen "Fiore di Pietra" des Monte Generoso,
gestaltet von Architekt Mario Botta.

Einigen Frauen gelangen mystische Fotos des
imposanten Bauwerks und des Bergs. Ein Film tber
die Entstehung gab einen Eindruck der Aussicht bei klarem Wetter. Die Zeit
verbrachten wir mit Gesprachen und spannenden Jasspartien.

Die gemiutliche Heimreise beendete unser eindrucksvolles Tessin-Abenteuer. Dank
der grossartigen Organisation wurde die Reise ein voller Erfolg. Ein herzlicher
Dank geht an alle Frauen, die fur gute Stimmung sorgten. Es waren unvergessliche
Tage im Tessin.
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Stadtfihrung mit Weindegustation in Altstatten

Gemeinsam mit dem Museumsverein
Prestegg organisierte Forum elle eine
"Genussfuhrung durch die Altstadt von
Altstatten”. Um 14 Uhr erwartete uns ein
motivierter Stadtfihrer, der uns mit
fesselnden Geschichten und unterhalt-
samen Anekdoten in die reiche Geschichte
der Rheintaler Altstadt entfiihrte.

Der erste Halt fuhrte uns zu "Segmuillers
Genusslichkeiten", wo an Stehtischen
allerlei Kostlichkeiten aus dem beriihmten
Rheintaler Mais zur Degustation
bereitstanden. Beim Confiseur
Gantenbein wurden wir zu duftendem
Kaffee und kdstlichen Biberfladen
eingeladen. Dabei teilte er interessante
Details Uber diese lokale Delikatesse mit
uns.

Die Vorfreude der Damen auf die letzte
Station bei der Weinkellerei Ziind war
spurbar. Dort wurden wir mit feinen
Kasehappchen vom Chasmichi verwohnt,
begleitet von vorziglichen Rot- und
Weissweinen. Diese Station bildete den
kronenden Abschluss unseres
kulinarischen Streifzugs durch Altstatten,
der nicht nur Gaumenfreuden, sondern
auch Einblicke in die lokale Kultur und
Genusstraditionen bot.

Vortrag «Wie ein Krimi entsteht»

Prof. Dr. Peter Faesi, ehemaliger
Dozent fur Deutsche Literatur, fiihrte
die Frauen in das Thema ein. Auf
humorvolle Weise erlauterte er wie
Autoren Krimis konstruieren, um
Spannung und Interesse bei den
Lesenden zu erzeugen. Ein Krimi
wird normalerweise mit einem
Verbrechen eingeleitet, das es zu
I6sen gilt. Dabei werden
verschiedene Verdéachtige eingefihrt,
um die Spannung aufrechtzuerhalten.
Die Handlung entwickelt sich durch Hinweise, falsche Fahrten und Wendungen, um die
Lesenden zu fesseln. Krimis werden oft nach bestimmten Strukturen geschrieben. Peter
Faesi zog die anwesenden Damen in seinen Bann und die Zeit verging viel zu schnell. Das
spannende Referat beinhaltete auch Kurzgeschichten, die uns Peter Faesi vortrug.
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Jahresschluss mit dem Seniorentheater

Inmitten der warmen Atmosphére
des Hotel Hecht versammelten sich
die Frauen gespannt, um dem
Seniorentheaterstick "Im Park”
beizuwohnen. Das Stlck versprach
nicht nur lustige Unterhaltung,
sondern auch einen Nachmittag
voller kiinstlerischer Gentisse. Der
Saal fillte sich mit Lachen und
Begeisterung.

Nach dem grossartigen
Theatererlebnis sorgte das feine
Apéroplattli und der késtliche
Schlorzifladen aus der Hechtkiiche
nicht nur fir Gaumenfreuden,
sondern animierte auch zu
angeregten Gesprachen. Diese
Momente des Austauschs schufen
einen gelungenen Ausklang des
Jahresschlussanlasses.

Ein wirdevoller Abschied mit viel Wertschatzung und reichlich Geschenken

20 Jahren leitete Béatrice Raber
mit Hingabe unsere Singgruppe.
Wahrend tber 200 Singstunden
hat sie uns mit ihrer Stimme und
ihrem Konnen inspiriert. Die
Weihnachtsschlussfeier wurde zu
einem bewegenden
Abschiedsereignis, das Béatrice fur
ihre lange Zeit als Leiterin der
Singgruppe wirdigte.

T
P he — |
|
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Dankes-Anlass mit den Gruppenleiterinnen
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Eingehdllt in die kostlichen Dufte von Pizza und Pasta, versammelten sich alle
Vorstandsmitglieder und Gruppenleiterinnen, um das vergangene Jahr beim
gemeinsamen Jahresschlussessen zu feiern. Dieser festliche Anlass diente nicht
nur als kulinarisches Highlight, sondern auch als herzliches Dankeschdn an den
Vorstand und die Gruppenleiterinnen fir ihre unermtdliche Hingabe und
engagierte Arbeit.

Liebes Forum elle Mitglied

In dieser Ruckbetrachtung des vergangenen Jahres habe ich meine personlichen
Eindrucke, Erlebnisse und Bilder festgehalten, wodurch sie meine individuelle
Perspektive widerspiegelt. Ich kann mir jedoch vorstellen, dass jede von euch ihre
eigenen Hohepunkte und besonderen Momente erlebt hat. Dadurch hat jede Aktivitat
dazu beigetragen, die Vielfalt und den Zusammenhalt zu starken. Wahrend ich
diesen Bericht verfasste, erinnere ich mich mit einem Lacheln an zahlreiche
amusante und bereichernde Augenblicke.

Herzliche Griisse

Margrit Riedener
Prasidentin Forum elle
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Jahresrechnung 2023

Bilanz per 31. Dezember 2023

(in CHF)
AKTIVEN 31.12.2023 31.12.2022
PostFinance 29'889.28 30'186.10
Total Aktiven 29‘889.28 30’186.10
PASSIVEN
Passive Rechnungsabgrenzung 0.00 30.00
Kurzfristiges Fremdkapital 0.00 30.00
Vereinsvermdgen 30156.10 26'589.87
Jahresergebnis -266.82 3'566.23
Eigenkapital 29'889.28 30’156.10
Total Passiven 29889.28 30°186.10
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Erfolgsrechnung vom 1. Januar bis 31. Dezember 2023

ERTRAG

Mitgliederbeitrage

Spenden

Beitrag GMOS
Verkauf Werbematerial

Total Ertrag
AUFWAND

Jahresschluss Event
Mitgliederaktivitaten
Aufwand Mitglieder

Generalversammlung
Delegiertenversammlung
Aufwand Versammlungen

Saal- und Raummieten
Beitrag an Zentralvorstand
Entsch. Vorstand, Gruppenleitung inkl.

Geschenke

BlUromaterial

Porti Versand, Briefmarken
Spesen PostFinance,
Werbung, Werbematerial
Ubriger Aufwand

Total Aufwand

(in CHF)

Spesen

Jahresergebnis (Gewinn +/ Verlust -)
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2023

11'730.00
94.00
18'000.00
0.00

29’824.00

-3'930.30
-2'494.65
-6'424.95

-6'483.15
-162.90
-6'646.05

-700.00
-1'206.00
-13'330.00
-81.40
-665.10
-546.65
-196.42
-294.25
-17'019.82

-30'090.82

-266.82

2022

12’330.00
35.00
18’000.00
12.00

30°377.00

-5'078.85
-1'452.40
-6'531.25

-3'998.20
-264.00
-4°262.20

-555.00
-1'317.00
-12'899.00
-33.90
-280.00
-672.25
-206.12
-54.05
-16’017.32

-26’810.77

3'566.23




Revisorenbericht

FORUM elle St.Gallen

Revisorenbericht zuhanden der Generalversammiung vom
20.03.2024

Unseren Revisoren-Auftrag zur Priifung des FORUM elle fur
das Jahr 2023 ist am 09.01.2024 durchgefiihrt worden.

Die Rechnung und der Abschluss wurden aufgrund von
Stichproben gepriift. Sie sind sehr tbersichtlich, musterglltig
und klar gefiihrt. Nach unserer Beurteilung entsprechen die
Buchfithrung und die Jahresrechnung den gesetzlichen
Vorschriften.

Die Bilanzsumme der gepriften Jahresrechnung betréagt
CHF 29'889.28 und ein Verlust von CHF -266.82.

Wir beantragen:

- Die vorliegende Jahresrechnung 2023 zu genehmigen

- Der Rechnungsfihrerin und dem Vorstand Entlastung zu
erteilen

- Die sehr grosse und ehrenamtlich geleistete Arbeit
herzlichst zu verdanken

Eggersriet/Gossau, 09.01.2024

Die Revisorinnen

CQ  (LeAatd
Annamarie Kern
K\(‘)Ul y.\u,

Rita HolIenst’ein»hey
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Protokoll der 44. Hauptversammlung vom 21. Méarz 2023, 14:00 Uhr,
Hotel Adler, St. Georgen, St. Gallen

Begrussung

Die Prasidentin, Margrit Riedener, begrisst die Anwesenden, speziell heisst sie Andreas
Bihler, Leiter Unternehmenskommunikation und Kulturprozent Migros Ostschweiz, Cécile
Schwinghammer, Vize-Préasidentin Zentralvorstand und die Neumitglieder willkommen.

Cécile Schwinghammer Uberbringt Griisse des ZV und dankt dem Vorstand und bittet fur
Forum elle Werbung zu machen.

Die Einladungen wurden ordnungsgemass und rechtzeitig versandt. Es gibt keine
Erganzungen zu den Traktanden.

1. Wahl der Stimmenzahlerinnen
Magrit Gysin und Anna Maria Scherrer wurden als Stimmenzahlerinnen gewahlt. Anwesende
150 Mitglieder, absolutes Mehr 76.

2. Protokoll der Hauptversammlung vom 23.03.2022
Das Protokoll wurde am Eingang aufgelegt, es wird von der Mehrheit mit 4 Enthaltungen
genehmigt.

3. Jahresbericht 2022 der Prasidentin

Alle Anlasse konnten bei schénem Wetter durchgefiihrt werden, u.a. Stadtfiihrungen in
Bischofszell und Konstanz, Besuch Gartnerei Kipper, Ausflug nach Vaduz usw., insgesamt
16 Veranstaltungen, welche sehr schnell ausgebucht waren. Ein Lottomatch musste wegen
Krankheit oder Abwesenheit des Vorstands abgesagt werden.

Es wurden 9 Vorstandssitzungen durchgefiuhrt, die Arbeitszeit des Vorstands belauft sich auf
ca. 25 Wochen.

Die Mitgliederzahl ist leider riickgangig; Stand 01.01.2022 439, Stand 31.12.2022 402
Mitglieder. Im Frihling 2022 wurde durch den Vorstand in der Migros Amriswil ein Tag
Werbung gemacht — Ergebnis 5 Neumitglieder. Die Prasidentin bittet die Anwesenden um
aktive Werbung.

Der Bericht der Prasidentin wird einstimmig genehmigt.

Die verantwortlichen Gruppenleiterinnen stellen ihre Arbeit vor und berichten von den
Aktivitdten im vergangenen Jahr:

- Béatrice Raber, Singen

- Sonja Pfister, Wanderleiterin
- Angelika Ombar, Bowlen

- Silvia Schénenberger, Jassen

4. Jahresrechnung und Revisorenbericht
Jahresrechnung
Beatrice Walser stellt die Jahresrechnung vor und erklart die einzelnen Posten.

Drei Frauen heissen es nicht gut, dass das Migros Bank Sparkonto aufgeltst wurde. Beatrice
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Walser erklart, dass die hohen Spesen der Grund fur die Auflosung waren.

Folgende Stimmen nehmen Stellung zum Migros Bank Konto:

- Andi Buhler macht die Aussage, dass die Migros Ostschweiz mehr davon habe, wenn z.B.
ein Osterhase in der Migros gekauft wird, als wenn Forum elle ein Konto bei der Migros Bank
hat. Er versichert den Anwesenden, dass Forum elle mit der Unterstiitzung des
Kulturprozents rechnen kann, solange es die Migros gibt.

- Maddalena Menet stellt den Antrag, dass man bei der PostFinance bleibt.

- Cécile Schwinghammer bemerkt, dass ein schriftlicher Antrag fir die nachste HV
eingereicht werden kann, falls gewiinscht wird, dass dieser Punkt nochmals besprochen
werden soll.

Revisorenbericht

Rita Hollenstein und Annemarie Kern haben die Rechnung gepruft. Rita Hollenstein musste
sich fur die heutige HV abmelden. Annemarie liest den Revisorenbericht vor. Die Antrage der
Revisorinnen auf Genehmigung des Jahresabschlusses und Entlastung des Vorstands
werden einstimmig gutgeheissen.

5. Wahlen 2023
Es gibt keine Rucktritte, die ordentlichen Wahlen finden im Jahr 2024 statt.

An der Delegierten Versammlung ZV in Winterthur werden 4 Vorstandsfrauen und 2
Mitglieder teilnehmen (Anzahl Teilnehmerinnen ist abhangig von der Mitgliederzahl).

Die Mitglieder genehmigen diesen Punkt einstimmig.

6. Ehrungen

Béatrice Raber hat 20 Jahre das Singen geleitet und mehr als 200 Singanlasse durchgefihrt.
Die Prasidentin bedankt sich im Namen des Vorstands und der Singfrauen herzlich und tragt
eine Laudatio vor. Béatrice Raber wird zum Ehrenmitglied ernannt und erhalt einen
Blumenstrauss und eine Ehrenurkunde.

7. Eingereichte Antrage
Es sind keine Antrage eingegangen. Antrage missen gemass Statuten jeweils 5 Wochen vor
der HV schriftlich eingereicht werden.

8. Infos des Vorstandes

Per Internet und per Post wurden die Mitglieder tber die Anlasse informiert. Dieses Jahr wird
das erste Mal ein 2-Tagesausflug angeboten — die Nachfrage ist sehr gross und der Anlass
kann durchgefuihrt werden.

Talente werden gesucht

Beim letzten Aufruf waren wir erfolgreich, Erna Humm und Emma Scheiwiller spielen in
einem Theater mit. Die Theatergruppe wird am Jahresschlussanlass 2023 eine Vorstellung
geben.

Es hat sicher noch mehr Frauen unter uns, die z.B. ein spezielles Hobby ausiiben, einen
wunderbaren Reisebericht erzahlen kdnnten, die musizieren oder malen usw. Die
Préasidentin fordert diese Frauen auf, sich bei ihr zu melden.

Anmeldeverhalten

Die Mitglieder sind aufgefordert sich moglichst speditiv, wenn moglich immer Uber die
Homepage anzumelden. Talons werden in Zukunft in den Broschiren weggelassen — es ist
jedoch immer noch mdglich, sich per Postkarte anzumelden, bitte auf Telefonanmeldungen
verzichten. Falls Interesse besteht, ware es mdglich, einen Kurs anzubieten.
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Wie bereits bekannt, horen die Wanderleiterinnen Sonja Pfister und Verena Burger per Ende
August 2023 auf. Erfreulicherweise konnten mit Annemarie Kern und Hildegard Kobler
bereits Nachfolgerinnen gefunden werden — herzlichen Dank.

Singgruppe

Es wird eine neue Leitung gesucht. Die Tatsache, dass die Leiterin nebst dem Singen auch
Klavier spielen kann, erschwert die Suche. Die Prasidentin hat bereits Kontakt mit einer
moglichen Kandidatin aufgenommen. Am 5. Mai 2023 wird sie am Singen teilnehmen und
sich dann entscheiden, ob sie die Aufgabe von Béatrice Ubernehmen wird.

Aufruf fir Neumitglieder

Die Prasidentin macht darauf aufmerksam, dass Anmeldeformulare aufliegen und dass alle
aktiv Mitgliederwerbung machen sollten. Wenn zwei neue Mitglieder im selben Jahr
geworben werden, wird der Jahresbeitrag im Folgejahr erlassen, ab 3 neuen Mitgliedern wird
ein Migros Gutschein zugestellt.

9. Verschiedenes
Wilma Priore bedankt sich bei Margrit Riedener und den Vorstandsmitgliedern fir den
Einsatz.

Protokoll HV 21.03.2023
Das Protokoll wird zukinftig mit der Einladung versandt.

Neumitglieder
Wilma Priore wird sich im beim Vorstand melden und Ideen fir Neumitgliederwerbung
einbringen.

Blumen
Die Blumen auf den Tischen werden nach dem Essen verlost.

Die Prasidentin bedankt sich bei den Vorstandskolleginnen, bei den Gruppenleiterinnen und
bei den Anwesenden herzlich.

Im Anschluss wird Andreas Bihler ein Referat liber das Migros Kulturprozent halten. Nach
einer kurzen Pause werden die Anwesenden lustige und nachdenkliche Geschichten von
Esther Ferrari horen und anschliessend zu einem Nachtessen eingeladen.

Ende der Sitzung 15.25 Uhr

Wittenbach, 30. Marz 2023

Liz Klaus, Aktuarin
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Von Herzen bedanke ich mich bei:

Martin Lutz, Geschéftsleiter der Genossenschaft Migros Ostschweiz
fur die grosszigige Unterstitzung

Andreas Buhler, Leiter Kulturprozent der Genossenschaft Migros Ostschweiz
fur die Belange unserer Sektion

Franziska Kiss, Projektleiterin Migros Kulturprozent der GMOS
fur die Unterstitzung bei samtlichen Forum-elle Angelegenheiten

Daniel Spengler, Geschaftsfihrer MMM Neumarkt St. Gallen
fur die unkomplizierte Zusammenarbeit

Beatrice Richard
Zentralprasidentin Forum-elle fur die Unterstutzung und Hilfe

Monika Frih
Zentralsekretarin Forum-elle fur die wertvolle Unterstiitzung

Den Gruppenleiterinnen
die mit viel Elan und Engagement Gruppenanléasse organisieren

Allen Helferinnen
die uns bei den Anlassen im vergangenen Jahr unterstitzt haben

Meinen Vorstandskolleginnen
fur die engagierte, wertvolle Mithilfe und Zusammenarbeit

Einen speziellen Dank geht an dich, liebes Mitglied
fur die Treue und Verbundenheit zu Forum elle, fur die Teilnahme an unseren
Anlassen und das entgegengebrachte Vertrauen.

Margrit Riedener
Prasidentin
Forum elle, Sektion St. Gallen
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Kontakte Forum elle Sektion St. Gallen 2024

Vorstand

Margrit Riedener, Prasidium;
079 753 96 67 margrit.riedener@forum-elle.ch

Béatrice Thoma, Vizeprasidium;
079 773 65 44 beatrice.thoma@forum-elle.ch

Beatrice Walser, Kasse;
079 217 58 04 beatrice.walser@forum-elle.ch

Liz Klaus, Aktuariat, Mutationen, Veranstaltungen;
079 575 66 99 liz.klaus@forum-elle.ch

Rita Bruhwiler, Veranstaltungen;
079 322 27 62 rita.bruehwiler@forum-elle.ch

Gruppenleiterinnen

Chrigel Brasser, Singen;
071 551 66 89 hamgri@leunet.ch

Annamarie Kern, Wandern;
078 918 90 65 ammamarie.kern@gmx.ch

Hildegard Kobler, Wandern;
071 311 35 55 hkobler@bluewin.ch

Ombar Angelika, Bowling;
071 278 19 82 angelika.ombar@bluewin.ch

Sylvia Schénenberger, Jassen;
071 277 79 75 sylviaor@bluewin.ch
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