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. 

Verabschiedung der langjährigen Präsidentin Meta Berger durch die Zentralpräsidentin 

Beatrice Richard-Ruf. 

 

 

Meta Berger mit «ihrem» Vorstand v.l.: Meta Berger, Silvia Rampinelli, Ursula Waldner, 
Ursula Ramstein, Isabelle Heiz, Renate Volk 
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Liebes Forum elle-Mitglied 

 
Wir sehnten uns alle nach einem «normalen» Vereinsjahr 2023 nach überstandener Pandemie.  
 
An der 65. Generalversammlung wurde unsere langjährige Präsidentin Meta Berger nach 15 
Amtsjahren ehrenvoll verabschiedet. Als neue Präsidentin wurde Sabine Burckhardt Wasna zu 
ihrer Nachfolgerin gewählt. Nach kurzen drei Monaten demissionierte sie bereits wieder. 
Somit wurde nichts mit einem normalen Jahr. 
 
Leider mussten wir auch feststellen, dass es nicht mehr so einfach ist, neue Vorstandsmitglieder 
zu finden. Es geht uns also nicht besser als anderen Vereinen. Vielleicht sind Sie motiviert 
mitzuhelfen? 
 
Mit dem Organisieren und Durchführen des vielseitigen Programms für unsere Mitglieder 
erfahren wir Vorstandsfrauen enorm viel Freude, Wertschätzung und Dankbarkeit von den 
Teilnehmerinnen. Dabei lernen wir unglaublich viele nette und interessante Persönlichkeiten 
kennen. Dies müsste nach meinem Empfinden Motivation genug sein, sich in dieser tollen 
Organisation Forum elle zu engagieren. 
 
Ich wünsche mir von Herzen, dass wir erfolgreich in das neue Vereinsjahr starten können und 
Ihnen wieder die vielen Angebote wie Führungen und Ausflüge in unbekannte Gefilde 
unterbreiten können. 
 
Ich freue mich auf viele spannende Begegnungen mit Ihnen! 
Herzlichst 
 
Isabelle Heiz 
Vize-Präsidentin Forum elle, Sektion Basel 
 

 
 
Aus der Vorstandsarbeit 
 
Der Vorstand traf sich für die Planung und die Organisation der Angebote an 7 Sitzungen sowie 
4x zum Versand der Unterlagen. 
Daneben herrschte ein reger Mailverkehr untereinander. 
 
Insgesamt wurden in den verschiedenen Ressorts 1771 Stunden Arbeit mit viel Motivation 
geleistet. 
 
Die Präsidentin nahm an zwei Präsidentinnen-Sitzungen mit dem Zentralvorstand teil und die 
Vize-Präsidentin an der jährlichen Arbeitstagung (1 von 2 Tagen). 
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Januar  
 
Kultur 
Trommelbau Schlebach in Basel 
Im oberen Kleinbasel konnten die interessierten Damen eine traditionelle Trommelbaufirma 
besuchen und alles Wissenswerte zum Bau der klassischen Basler Trommel erfahren. 
Hervorragender Klang und höchste Qualität haben dabei absolute Priorität. Mit einem kleinen 
Apéro wurde der spannende Rundgang abgerundet. 
 
Februar 
 
Kultur 
Regio Molkerei Beider Basel in Frenkendorf 
Dass sich in der Regio Molkerei ein kleines Team von 13 Personen für die breite Palette an 
Milchprodukten in absoluter Top-Qualität einsetzt, durften unsere Damen selbst erleben. Der 
Betriebsleiter Martin Ineichen zeigte uns mit Stolz den ganzen Betrieb: die Herstellung von 
Joghurts, Milchprodukten, Käse, sowie auch das Reifelager. Seine Überzeugung ist, dass seine 
Mitarbeiter jeden Tag Grosses leisten: mit der Region, aus der Region und für die Region. Die 
Degustation bestätigte dies! 
 
März 
 
Kultur 
Rocheturm in Basel 
132 Mitglieder durften den neuen Rocheturm besuchen. Die schlichten, aber sehr hohen Türme 
(178 m und 205 m) sind das neue moderne Wahrzeichen Basels. Bau 2 ist das höchste Gebäude 
der Schweiz und ist bis weit über die Stadtgrenzen hinaus zu sehen. Nach kurzer Fahrt mit dem 
Lift staunten alle in der Bar des 47. Stockes. Grossartig, welche Aussicht sie da erwartete. Die 
Stadt Basel lag allen zu Füssen. In den unteren Etagen stehen diverse Verpflegungsangebote 
und 3400 moderne Arbeitsplätze in unzähligen Möglichkeiten zur Verfügung. Auch auf die 
Nachhaltigkeit wurde geachtet. Topmodern und beindruckend! 
 
65. Generalversammlung 
Der statutarische Teil ging ganz flott voran, alle Traktanden wurden genehmigt, sodass wir 
unsere langjährige Präsidentin Meta Berger ehrenvoll verabschieden konnten. Als neue 
Präsidentin wurde Sabine Burckhardt Wasna gewählt. Neu gewählt wurde Ursula Waldner als 
Aktuarin. Im Anschluss an den geschäftlichen Teil berichtete die neue Geschäftsführerin der 
Migros Basel, Anita Weckherlin, über die aktuellen Herausforderungen der Migros. 
Lieferengpässe aufgrund des Ukraine-Kriegs, Strommangellage, aber auch die Verhaltens-
änderungen in der Gesellschaft und der Alterspyramide sind Thema.  
Ein fetziger Auftritt der Baselbieterin «Barbarella» rundete die GV ab. 
 
April 
 
Vortrag 
Vorsorgeauftrag mit Dr. iur. P. Fassbind, KESB Basel 
Es kann leicht passieren, dass ein Vorsorgeauftrag mit einer Patienten-verfügung verwechselt 
wird. Die Unterschiede erklärte uns Herr Dr. P. Fassbind. Er zeigte auf, wie wichtig diese 
Dokumente sind, falls wir Hilfe brauchen oder wünschen, und zwar von einer Vertrauensperson 
und nicht von fremden Drittpersonen. Er machte darauf aufmerksam, was beachtet werden muss, 
damit das Dokument rechtlich verbindlich ist. 
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Kultur 
Atelier- und Katakomben-Besuch, Fondation Moilliet in Allschwil 
Der Bildhauer und Eisenplastiker Peter Moilliet-Vanz lebte und arbeitete in Allschwil. Viele seiner 
Werke findet man in Basel und Umgebung, z.B. die «Vier Evangelisten» auf dem Hörnli, «das 
Volk» in Riehen oder der stattliche «Dingedinge» auf dem Leonhardskirchplatz. Die Tochter des 
Künstlers zeigte uns das stets erhaltene Atelier und die vom Künstler selbst ausgebuddelte 
Katakombe. Es herrschte grosses Staunen. Ein Rundgang durch den Garten und ein gemütlicher 
Apéro zum Abschluss rundeten den Anlass ab. 

Jahresausflug der Wandergruppe nach Luzern 
«Nach Verschiebungen wegen Corona und schlechtem Wetter fand der 
Jahresausflug in diesem Jahr wieder statt. 26 Frauen haben mich begleitet, die Wanderung war 
angenehm, das Wetter auch. Beim Picknick kam sogar die Sonne. Das Hotel Gütsch hoch über 
Luzern war unser erstes Ziel. Da es geschlossen war, konnten wir die Terrasse für Fotos und 
Aussicht nutzen. Anschliessend sind wir den alten gut erhaltenen Musegg-Türmen entlang bis 
zum SUVA-Gebäude gelaufen. Nach wenigen Schritten kamen wir zum Löwendenkmal, das sich 
leider hinter den Renovationstüchern versteckte. Es war wunderbar mit dieser aufgestellten 
Gruppe unterwegs zu sein.»                                                                               Brigitte Helbing 
 
Mai 
 
Führung/ Ausflug 
Stein am Rhein und Napoleon-Museum in Arenenberg 
Das Städtchen Stein am Rhein begeisterte mit seinem gut erhaltenen Altstadtkern, mit den 
bemalten Häuserfassaden und Fachwerkhäusern. 
Viel Bemerkenswertes zu den farbigen und prächtigen Fassaden wurde auf dem Rundgang 
erzählt. Im herrlich gelegenen, geschichtsträchtigen Arenenberg besuchten wir das Napoleon-
Museum. Das Gut war im Besitze von Kaiserin Eugénie, der Ehefrau von Napoleon III. Dieses 
schenkte sie dem Kanton Thurgau. Das Schlossmuseum ist voll unschätzbarer internationaler 
Kunst und der Park bietet eine atemberaubende Aussicht.  
 
Juni  
 
Kultur 
Sozialer Rundgang der Institution «Surprise» 
Wie es ist, an der Armutsgrenze zu leben, zeigte uns der Rundgang mit einer persönlich 
betroffenen und entsprechend geprägten Person. Sie erzählte von ihrer eigenen Geschichte und 
führte uns zu den Institutionen, die ihr die Möglichkeit gaben, wieder Boden unter den Füssen zu 
haben und auf einen lebenswerten Weg zurückzukehren.  
Die Betroffenheit bei den Rundgang-Teilnehmerinnen war gross. 
 
Juli 
 
Jahres- Ausflug 
Baden-Baden, DE 
Nach zweimaligem Verschieben des Ausflugs (Pandemie) konnten wir die Schönheiten und 
Annehmlichkeiten der Stadt Baden-Baden sehen und erleben. Zum einen besuchten wir am 
Vormittag das Casino mit den prächtigen Spielsalons und seiner wunderschönen Ausstattung. 
Zum andern war der Besuch des einzigartigen Fabergé-Museums auf dem Programm. Es ist 
weltweit das einzige Museum, das dem Lebenswerk des russischen Zarenjuwelier, Carl Peter 
Fabergé, gewidmet ist. Die kaiserlichen Ostereier sind weltbekannt. Zum Gelingen des Tages 
trugen auch das köstliche Mittagessen und das wunderbare Wetter bei. 
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August/ September 
 
Führung/ Ausflug 
STEWO Wolhusen und Zofingen 
Die STEWO produziert als einziges Schweizer Unternehmen in Wolhusen Geschenk-Papier. Wir 
erfuhren, wie vom leeren Papier Schritt für Schritt wunderschöne Produkte entstehen. In der 
Stadt Zofingen überraschten die bemerkenswerten Malereien an den sehr gut erhaltenen 
Häusern in der hübschen Altstadt. Das Sommerwetter verleitete zu einem kurzen Rundgang im 
Schatten und einer langen Glacé- und Trinkpause. 
 
Kultur 
Salina Helvetica Schweizerhalle in Pratteln 
Nach einem unterhaltsamen Einführungs-Kurzfilm ging es auf den Rundgang. Auf der Führung 
erfuhren wir, wie das Salz tief unter der Erde in Form von Sole gefördert wird und in der 
Verdampferhalle konnten wir nachvollziehen, wie aus dem Salzwasser reines Salz kristallisiert 
wird. Nach dem Besuch im grossen Salzdom erwartete die Frauen ein lustiger Moment: auf der 
neuen Rutschbahn gings in den Untergrund. Im neu eröffneten Gästezentrum konnte anhand 
frischer Chips das bevorzugte Salz-Gewürz degustiert werden. Zur Freude aller erhielt am 
Schluss jede Dame ein personalisiertes Geschenk. 
 
Oktober 
 
Vortrag 
«Kulturprozent + Sponsoring» mit Nadine Kunz, Gen. Migros Basel 
In einem lebhaften und spannenden Vortrag erfuhren wir sehr viel zu der Strategie und den Zielen 
des regionalen Kulturprozentes. Einzelne Projekte, wie z.B. die Plauderkasse oder Sportanlässe 
wurden uns näher vorgestellt. Aber auch über die verschiedenen Unterstützungsformen der 
Migros Basel hörten wir Neues. Was uns sehr erstaunte, sind die vielen Anfragen, die jährlich an 
das Kulturprozent gestellt werden.  
 
Kultur 
Schweiz. Tropen- und Public Health-Institut (STPH) in Allschwil 
Das Schweizerische Tropen- und Public Health-Institut (Swiss TPH) öffnete für uns das 
renommierte Institut am Hauptsitz in Allschwil. Mit einem spannenden Vortrag erklärte uns Frau 
Dr. J. Bohlius, wie viel Wert bei ihnen auf die nationale & internationale Grundlagenforschung, 
sowie auf die anwendungsorientierte Forschung gelegt wird. Die darauf aufbauenden 
Dienstleistungen werden entsprechend laufend verbessert. Im Anschluss durften wir den 
wunderschönen und funktionalen Neubau «Belo Horizonte» der Architekten Kunz und Mösch aus 
Basel besichtigen. 
 
November 
 
Kultur 
REHAB in Basel  
In der REHAB Basel, der Klinik für Neurorehabilitation und Paraplegie, werden Patienten/innen 
mit Querschnittlähmungen und/oder Hirnschädigung in einer wunderbaren Umgebung behandelt. 
Die wichtigsten Ziele bei der Rehabilitation sind die grösstmögliche Selbstständigkeit und 
Lebensqualität zu erreichen. Mit einem eindrücklichen Film wurde allen klar, was in diesem 
Zentrum geleistet wird! Nach dem Rundgang durch das funktionelle, aber auch sehr schöne 
Gebäude von Herzog und de Meuron, wurden wir mit einem fantastischen Apéro verwöhnt. 
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Führung/Ausflug 
Kloster Fahr und Louis Widmer in Schlieren  
Am Morgen besuchten wir das Kloster Fahr. Der Rundgang führte durch die Klosterkirche, in 
historische Räume und erlaubte einen Blick in den barocken Kreuzgarten. Spannende 
Informationen erhielten wir zur Klostergeschichte, zu Leben und Arbeit der Benediktinerinnen 
vom Fahr. In der etwas kalten Trotte des Klosters wurden wir mit einem einfachen, aber heissen 
Menü verwöhnt. Im international tätigen Kosmetikunternehmen Louis Widmer erhielten wir 
wertvolle Informationen in den Bereichen Hautpflege und Dermatologie. Ein spannender 
Rundgang durch den topmodernen Betrieb und die Gelegenheit zum internen Einkaufen, 
rundeten diesen Tag ab. 
 
November/ Dezember 
 
Reise nach Dresden 
In vorweihnachtlicher Freude reisten 31 Damen via Nürnberg nach Dresden, um enorm viel von 
dieser Stadt zu erfahren. Was mit dem Wiederaufbau nach dem zweiten Weltkrieg entstanden 
ist, begeisterte alle restlos. Mit dem vielseitigen Programm erhielten wir die Möglichkeit, in 
Sachen Kunst und Kultur, Geschichte und Städtebau viel zu erfahren. Der Besuch in der 
Semperoper war ein fantastisches Erlebnis. In der nahen Umgebung besuchten wir die 
Porzellanmanufaktur Meissen und das Jagdschloss von Moritzburg mit der hübschen 
Sonderausstellung zu «Drei Haselnüsse für Aschenbrödel». Zusammen mit dem Besuch des 
wunderschönen «Dresdner Striezelmarkts» reisten alle via Bamberg bestens gelaunt zurück 
nach Basel. Es war eine unvergessliche Reise. 
 
Adventsfeier 
Bei einem festlichen Ambiente durften die Mitglieder den stimmungsvollen Weihnachts-
geschichten lauschen, die von Ursula Ramstein vorgetragen wurden. Musikalisch wurde sie von 
den «Silverhorns» aus dem oberen Baselbiet begleitet. Grossartig, dass diese grosse 
Musikergruppe erst im Pensionsalter das Erlernen des Saxofons in Angriff nahm! Bei einem 
herrlichen Nachtessen genossen die anwesenden Mitglieder das vorweihnächtliche 
Zusammensein. 
 
Wander- und Spaziergruppen 
Die beiden Wandergruppen waren unter der Leitung von Agnes Guler und Brigitte Helbing 22x 
unterwegs. Die Spaziergruppe mit deren Leiterin Klara Gschwind war 12x auf der Strecke. Die 
rege Beteiligung an den gut rekognoszierten Anlässen bestätigt den Leiterinnen ihre tolle Arbeit! 

 

Wandergruppe in Luzern 
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Jahresrechnung 2023 
 

Bilanz per 31.12.2023  

   

  

Aktiven                                                                                                   2023                                       2022 

Kasse                                                650.50 350.60 

Postcheck 40-28231-8                                                                    48‘107.87 48‘132.40 

Postcheck 40-274415-6                                                                      481.15 4‘076.03 

Noch nicht erhaltener Ertrag                                                               150.00 50.00 

  

Total Aktiven                                                                                 49‘389.52 52‘609.03 

  

Passiven  

Rückstellungen                                                                                 4‘000.00 4‘000.00 

Vorausbezahlte Mitgliederbeiträge                                                               90.00                
Kurzfristige Rückstellungen                                                              2‘200.00 

 
2‘500.00 

Vermögen per 01.01.                                                                      46‘109.03 51‘219.12 

  

Verlust                                                                                              -3‘009.51 -5‘110.09 

  

Total Passiven                                                                               49‘389.52 52‘609.03 

  

Vermögen per 31.12.                                                                      43‘099.52 46‘109.03 

  

Erfolgsrechnung 2023  

  

Ertrag                                                                                                     2023 2022 

Mitgliederbeiträge                                                                           22‘535.00 23‘640.00 

Übriger Ertrag                                                                                   1‘504.00 1‘249.00 

Beitrag MIGROS Basel                                                                     3‘450.00 5‘000.00 

Kostenbeteiligung Mitglieder an Reisen/Veranstaltungen               37‘946.00                  46‘109.00 
 

Total Ertrag                                                                                    65‘435.00 75‘998.00 

 
Aufwand 

 

Kosten Reisen/Veranstaltungen                                                      40‘309.20 51‘732.15 

Verwaltungs- und Betriebsaufwand                                                14‘948.58 15‘887.15 

Flyer-Versand (Druckkosten + Porto)                                              6‘412.34 7‘971.19 

Generalversammlung                                                                        4‘446.39 2‘961.60 

Sektionsbeitrag an ZV Forum elle                                                     2‘328.00 2‘556.00 

  

Total Aufwand                                                                               68‘444.51 81‘108.09 

  

Verlust                                                                                             -3‘009.51 -5‘110.09 

 

Mitgliederbestand  
 
Bestand am 31. Dezember 2022                         776 
Austritte                               96 
Todesfälle                                      3 
Neueintritte                               51 
  
Bestand am 22. Dezember 2023                         728 
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Herzlichen Dank 
 

− an Anita Weckherlin, Geschäftsleiterin der Migros Basel für die Unterstützung.                
 

− an das Kulturprozent der Genossenschaft Migros Basel für den finanziellen Support. 
 

− an unsere Zentralpräsidentin Beatrice Richard-Ruf und an die Damen des 
Zentralvorstands für die angenehme Zusammenarbeit. 

 

− an die Mitarbeiter:innen der Sekretariate, der Druckerei, dem Personal des 
Restaurants Seegarten für ihren Einsatz zu unserem Wohl bei den Veranstaltungen. 

 

− an unsere Wanderleiterinnen Agnes Guler, Brigitte Helbing und unsere 
Spaziergruppenleiterin Klara Gschwind, die immer neue Routen für unsere Mitglieder 
erkunden. 

 

− an die Vorstandskolleginnen für die immense Arbeit und ihre tatkräftige Unterstützung 
in diesem «Übergangsjahr». Dieses Teamwork ist Gold wert! 

 

− an Sie, liebes Mitglied, für die aktive Teilnahme an unserem Vereinsleben, für Ihre 
Treue zu Forum elle, die Sympathie und für die hohe Wertschätzung. 
 

− an alle neuen Mitglieder, die sich für unsere Organisation Forum elle entschieden 
haben. Herzlich willkommen! 

 
Im Januar 2024 
 
Die Vize-Präsidentin  
Isabelle Heiz   

 
Gesellige Runde in Dresden 
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Vorstand 
 
Präsidentin  Meta Berger 
  In der Haselmatte 3 
  4153 Reinach    Tel. 061 713 20 25 
                                     bis GV März 2023 
 
                                     Sabine Burckhardt Wasna 
                                     Sonnenweg 21 
                                    4052 Basel                             Tel. 061 311 02 88 
  ab GV März 2023 bis Ende Juni 2023 
 
Vize-Präsidentin  Isabelle Heiz 
  Rottmannsbodenstr. 20 
  4102 Binningen    Tel. 061 421 74 65 
 
Finanzen  Ursula Ramstein 
  Breitenbachstrasse 33  
  4242 Laufen    Tel. 061 761 15 43 
 
Mitgliederverwaltung  Silvia Rampinelli 
  Hofstetterstrasse 13 
  4054 Basel     Tel. 061 301 23 82 
 
Protokollführerin           Ursula Waldner 
  Im Spiegelfeld 23  
  4102 Binningen                    Tel. 061 481 88 93 
 
Anmeldung für Veranstaltungen Renate Volk 
  Oberwilerstrasse 9 
  4107 Ettingen     Tel. 061 721 65 73 
 

 
Wanderleiterinnen   Agnes Guler 
   Weiermattweg 38 
   4452 Itingen     Tel. 061 971 74 86 
 
                                      Brigitte Helbing 
  Rauracherstrasse 15 
  4125 Riehen    Tel. 061 601 26 25 
  
Spaziergruppenleiterin  Klara Gschwind 
   Liestalerstrasse 34 
   4419 Lupsingen    Tel. 061 911 02 91 
 


