
 

 

 

PROGRAMME 
 

Janvier – Juillet 2024 
 

A votre attention : les inscriptions à toutes les sorties organisées 
en car devront nous parvenir jusqu’au 28 mars au plus tard.  

Pour des raisons évidentes de coûts, à moins de 36 inscriptions, 
les sorties en car seront annulées.  
 
 

Par ailleurs, comme vous pouvez le constater, des activités sont 
maintenant agendées toutes les trois semaines et non plus tous les 
quinze jours comme jusqu’ici ; en effet, votre comité s’essouffle  
un peu et recherche encore et toujours une Trésorière ! 

 
 
En espérant que vous continuerez à soutenir activement notre section et 
inciterez vos connaissances et amies à nous rejoindre, nous vous 
adressons, chère Membre, nos plus cordiaux messages.  
 

Votre Comité 

 



 

Les inscriptions doivent être adressées par Poste ou par  
e-mail UNIQUEMENT à : 

Marie-Paule Geiser, Rue de Monruz 23, 2000 Neuchâtel.  

marie-paule.geiser@forum-elle.ch 
 

Toutes les indications requises devront aussi figurer sur les inscriptions 
via e-mail. 
 

Le lieu de rendez-vous pour les sorties en car se situe à l’Avenue des 
Beaux-Arts, près du collège de la Promenade.  

Pour les sorties en train, les dames se trouvent devant le stand 
Bretzel, dans le hall de la gare de Neuchâtel. 

Les heures de retour ne peuvent pas être garanties. 

En cas d’annulation d’inscription durant la semaine précédant la 
course, un montant de CHF 30.- vous sera demandé si nous n’avons pu 
vous remplacer. En cas d’absence au moment du départ, 50% du prix de 
la course vous sera facturé.  

Nous vous rappelons encore que nous déclinons toute responsabilité 
en cas d’accident. 

N’OUBLIEZ PAS : les cartes dégriffées (voir offres auprès de votre 
Commune). 

Les sorties en car sont désormais ouvertes à toutes et tous, dans la 
mesure des places disponibles. 
 
Merci de toujours indiquer le numéro de téléphone d’une personne de 
contact sur vos bulletins d’inscriptions ! 

 

mailto:marie-paule.geiser@forum-elle.ch


1.   GYM – plaisir - avec Marie-Paule GEISER 

Notre co-présidente se fera un plaisir d’animer cette après-midi 
sportivo-récréative ouverte à toutes et tous ! 

Date :   jeudi 8 février 2024 
Heure :  14h30 
Lieu :   Ecole-Club Migros, Rue du Musée 3 
     Salle de gym, au sous-sol 

Inscription :  jusqu’au 25 janvier 2024. 

Pas de chaussures dans la salle de gym. Trainings bienvenus. 

 

 

2.    LOTO  

Date :   jeudi 29 février 2024 
Heure :  12h00 : repas / 14h00 : loto 
Lieu :   Restaurant Le Romarin, Neuchâtel 
      Maladière 62, bus 101, arrêt Microcity 

Prix :   CHF 33.- (menu avec eau + café) 
    CHF 48.- (repas + 2 cartes / CHF 8.- la carte) 
        Encaissement sur place 

Inscription :   jusqu’au 15 février 2024 

Menu :   Crème de légumes de saison 
                         Emincé de poulet au curry jaune, légèrement 
                            relevé, avec morceaux d’ananas. 
             Mousseline de pommes de terre 
    Gratin de chou-fleur et carottes oranges 
   Panna cotta vanille avec coulis de fruits 
 



3.   Cinéma : Ma merveilleuse Wanda 

 

Pour la riche famille Wegmeister-Gloor, il était clair qu’après son 
attaque cérébrale Josef, le chef de famille âgé, ne serait pas placé en 
maison de retraite. C'est ainsi que la jeune polonaise Wanda est engagée 
pour s'occuper de lui 24 heures sur 24.  

Avec Marthe Keller, une histoire truculente qui égratigne avec malice 
une Suisse aisée et bienpensante où, néanmoins, tout est bien qui finit 
bien.  

Date :   jeudi 21 mars 2024 
Heure :  14h30 
Lieu :   Salle de l’Union, Ave Soguel 8a, 
     (à l’arrière du magasin Loco-Emotion) 
    2035 Corcelles 

Activité ouverte à toutes et tous, sans inscription. 

 

 
4.   65e Assemblée générale 
Date :   jeudi 11 avril 2024 

Heure :  14h30 

Lieu :   Marin Business Center de la Migros 
     à Marin (à côté du bâtiment  
     Administration Migros 

Inscription :  jusqu’au 28 mars 2024 
 
Une collation sera servie à l’issue de l’assemblée. 



5. Les sirops MORAND, Martigny -1 jour – en car 

Avec un guide, nous découvrirons l’histoire de l’entreprise, les 
alambics et cuves de fermentation de la maison Morand, puis 
terminerons la visite par une dégustation. 
Ensuite, nous irons manger à La Streif, le célèbre restaurant de Roland 
Collombin ‘notre’ skieur national, mondialement connu. 
Au menu, nous aurons : assiette valaisanne, raclette à volonté, sorbet 
abricot, café. (Vin non compris).  

Date :   jeudi 25 avril 2024 
Heure :  07h45 départ du car 
Lieu :   Rue des Beaux-Arts (Collège Promenade) 
Prix :   CHF 95.- par personne (car, pourboire au  
      chauffeur, visite guidée chez Morand, repas) 

Inscription :  jusqu’au 28 mars 2024 
=================================================== 

6. Visite du barrage de Schiffenen – ½ jour – en car 

Une occasion unique d’entrer dans ce majestueux ouvrage. 
Un film vous fera revivre sa construction. Puis vous parcourrez les 
salles des machines et des commandes, les galeries à l’intérieur du 
barrage et enfin la chambre des vannes. 

Visite : 1h30, non adaptée aux personnes à mobilité réduite. 

Un goûter vous attendra ensuite au Seepark de Schiffenen 

Date :    jeudi 23 mai 2024 
Heure :  13h00 départ du car 
Lieu :   Rue des Beaux-Arts (Collège Promenade) 
Prix :   CHF 40.00 

Inscription :   jusqu’au 28 mars 2024 

  



7. Courrier postal d’Eclépens – ½ jour – en car 

Cette sortie nous emmènera jusqu’au Centre de tri de La Poste et nous 
permettra de vivre au plus près le traitement ultramoderne du courrier. 
Un film  nous sera projeté puis, durant la visite guidée qui suivra  
(1h1/4 à pied), nous ferons le tour du centre.  La visite se terminera 
autour d’une boisson et d’une viennoiserie, à l’intérieur du Centre.  

Date :   jeudi 20 juin 2024 
Heure :  13h00 départ du car 
Lieu :   Rue des Beaux-Arts (Collège Promenade) 
Prix :   CHF 30.- (car + pourboire au chauffeur) 
          visite et collation offerts 
           par La Poste. 

Inscription :  28 mars 2024 

 

 
 
  



 

BULLETIN D’INSCRIPTION  
 

                                          GYM-Plaisir 
 
Nom …................................... Prénom ……........................................ 

Portable ...................................No Pers.contact……………………… 

Nombre de personnes (Famille et ami-es bienvenu-es !) …………… 
 

================================================= 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
 

                                           LOTO 
 
Nom ....................................... Prénom ................................................ 

Portable....................................Pers.contact : ……..…………………. 

Avec repas……………………Sans repas…………………………… 

 

BULLETIN D’INSCRIPTION 

                                             ASSEMBLEE GENERALE 

 
Nom ........................................... Prénom ............................................ 

Portable ......................................No Pers.contact.:…………...……… 
  



 
BULLETIN D’INSCRIPTION 
 

Visite des sirops MORAND, Martigny - 1 jour – en car 

 
Nom ................................... Prénom .................................................... 

Portable ...............................No Pers.contact………………………… 

Nombre de personnes : ……………………………………………… 

================================================ 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
 

    Visite du barrage de Schiffenen FR - ½ jour – en car 
 
Nom ....................................Prénnom .................................................. 

Portable ...............................No pers. Contact……………….............. 

Nombre de personnes : ...…………………………………………….. 
================================================= 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
 

   Centre Courrier postal d’Eclépens       ½ jour - en car 

 
Nom .................................. Prénom..................................................... 

Portable ............................. No pers.contact........................................ 

Nombre de personnes : ……………………………………………… 
 
  



Balades pédestres – 1er semestre 2024 

Balade 1 : CORMONDRÈCHE – BÔLE 
Date :   mercredi 6 mars 2024 
Heure :  13h50 (départ du bus à 14h00) 
Lieu :  Place Pury, Neuchâtel – Bus 101  
   (trajet jusqu’au terminus à Cormondrèche-Grand-Rue,  
   arrivée à 14h17). 

Retour par le train depuis la gare de Bôle, départ : 16h03 
 

Balade 2 :  COLOMBIER – CORTAILLOD 
Date :  mercredi 3 avril 2024 
Heure : 13h50 (départ du Tram à 14h00) 
Lieu :  Place Pury - Littorail, jusqu’à Colombier Les Allées. 

Retour par la ligne 613, depuis Cortaillod Temple. 

=================================================== 

Balade 3 :   GORGES DE L’AREUSE 
Date :  mercredi 8 mai 2024  
Heure : 13h30 (départ train 13h41) - Champ-du-Moulin : 14h00. 
Lieu :  Gare de Neuchâtel 

Retour : Noiraigue-Neuchâtel aux environs de 17h00. 

=================================================== 

Balade 4 :   VALANGIN – SAULES 
Date :  mercredi 12 juin 2024 
Heure : 13h50 (départ  bus 14h00) – Arrivée Valangin 14h08. 
Lieu :  Place Pury, Bus 422  
   Retour : Saules, bus 421 à 16h49  


