FORU

Sektion Basel

PROGRAMM DER WANDERUNGEN UND SPAZIERGANGE

Die Frauenorganisation der Migros
Lorganisation féminine de Migros
L'organizzazione femminile della Migros

www.forum-elle.ch

April bis Juni 2024

Kulturprozent

«Wenn der Weg schon ist, lass uns nicht fragen, wohin er fuhrt!»

Anatole France

Nur fiir Mitglieder!

Do, 11. April 2024

Diepflingen - Kilchberg - Riinenberg ca. 2 %, Std.

Brigitte Helbing Treffpunkt: 09.45 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle
Abfahrt: 10.01 Uhr S3 Gleis 16
Ticket: U-Abo-Bereich
Wanderung: Wir starten im Homburger Tal, mit sanften Anstiegen geht es zur Hochebene
von Rinenberg. Wir geniessen die Weitsicht und entdecken den Frihling, mit
der warmenden Sonne. Sollte das Wetter nicht so gut sein, kann man die
Wanderung abkurzen.
Profil: 270 m Aufstieg, 100 m Abstieg, Distanz 9 km
Ruckkehr: Basel zwischen 16.00 und 17.00 Uhr
Do, 18. April 2024 Miinchenstein - Dornach
Klara Gschwind Treffpunkt: 13.20Uhr vor der Schalterhalle Bahnhof SBB Basel
Abfahrt: 13.29 Uhr nach Minchenstein «Elektra Birseck»
Spaziergang: Gemuitlich geht es durch die Reinacher Heide.
Rickfahrt: Tram alle 7 Minuten; S3 xx.13 und xx.41
Mi, 24. April 2024 Von Arlesheim nach Frenkendorf ca. 3 Std.
Agnes Guler Treffpunkt: 10.15 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle
Abfahrt: 10.29 Uhr mit Tram 10 nach Arlesheim; 10.50 Uhr Ankunft Arlesheim «Dorf»
Ticket: U-Abo-Bereich
Wanderung: Wir wandern vom Dorf Arlesheim zur Ermitage und dann aufwarts zur
Schauenburgflue. Auf 658 m .M. sind wir auf dem héchsten Punkt angelangt.
Von dort geht es sanft hinunter nach Frenkendorf.
Profil: 350 m Aufstieg, 370 m Abstieg, Distanz 10.6 km
Einkehr: Picknick fir unterwegs oder spontan im Restaurant Schénmatt.
Riickkehr: Ab Frenkendorf mit der S3 nach Basel SBB
Do, 02. Mai 2024 Ausflug zum Bodensee nach Radolfzell ca. 1% Std.
Brigitte Helbing Treffpunkt: 09.30 Uhr Badischer Bahnhof Eingangshalle
Abfahrt: 09.49 Uhr Abfahrt nach Radolfzell, Ankunft 11.23 Uhr, Fahrzeit: 1 Std.34 Min.
Wanderung: Die Wanderung ist nicht so lang, ca. 1 ¥2 Stunden. Wir kdnnen uns das schone
Stadtchen Radolfzell noch anschauen. Es ist ein interessantes Stadtchen mit
einer schonen Kirche, alles ist nahe beim See, es ist der Untersee, der Bodensee
beginnt erst nach Konstanz.
Profil: meist eben
Einkehr: in Radolfzell
Ruckfahrt: ab Radolfzell 17.32 Uhr
Ruckkehr: Basel Badischer Bahnhof 19.12 Uhr
Kosten/Ticket: Wir fahren mit dem Baden-Wiurttemberg Billette, ca. Fr.13.00 retour, ich besorge
die Billette.
Anmeldung: wenn moglich online an: brigitte_helbing@yahoo.de bis 28. April 2024. Wir fahren
nur bei gutem Wetter. Ich werde alle Angemeldeten informieren.
Do, 16. Mai 2024 Rheinfelden - Magden
Klara Gschwind Treffpunkt: 13.20 Uhr vor der Schalterhalle Bahnhof SBB
Abfahrt: 13.37 Uhr nach Rheinfelden
Spaziergang: Spaziergang durch eine schone Landschaft
Rickkehr: 16.30, 17.00, 17.09

Bitte wenden!



Mi, 22. Mai 2024

Von Hersberg tiber die Sissacherflue nach Waldegg ca. 2 % Std.

Agnes Guler Treffpunkt: 10.00 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle
Abfahrt: 10.20 Uhr S1 nach Kaiseraugst, umsteigen auf Bus 72
10.36 Uhr Abfahrt ab Kaiseraugst; Ankunft Hersberg «Schiitzen»
Ticket: U-Abo Bereich
Wanderung: Die Wanderung fihrt uber die Grimstelucke auf einem Pfad zur Wintersingerhdchi,
dann «erklimmen» wir die Sissacherflue. Es geht weiter zur Ruine Bischofstein und
zur Rickenbacherflue. Der Abstieg erfolgt Giber Treppenstufen zur Passhohe und
weiter Richtung Waldegg (Bushaltestelle).
Wanderstocke von Vorteil!
Profil: ca. 360 m Aufstieg, ca. 330 m Abstieg, Distanz ca. 9.5 km
Einkehr: Picknick bei der Isletenhiitte, Einkehr noch nicht bekannt.
Ruckkehr: Ab Waldegg mit Bus100 nach Gelterkinden, weiter mit Bahn nach Basel SBB.
Do, 13. Juni 2024 Reigoldswil, Marchmatt — Nunningen, Riseten ca. 2 V4 Std.
Brigitte Helbing Treffpunkt: 10.15 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle
Abfahrt: 10.31 Uhr, S3 Gleis 16
Ticket: U-Abo-Bereich
Wanderung: Im Oberbaselbiet, wir starten bei ca. 630 Metern, es geht auf und ab und freuen
uns auf eine gute Weitsicht. Wir kommen auch an einem Girillplatz vorbei, mal
sehen, wie das Wetter ist.
Profil: 300 m Aufstieg, 290 m Abstieg, Distanz 7 km
Einkehr: steht noch nicht fest.
Ruckkehr: Basel zwischen 16.00 und 17.00 Uhr
Do, 20. Juni 2024 Lupsingen - Bubendorf
Klara Gschwind Treffpunkt: 13.00 Uhr vor der Schalterhalle Bahnhof SBB
Abfahrt: 13.17 Uhr nach Lupsingen «Schiitzenhaus»
Spaziergang: Wir spazieren dem Wald entlang nach Bubendorf
Ruckkehr: xX.14, xx.29, xx.44, xx.51
Mi, 26. Juni 2024 Passwang — Vogelberg — Wasserfallen ca. 2 V4 Std.
Agnes Guler Treffpunkt: 09.45 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle
Abfahrt: 10.06 Uhr mit S3 nach Zwingen,
10.28 Ankunft Zwingen, umsteigen auf Bus 115, 10.33 Uhr Abfahrt
11.04 Uhr Ankunft Passwang «Alpenblick»
Ticket: U-Abo Bereich
Wanderung: Unsere Wanderung flihrt uns vom Rest. Alpenblick auf einem schénen Weg hinauf
zum Aussichtspunkt Vogelberg. Wir geniessen die Aussicht und wandern Gber den
Grat Richtung Wasserfallen. Bitte Wanderstocke mitnehmen.
Profil: 385 m Aufstieg, 386 m Abstieg, Distanz 7 km
Einkehr: Picknick mitnehmen und Einkehrmdglichkeit unterwegs.
Ruckkehr: Ab Station Wasserfallen hat man die Mdglichkeit mit der Luftseilbahn oder zu Fuss

nach Reigoldswil zu gelangen. Einfache Fahrt mit der Seilbahn kostet ca. Fr.15.00.
Ab Reigoldswil mit Bus nach Liestal, dann mit der Bahn nach Basel SBB.

Kosten: Pro Person und Wanderung wird ein Unkostenbeitrag von Fr. 5.00 erhoben. (Neu ab 01.01.2024)
Die Coupon-Biichlein a Fr. 20.00 (5 Coupons) behalten ihre Giiltigkeit und kénnen zuséatzlich mit Fr. 1.00 in bar

aufgebraucht werden.

Die Gutscheine sind (bertragbar.
Nach diesen sich noch im Umlauf befindenden Coupons méchten die Gruppenleiterinnen nur noch
Bargeld fiir die Wanderungen und Spaziergdnge einziehen.

Wichtig fur alle Wanderungen und Spaziergénge: Immer etwas zu Essen und zu Trinken mithehmen!

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen.

Programmanderungen vorbehalten.

Wir wandern bei jeder Witterung. - Interessentinnen sind jederzeit herzlich willkommen!

Wanderleiterin
Donnerstag:

Brigitte Helbing
Rauracherstrasse 14
4125 Riehen

061 601 26 25

076 47515 43
brigitte_helbing@yahoo.de

Wanderleiterin
Mittwoch:

Agnes Guler
Weiermattweg 38

4452 ltingen

061971 74 86

079 742 86 68
agnesguler@gmail.com

Spaziergruppenleiterin
Donnerstag:

Klara Gschwind
Liestalerstrasse 34

4419 Lupsingen

061911 02 91

079743 3123
klara.gschwind@bluewin.ch


mailto:klara.gschwind@bluewin.ch

