Die Frauenorganisation der Migros
F o R U L'organisation féminine de Migros

L'organizzazione femminile della Migros

Sektion Basel

PROGRAMM DER WANDERUNGEN UND SPAZIERGANGE

www.forum-elle.ch

Januar bis Marz 2024

Kulturprozent

“Wandern ist eine Tatigkeit der Beine und ein Zustand der Seele.” Josef Hofmiller

Nur fiir Mitglieder!

Do, 11. Jan. 2024

Hersberg nach Magden AG ca. 2 % Std.

Brigitte Helbing Treffpunkt: 10.10 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle
Abfahrt: 10.20 Uhr Gleis 1 Richtung Frick, umsteigen in Kaiseraugst
Wanderung: Bei Hersberg geht es bei offenem Gelande sanft aufwarts, danach
kommt eine Waldwanderung, bei guter Sicht, trockenem Wetter und dem
Einverstandnis der Gruppe, eine Verlangerung zur «Gesagneten Eiche».
Danach kommt ein offenes Geldnde und vielleicht eine gute Aussicht.
Im Magdener Wald kommen wir zu einer schénen Waldhutte, wo wir vielleicht
auf das neue Wanderjahr anstossen und uns starken kdnnen, bevor wir den
Rest der Wanderung unter die Fisse nehmen.
Profil: 170 m Aufstieg, 350 m Abstieg, Distanz 9 km (Angaben mit Verlangerung)
Ruckkehr: Basel zwischen 16.00 und 17.00 Uhr
Do, 18. Jan. 2024 Oberwil - Ettingen
Klara Gschwind Treffpunkt: 13.15 Uhr Theater Basel
Abfahrt: 13.32 Uhr nach Oberwil
Spaziergang: Gemditlich geht es zum Teil auf dem Veloweg nach Ettingen.
Ruckfahrt: Alle 4 Minuten
Mi, 24. Jan. 2024 Rund ums Witterswilerfeld ca. 2 V4 Std.
Agnes Guler Treffpunkt: 10.20 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle
Abfahrt: 10.37 Uhr S3 nach Dornach-Arlesheim
Achtung: die Wanderleiterin ist bereits im Zug!
10.46 Uhr Ankunft Dornach, umsteigen auf Bus 62, 10.53 Uhr Abfahrt
11.12 Uhr Ankunft « Therwil Lindenfeld»
Ticket: U-Abo-Bereich
Wanderung: Wir wandern entlang der Kantonsgrenze BL/SO uber die Egg nach Battwil,
weiter nach Witterswil und Nasslang bis nach Ettingen.
Profil: 75 m Aufstieg, 85 m Abstieg, Distanz 7.6 km
Einkehr: Evil. etwas fur unterwegs mitnehmen, Einkehr am Ende der Wanderung.
Ruckkehr: Ab Ettingen mit Tram Linie 10 bis Basel SBB
Do, 08. Febr. 2024 Oberhof AG nach Wittnau AG ca. 2 % Std.
Brigitte Helbing Treffpunkt: 10.00 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle
Abfahrt: 10.11 Uhr Abfahrt Gleis 6 bis Frick, Bus 136 bis «Oberhof Adlerplatz»
Wanderung: Das ist eine Wanderung im offenen Gelande, besonders am Anfang. Ich
hoffe auf eine gute Sicht, damit wir auf Wélflinswil hinunterschauen kénnen.
Am Ende der Wanderung geht es in grossen Schleifen nach Wittnau hinunter.
Profil: 250 m Aufstieg, 310 m Abstieg, Distanz 9 km
Einkehr: 7
Ruckkehr: Basel zwischen 16.00 und 17.00 Uhr
Do, 15. Febr. 2024 Grellingen - Aesch
Klara Gschwind Treffpunkt: 13.20 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle
Abfahrt: 13.37 Uhr nach Grellingen
Spaziergang: Spaziergang auf dem Veloweg nach Aesch
Ruckkehr: Tram jederzeit
Mi, 28. Febr. 2024 Der Landesgrenze entlang ca. 2 2 Std.
Agnes Guler Treffpunkt: 10.15 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle
Abfahrt: 10.34 Uhr S6 nach Riehen, umsteigen auf Bus 32
11.01 Uhr Ankunft Riehen «Wenkenhof»
Ticket: U-Abo Bereich
Wanderung: Wir wandern der Grenze zu Deutschland entlang via Junkholz bis zur
St.Chrischona und wieder zurtick nach Riehen.
Profil: ca. 220 m Aufstieg, ca. 260 m Abstieg, Distanz ca. 8.5 km
Einkehr: Etwas flir unterwegs und Einkehr am Ende der Wanderung.
Ruckkehr: Ab Riehen mit S6 oder mit Tram Linie & und 2 nach Basel SBB.




Do, 14. Marz 2024

Etzgen-Dorf AG nach Mettau AG ca. 2 2 Std.

Brigitte Helbing Treffpunkt: 09.40 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle
Abfahrt: 09.50 Uhr Gleis 1 Richtung Laufenburg, Bus 142 bis «Etzgen Dorf»
Wanderung: Wir steigen am Anfang recht streng, spater geht es sanfter, aber stetig aufwarts,
bis wir endlich die 250 m erreicht haben.
Eine Wanderung mit viel Wald, nur am Anfang haben wir eine schone Aussicht.
Profil: 250 m Aufstieg, 230 m Abstieg, Distanz 8 km
Einkehr: Es gibt eine Waldhutte, wo wir bei schénem Wetter ein Grillfeuer machen.
Ruckkehr: Basel zwischen 16.00 und 17.00 Uhr
Do, 21. Marz 2024 Fliih — Biel-Benken
Klara Gschwind Treffpunkt: 13.15 Uhr Aeschenplatz bei der Migros Bank
Abfahrt: 13.26 Uhr nach Flih
Spaziergang: Wir spazieren durch eine offene Landschaft nach Biel-Benken
Ruckkehr: xx.12, xx.27, xx.42, xx.57
Mi, 27. Marz 2024 Uber das Kornhorn ca. 2 %2 Std.
Agnes Guler Treffpunkt: 09.45 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle
Abfahrt: 10.01 Uhr mit S3 nach Tecknau, umsteigen auf Bus 103, 10.42 Uhr Abfahrt
10.47 Uhr Ankunft in «Wenslingen Vorderdorf»
Ticket: U-Abo Bereich
Wanderung: Diese Wanderung fuihrt von Wenslingen Richtung Wangenhof. Im Wald geht es
weiter Uber das Kornhorn nach Ormalingen.
Profil: 105 m Aufstieg, 250 m Abstieg, Distanz 7.5 km
Einkehr: Etwas fur unterwegs und Einkehr am Ende der Wanderung in Ormalingen
Ruckkehr: Ab Ormalingen mit Bus 102 nach Gelterkinden, umsteigen auf S3 nach Basel SBB.

Kosten: Pro Person und Wanderung wird ein Unkostenbeitrag von Fr. 5.00 erhoben. (Neu ab 01.01.2024)
Die Coupon-Buchlein a Fr. 20.00 (5 Coupons) behalten ihre Giltigkeit und kénnen zusatzlich mit Fr. 1.00 in
bar aufgebraucht werden.

Die Gutscheine sind Ubertragbar.
Nach diesen sich noch im Umlauf befindenden Coupons mdchten die Gruppenleiterinnen nur noch
Bargeld fiir die Wanderungen und Spaziergange einziehen.

Wichtig fur alle Wanderungen und Spaziergange: Immer etwas zu Essen und zu Trinken mitnehmen!

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen.

Programmanderungen vorbehalten.

Wir wandern bei jeder Witterung. - Interessentinnen sind jederzeit herzlich willkommen.

Wanderleiterin
Donnerstag:

Brigitte Helbing
Rauracherstrasse 14
4125 Riehen

061 601 26 25

076 4751543
brigitte_helbing@yahoo.de

Wanderleiterin
Mittwoch:

Agnes Guler
Weiermattweg 38

4452 Itingen

061 971 74 86

079 742 86 68
agnesguler@gmail.com

Spaziergruppenleiterin
Donnerstag:

Klara Gschwind
Liestalerstrasse 34

4419 Lupsingen

061911 02 91

079743 3123
klara.gschwind@bluewin.ch


mailto:klara.gschwind@bluewin.ch

