
SECTION VALAIS ROMAND 

Mardi 5 décembre à 10h15 
Dôme-Planétarium de Sion 

Le Noël de Forum elle
Balade sensorielle et romantique 
• une subtile symbiose entre musique,
poésie, vin et émerveillement cosmique

Chères Membres, chères Amies, 

Y a-t-il un Noël sans étoiles? Celles qui brillent dans les yeux des enfants devant le sapin décoré, celle 
des bergers qui luit dans le ciel du matin et tard le soir après le coucher du soleil. Ou encore, dans un 
autre registre, les étoiles parfumées à la cannelle, nos savoureux biscuits de Noël! 
Nous vous convions cette année à nous rejoindre au Dôme-Planétarium de Sion pour une immersion 
dans les étoiles, entre «ciel et scène», couplée à un récital de musique et de poésie et à une 
dégustation de quelques grands crus au verre. 
Votre comité se réjouit d'avance de votre présence! 

Forum elle Valais romand - Le comité www.forumelle-valais.ch - www.forum-elle.ch 
suite au verso > 

Programme 
10h15 Rendez-vous au Planétarium Le Dôme (voir au verso l'emplacement du parking). Durée: 1h15. 
12h30 Repas issu de la plus pure tradition italienne au restaurant L'Opera, avenue de France 24, 1950 Sion 

(en face de l'entrée du parking Migros Métropole). 

* Menu *
Amuse-bouche du chef 

Timbale d'aubergines à la Parmesane 
Joue de veau suisse braisée au Barbera d'Alba 

Gâteau aux pommes de Cotogne chaud, crumble de pâte sablée 
et boule de glace fior di latte 

" .................................................................. Bulletin d’inscription ...................................................................... " 

Le Noël de Forum elle - Balade sensorielle et romantique 
Mardi 5 décembre 2023 à 10h15 - délai ultime de réception des inscriptions: vendredi 17 novembre 

Dôme-Planétarium de Sion 

Nom ................................................................. Prénom ......................................................................  
Adresse ................................................................................................................................................  
N° postal & localité ...............................................................................................................................  
Tél. ................................................................... Natel ..........................................................................  
Date ................................................................. Signature ...................................................................  
En participant à cette manifestation, je consens à ce que des photos de moi-même puissent être publiées sur le site web ou 
sur la page Facebook de Forum elle ou encore dans le rapport annuel de Forum elle. 



Le Noël de Forum elle - Balade sensorielle et romantique 
 
Date Mardi 5 décembre 2023 à 10h15 - réservé aux membres de Forum elle 
Lieu Planétarium Le Dôme, jardins du collège des Creusets, rue Saint-Guérin 34, 1950 Sion 
Prix Fr. 80.– (merci de préparer le montant dans une enveloppe à votre nom) 
Le prix comprend l'entrée au Planétarium et les animations, le repas 3 plats au restaurant L'Opéra. Les boissons 
à table ne sont pas incluses. Déplacement individuel, il n'y a pas de transport organisé. 
 
Inscription: au moyen du bulletin au recto, jusqu'à vendredi 17 novembre 2023 date ultime de réception, à 
envoyer à Alice Zuber, rue du Grain d'or 2, 3960 Sierre, ou par internet à alice.zuber@forum-elle.ch. En cas 
d'inscription par e-mail, veuillez svp renseigner sur votre courriel toutes les coordonnées figurant sur le bulletin 
d'inscription. Pas d'inscription par téléphone, sms ou WhatsApp. 
 
En cas de désistement après le délai d’inscription, pour quelque raison que ce soit, un montant de Fr. 10.– sera dû; si le 
désistement est annoncé la veille ou le jour de la manifestation, le montant total de Fr. 80.– vous sera facturé. 

Forum elle décline toute responsabilité en cas d’accident. Tél. (du jour uniquement): 079 276 59 04  

Vous ne recevrez aucune confirmation écrite pour cette inscription. 
 
Accès au Planétarium à pied: gare CFF Sion 16 minutes (1,1 km) 
Parking: Ancien Stand, derrière la piscine couverte - A9 sortie Sion Ouest 
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