Die Frauenorganisation der Migros
L'organisation féminine de Migros
L'organizzazione femminile della Migros

FORU

www.forum-elle.ch

Oktober bis Dezember 2023

Sektion Basel Kulturprozent

PROGRAMM DER WANDERUNGEN und SPAZIERGANGE

»,Bergtage sind meine Lieblingstage*

Nur fiir Mitglieder!

Oktober 23
Brigitte Helbing

Herbstferien
Keine Wanderung

Do, 19. Okt. 2023

Fiillinsdorf - Augst

Klara Gschwind Treffpunkt: 13.20 Uhr Aeschenplatz bei der Migros Bank
Abfahrt: 13.29 Uhr nach Fillinsdorf «Kittler» Bus 81
Spaziergang: Gemditlich geht es nach Augst.
Ruckfahrt: xx. 00 und xx.30
Mi, 25. Okt. 2023 Ammeler Rundweg ca. 2 %2 Std.
Agnes Guler Treffpunkt: 10.15 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle
Abfahrt: 10.31 Uhr S3 nach Gelterkinden
10.59 Uhr Abfahrt Bus 102 ab Gelterkinden
11.17 Uhr Ankunft «Anwil Dorf»
Ticket: U-Abo-Bereich
Wanderung: Diese schone Rundwanderung beginnt in Anwil Dorf in Richtung Kienberg
und dann nach Oltingen. Wir umrunden auf der Hochebene das Dorf
«Ammel» und enden wieder im Dorf.
Profil: 100 m Aufstieg, 100 m Abstieg, Distanz 8 km
Einkehr: Evil. etwas flr unterwegs mitnehmen, Einkehr in Anwil am Ende der
Wanderung.
Ruckkehr: Bus 102 fahrt ab Dorf Anwil immer ab um xx.38 und xx.08 Richtung
Gelterkinden mit Anschluss nach Basel.
Do, 09. Nov. 2023 Stechpalmenhegli - Hersberg ca. 2 Std.
Brigitte Helbing Treffpunkt: 10.10 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle
Abfahrt: 10.20 Uhr Abfahrt Gleis 1 Richtung Frick bis Kaiseraugst Bahnhof
Ticket: U-Abo Bereich
Wanderung: Von der Haltestelle: in Liestal beim Abzweiger Hersberg laufen wir in einigen
Kurven, mit leichten Ab- und Aufstiegen nach Hersberg.
Profil: 250 m Aufstieg und ca. 220 m Abstieg, Distanz ca. 7.5 km
Einkehr: moglich in Hersberg im Schitzen
Ruckkehr: zwischen 16.00 und 17.00 Uhr
Do, 16. Nov. 2023 Grellingen Rundspaziergang
Klara Gschwind Treffpunkt: 13.20 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle
Abfahrt: 13.37 Uhr nach Grellingen
Spaziergang: Spaziergang zu den Wappen
Ruckkehr: xx.05, xx.33
Mi, 22. Nov. 2023 Das «Schwarzbubenland» erkunden ca.2 % Std.
Agnes Guler Treffpunkt: 10.15 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle
Abfahrt: 10.37 Uhr Gleis 17 nach Grellingen, umsteigen auf Bus 116
10.58 Uhr Abfahrt Grellingen
11.06 Uhr Ankunft Seewen «Herrenmatt», umsteigen
11.11 Uhr Abfahrt in Seewen
11.24 Uhr Ankunft Gempen Dorf
Ticket: U-Abo Bereich
Wanderung Die Wanderung fuihrt von Gempen Dorf iber Nuglar weiter auf die Sichtern.
Nach einem Aufenthalt auf dem Sichternhof wandern wir weiter, noch ca.
30 Minuten bis nach Liestal.
Profil: ca. 100 m Aufstieg, ca. 400 m Abstieg, Distanz ca. 9 km
Einkehr: Picknickmoglichkeit und spater Einkehr auf dem Sichternhof
Ruckkehr: Ab Liestal gibt es alle 10 Minuten einen Anschluss nach Basel SBB.




Mi, 06. Dez. 2023

Chlausen-Wanderung mit Fondue-Essen

Agnes Guler Treffpunkt: 11.00 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle
Abfahrt: 11.17 Uhr Tram 11 bis Aesch Endstation
Ticket: U-Abo Bereich
Wanderung Wir wandern von Aesch Richtung Vita-Parcours. Dort beginnt der Weinwander- und
Rebenweg. Spaziergang bis zum Weinbau Fanti ca. 30 Minuten. Nach dem
Fondue-Essen geht es weiter via Chlusberg nach Ettingen.
Einkehr: Mitten im Aescher Rebberg beim Weinbau von Monika Fanti.
Wer kommt zum Fondue-Essen? Anmeldung bis spatestens 02.12.2023
An: agnesguler@gmail.com oder 079 742 86 68.
Ruckkehr: Ab Ettingen mit Tram 10 zurtick nach Basel SBB.
Do, 14. Dez. 2023 Muttenz - G 80
Klara Gschwind Treffpunkt: 13.20 Uhr Aeschenplatz bei der Migros Bank
Abfahrt: 13.25 Uhr nach Muttenz zum Park
Spaziergang: Wir spazieren durch eine offene Landschaft in die G 80
Ruckkehr: jederzeit
Do, 14. Dez. 2023 Rundwanderung Hochwald - Nettenberg - Hochwald
Brigitte Helbing Treffpunkt: 10.20 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle
Abfahrt: 10.37 Uhr Gleis 17 Richtung Laufen
Wichtig: Fahrplanwechsel 9./10. Dezember! Anderungen beachten.
Wanderung: Wir wandern auf dem Gempenplateau und sind auf Solothurner Gebiet.
Es geht wie immer etwas bergauf und bergab, wie wir das auf Wanderungen
gewohnt sind.
Profil: 250 m Aufstieg, 250 m Abstieg, Distanz 8 km
Einkehr: Bistretto in Hochwald
Ruckkehr: Basel zwischen 16.00 Uhr und 17.00 Uhr

Kosten: Pro Person und Wanderung wird ein Unkostenbeitrag von Fr. 4.00 erhoben.
Bei den Leiterinnen kénnen Coupon-Blchlein a Fr. 20.00 (5 Coupons) bezogen werden.
Die Gutscheine sind Ubertragbar.

Danke, dass Sie mit den Coupons zahlen! Sie vereinfachen den Leiterinnen die Administration!

Wichtig fur alle Wanderungen und Spaziergange: Immer etwas zu Essen und zu Trinken mitnehmen!

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen.

Programmanderungen vorbehalten.

Wir wandern bei jeder Witterung. - Interessentinnen sind jederzeit herzlich willkommen.

Wanderleiterin
Donnerstag:

Brigitte Helbing
Rauracherstrasse 14
4125 Riehen

061 601 26 25

076 47515 43
brigitte_helbing@yahoo.de

Wanderleiterin
Mittwoch:

Agnes Guler
Weiermattweg 38

4452 ltingen

061971 74 86

079 742 86 68
agnesguler@gmail.com

Spaziergruppenleiterin
Donnerstag:

Klara Gschwind
Liestalerstrasse 34

4419 Lupsingen

061911 02 91

079743 3123
klara.gschwind@bluewin.ch


mailto:klara.gschwind@bluewin.ch

