
 

                                                                                                           

BALADE THÉMATIQUE 

INITIATION À LA RÉCOLTE DES CHAMPIGNONS 

DIMANCHE 8 ET 22 OCTOBRE 2023 
 

C’est dans les bois du Chalet à Gobet, 
accompagnées par M. Pierre-Alain Leresche, 
contrôleur officiel, que nous apprendrons  

- à récolter correctement un champignon 
- les règles de récoltes et limitations 
- comment déterminer un champignon 
- leurs fonctions et importance pour la nature 
- leurs modes de vies 
- toxiques et/ou comestibles ? 

et cerise sur le gâteau, nous aurons aussi droit à 
quelques conseils culinaires. 
 

Cette initiation s’adresse à toutes les membres qui ont envie de découvrir ou redécouvrir le monde 
merveilleux des champignons. 
 
 

EN FIN DE BALADE, LES RÉCOLTES SERONT TRIÉES ET CONTRÔLÉES 
 

Coût de l’activité  

Horaires  

8 octobre 13h30-17h30 

22 octobre 8h30-12h30 

 

CHF 15.- 
 
 
Rendez-vous devant le vestiaire de la Piste Vita au Chalet à Gobet  

 

 

Inscription  
Date butoir 
Désistement* 
(*selon conditions 2023)    

  

coupon à envoyer à Ilonka MÉRIC  
8 septembre 2023 : nombre limité de places  
auprès de Ilonka par tél. : 079 861 10 95  

IMPORTANT 

Comme nous irons nous promener en pleine forêt, il est plus que conseillé de mettre des habits et 
chaussures adaptés. 

Prenez un panier ou un sac (tissu ou papier), un couteau, de quoi prendre des notes,  
un petit en-cas et de quoi vous désaltérez. 

La balade aura lieu par tous les temps 

 
FORUM elle décline toute responsabilité en cas d’accident et se réserve le droit d’annuler l’activité si le nombre de 

participantes n’est pas suffisant ou que les conditions climatiques l’y obligent ! 
 

 

BALADE THÉMATIQUE – INITIATION À LA RÉCOLTE DES CHAMPIGNONS 

Inscription UNIQUEMENT par courrier postal « A »  

auprès de Ilonka MÉRIC – Chemin du Bois Devant 5 – 1084 Carrouge (VD) 
 

 DIMANCHE 8 OCTOBRE 2023 13H30-17H30   DIMANCHE 22 OCTOBRE 8h30-12h30 

je coche les 2 dates car je suis disponible pour l’une et l’autre  
 
Nom/prénom:....................................................................................................................................................................... 
 
 
Localité   .................................................................Rue, no............................................................................................... 
 
 
E-mail*:................................................................................................................................................................................. 
 
 J’accepte les conditions d’annulations en vigueur depuis le 1er janvier 2023.  

 

 

Date & signature……………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 



 

 


