
 
Sektion Basel  Kulturprozent    www.forum-elle.ch 

 

 Juli bis September 2023 
 

 
 

PROGRAMM DER WANDERUNGEN und SPAZIERGÄNGE 
 

  
 

Nur für Mitglieder! 
 

    
Do, 13. Juli 23  Bürersteig nach Gansingen Oberbüren                     ca. 2 Std. 30 Min. 
Brigitte Helbing Treffpunkt 09.40 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle  
 Abfahrt 09.50 Gleis 1 B  
 Wanderung Bürersteig Passhöhe, geht es durch den Wald mit wenig 

Steigung bis zum Picknickplatz 
 

 Profil 220 m Aufstieg, 430 m Abstieg, 9 km Distanz  
 Einkehr Bei schönem Wetter machen wir ein Grillfeuer.  
 Rückkehr Basel zwischen 16.00 und 17.00 Uhr   
    

    
Juli 23  Sommerferien   
Agnes Guler  Keine Wanderung  
    

    
Do, 20. Juli 23   Seewen - Büren  
Klara Gschwind Treffpunkt 13.15 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle  
 Abfahrt 13.31 Uhr nach Seewen Löhr  
 Spaziergang Gemütlich geht es durch den Wald und weiter nach Büren  
 Rückfahrt xx.05,  xx.30, xx.34,  xx.54  
 Bemerkungen Bitte etwas zum Trinken mitnehmen.  
    

    
Do, 10. Aug. 23   Etzgen - Rheinsulz - Grillplatz - Mettau                      ca. 2 Std. 15 Min. 
Brigitte Helbing Treffpunkt 09.40 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle  
 Abfahrt 09.50 Uhr Gleis 1 B, Laufenburg, weiter mit Bus 142 bis Etzgen 

Dorf 
 

 Wanderung In Etzgen geht es streng aufwärts, dann wird es gemütlicher. Im 
Wald geht es abwechselnd bergauf. Wenn wir zur Hütte 
kommen, haben wir die höchste Stelle schon hinter uns, 
gemächlich geht es bergab bis nach Mettau. 

 

 Profil 240 m Aufstieg, 230 m Abstieg, 8 km Distanz  
 Einkehr Bei schönem Wetter machen wir ein Grillfeuer.  
 Rückkehr Basel zwischen 16.00 und 17.00 Uhr  
    

    
Do, 17. Aug. 23  Pratteln - Frenkendorf  
Klara Gschwind Treffpunkt 13.30 Uhr Aeschenplatz bei der Migrosbank  
 Abfahrt 13.43 Uhr nach Pratteln Hülften  
 Spaziergang Gemütlich geht es durch den Wald und weiter nach Frenkendorf  
 Rückfahrt xx.14,  xx.41                      
 Bemerkungen Bitte etwas zum Trinken mitnehmen.  
    

    
Mi, 23. Aug. 23  Durchs Baselbiet zum Elbisberg ca. 2 Std. 30 Min. 
Agnes Guler Treffpunkt 10.05 h Bahnhof SBB Eingangshalle  
 Abfahrt 10.37 h Abfahrt Kaiseraugst 

10.55 h Ankunft Hersberg Dorf  
 

 Ticket U-Abo Bereich  
 Wanderung Über den Arisdörfertunnel wandern wir zum Aussichtsturm auf 

dem Schleifenberg. Weiter geht es via Deponie Elbisgraben 
hinunter ins Ergolztal. 

 

 Profil Distanz ca. 8 km, Aufstieg ca. 220 m, Abstieg ca. 400 m  
 Einkehr Gute Picknickmöglichkeit, Einkehr ist am Ende der Wanderung 

möglich. 
 

 Rückkehr Ab Frenkendorf-Füllinsdorf mit S3 nach Basel SBB, ab xx.14 
und xx.41 

 

    

    
 

http://de.123rf.com/photo_10107486_cartoon-wanderer-junge--vektor-illustration.html


    

    
Do, 14. Sept. 23  Hellikon, Mitteldorf - Schupfart                                    ca. 2 Std. 10 Min. 
Brigitte Helbing Treffpunkt 09.40 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle  
 Abfahrt 09.50 Uhr Gleis 1 B bis Möhlin, weiter mit Bus 89 bis Hellikon 

Mitteldorf 
 

 Wanderung Erst geht es im Dorf Hellikon aufwärts. Ich mache eine grosse 
Schleife, um den Aufstieg länger, aber sanfter zu machen. Wenn 
wir die Höhe erreicht haben, ist das Gelände offen mit hoffentlich 
guter Herbstsicht. Es kann auch windig sein. Viel später 
kommen wir am Flugplatz Schupfart vorbei. Vielleicht ist etwas 
Flugbetrieb? Wir gehen weiter nach Schupfart und kehren dort 
ein, wo die Wirtsleute sehr freundlich waren. Ich hoffe das 
Restaurant Schwert hat offen. 

 

 Profil 190 m Aufstieg, 160 m Abstieg, 8 km Distanz  
 Einkehr In Schupfart, die Wirtsleute waren so freundlich.  
 Rückkehr Basel zwischen 16.00 und 17.00 Uhr  
    

    
Mi, 20. Sept. 23  Über den Holzenberg ca. 2 Std. 30 Min. 
Agnes Guler Treffpunkt 10.15 h Bahnhof SBB Eingangshalle  
 Abfahrt 10.31 h Gleis 16, nach Liestal 

10.47 h Ankunft in Liestal, umsteigen auf Bus Nr. 111 
10.52 h Abfahrt nach Seewen 
11.10h Ankunft Seewen-Herrenmatt 

 

 Ticket U-Abo Bereich  
 Wanderung Wir wandern von Seewen im Bezirk Dorneck über den 

Holzenberg nach Lupsingen im Bezirk Liestal. 
 

 Profil Distanz ca. 8,4 km, Aufstieg ca. 200 m, Abstieg ca. 300 m  
 Einkehr Etwas zum Picknicken mitnehmen, Einkehr unterwegs oder in 

Liestal 
 

 Rückkehr Ab Lupsingen Dorf mit dem Bus Nr. 72 nach Liestal, Abfahrt 
xx.26  und xx.56 

 

    

    
Do, 21. Sept. 23  Rünenberg  -  Honigweg   
Klara Gschwind Treffpunkt 13.00 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle  
 Abfahrt 13.16 Uhr nach Rünenberg  
 Spaziergang Wir spazieren den Honigweg und den Tafeln entlang.    
 Rückfahrt xx.05,  xx.40  
 Bemerkungen Bitte etwas zum Trinken mitnehmen 

 
 

    
  

 

Kosten: Pro Person und Wanderung wird ein Unkostenbeitrag von Fr. 4.00 erhoben. 
Bei den Leiterinnen können Coupons-Büchlein à Fr. 20.00 (5 Coupons) bezogen werden. Die Gutscheine sind übertragbar. 
Danke, dass Sie mit den Coupons zahlen! Sie vereinfachen den Leiterinnen die Administration! 
 

Wichtig für alle Wanderungen und Spaziergänge:  Immer etwas zu Essen und zum Trinken mitnehmen! 
 

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen.  
 

Programmänderungen vorbehalten.   
 

Wir wandern bei jeder Witterung. - Interessentinnen sind jederzeit herzlich willkommen. 
 
 
 
 
 
Basel, im Mai SB 
 
 
 
 
 
Wanderleiterin 
Donnerstag: 
 

Wanderleiterin 
Mittwoch: 
 

Spaziergruppenleiterin 
Donnerstag: 
 

Brigitte Helbing 
Rauracherstrasse 14 
4125 Riehen 
061 601 26 25 
076 475 15 43 
brigitte_helbing@yahoo.de 

Agnes Guler 
Weiermattweg 38 
4452 Itingen 
061 971 74 86 
079 742 86 68 
agnesguler@gmail.com 

Klara Gschwind 
Liestalerstrasse 34 
4419 Lupsingen 
061 911 02 91 
079 743 31 23 
klara.gschwind@bluewin.ch 

 
  

mailto:klara.gschwind@bluewin.ch

