
 
 

Giovedì, 4 maggio 2023 – ore 14.00 ritrovo piscina di Carona 
 

Passeggiata da Carona al Parco Botanico di San Grato 
 

Ritrovo al parcheggio della piscina di 
Carona. Accompagnati da Carla Mina, 
attraverseremo il bosco da Carona sino al 
Parco botanico di San Grato, passando 
dalla Madonna d'Ongero (chiusa per 
restauro) e dai prati dell'Alpe Vicania. Con 
i suoi 200’000 metri quadrati, il parco San 
Grato raccoglie la collezione di azalee, 
rododentri e conifere più ampia per varietà 
e per quantità dell’intera Regione 

Insubrica. Rientro a Carona con tappa nello splendido giardino del Ristorante La Sosta per 
una pausa. Il rientro è previsto per le ore 17.30 ca. 
Come arrivare, tipologia del percorso, suggerimenti e informazioni importanti: 

- in auto da Paradiso o da Vico Morcote, alle piscine vi sono parcheggi a pagamento 
- in posta da Lugano Autosilo Via Balestra, pt. ore 13.04, arrivo a Carona paese 13.32; 

da Carona paese pt. ore 17.20, con arrivo a Lugano autosilo Via Balestra alle 17.53 
- il percorso è di ca. 8 km con dislivello sia positivo che negativo di 240 metri 
- scarpe da trekking, eventuali bastoncini, vestiti adatti alla stagione, zaino con acqua 
- bagno pubblico a San Grato 

La fermata al Ristorante La Sosta è facoltativa e le consumazioni verranno pagate 
direttamente dalle socie. 
La gita è aperta ad amici e simpatizzanti. Le iscrizioni sono indispensabili in quanto, in caso di 
brutto tempo, invieremo alle/agli iscritte/i una e-mail 48 ore prima – il 02.05.2023 - per annullare 
la gita.  
Iscrizioni entro domenic, 30.04.2023: per ragioni organizzative vi invitiamo a volervi iscrivere 
ritornando il tagliando d’iscrizione per posta, unitamente a CHF 10.- (quota d’iscrizione), in 
busta chiusa alla segretaria, Simona Guenzani – Via Gemmo 21 – 6932 Breganzona (email: 
simona.guenzani@forum-elle.ch - tel. 091/9238202). 
Vi attendiamo numerose! Cordiali saluti  FORUM elle Ticino 

----------------------------------------------------------------------------------- 

Giovedì, 4 maggio 2023  – ore 14.00 – Passeggiata da Carona al Parco botanico di San 
Grato – ritrovo presso le piscine di Carona 
 

Nome/Cognome:………………………………………………………………………………………. 

Via/N°:…………………………………………….CAP/Città……..……….…………………………. 

Tel. fisso/o cell:…..………………………………….e-mail……………………….....……............... 

 

No. di persone: .......... 

Data ………………………………Firma …………..…………………………..…… 

*Tagliando da ritornare entro il 30.04.2023 in busta chiusa, unitamente a CHF 10.- quota 
d’iscrizione a: Simona Guenzani – segretaria FORUM elle Ticino, Via Gemmo 21, 6932 
Breganzona. 


