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Beim Abschied wird uns oft klar, wie kostbar jeder Moment doch war. 
 
Nach meiner Pensionierung, wurde ich angefragt, ob ich das Präsidium von „Forum elle“ 
übernehmen möchte. 
Ich war überrascht! 
„Warum nicht“ überlegte ich, nachdem ich zuerst abgesagt hatte. Meine Freizeit könnte ich nun 
für etwas Neues nutzen. 
 
Während meiner Zeit als Präsidentin habe ich viel Aufregendes und Interessantes erlebt, 
Tagesreisen, Kulturveranstaltungen und viele Vorträge besucht. Ich durfte viele interessante 
Menschen kennen lernen, Orte in der Schweiz besuchen, die ich noch nicht kannte. Gespräche 
mit Mitgliedern haben mich bereichert und inspiriert Neues zu beginnen. 
 
Dafür bin ich dankbar. 
Das war vor 15 Jahren. Nun ist die Zeit gekommen, jüngeren Kräften Platz zu machen. 
 
Mit der Geschäftsleitung, den Mitarbeitenden vom Restaurant Seegarten und der 
Betriebsleitung hatte ich in all den Jahren einen guten Kontakt,  
wurde immer freundlich und hilfreich empfangen, wenn ich mit meinen Anliegen kam. 
 
Danke für die gute Zusammenarbeit mit dem Zentralvorstand und mit den anderen 
Präsidentinnen für die hilfreichen Gespräche. 
 
An dieser Stelle danke ich meinen liebgewonnenen Vorstands-Kolleginnen. Sie waren immer 
für mich da und haben mich stets unterstützt..  
Bei der Planung und Vorbereitungen von Anlässen wurde viel diskutiert, auch immer wieder 
gelacht. Diese Zeit wird mir in bester Erinnerung bleiben. 
 
Da möchte ich einfach D A N K E sagen. 
 
Meiner Nachfolgerin wünsche ich alles Gute und hoffe, sie darf, wie ich eine schöne positive 
Zeit erleben. 
 
Nun sage ich mit einem weinenden und einem lachenden Auge. 
 
Meta Berger  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
Liebe FORUM elle Mitglieder 
 
Wir hoffen sehr, dass Sie gesund sind und es Ihnen gut geht. 
 
Entgegen unserer Hoffnung beeinflusste Covids-19 auch im vergangenen Jahr unseren 
Alltag und es wurde von uns allen viel Flexibilität gefordert. 
 
Leider mussten wir erneut geplante Angebote absagen oder verschieben. 
 
Pandemiebedingt wurden die statutarischen Teile der Generalversammlung  
(März 2021) und der Delegiertenversammlung (Bellinzona Mai 2021) auf schriftlichem 
Weg durchgeführt. 
 
Erfreulicherweise war es ab August wieder möglich, Ihnen kulturelle und gesellige  
Anlässe anzubieten. U.a. einen Tagesausflug, drei Kulturveranstaltungen, ein Potpourri 
und die Adventsfeier. 
 
Für das neue Vereinsjahr 2022 sind wir zuversichtlich und freuen uns bereits jetzt. 
Sie liebes Mitglied wieder an unseren Anlässen begrüssen zu dürfen. 
 
Bis dahin bleiben Sie gesund. 
 
 
Beste Grüsse 
 
Meta Berger 
Präsidentin FORUM elle, Sektion Basel 
 

 
 

Aus der Arbeit des Vorstands 
 
Der Vorstand führte die Planung und die Organisation der Angebote an 4 Sitzungen sowie 
ab einigen Ausserordentlichen durch-2 Onlinesitzungen durch. 
 
Insgesamt wurden in den Ressorts 1282.nden Freiwilligenarbeit geleistet. 
 
Die Präsidentin nahm an zwei Sitzungen mit dem Zentralvorstand und an einer jährlichen 
Arbeitstagung teil 
 
 
  Führungen/ Kultur  
 
Februar 
 
Führung 
Jura – „ Königliche Instrumente 
Bei sehr kalten Temperaturen besuchten wir den schönen Jura. 
Am Vormittag nahmen wir teil an einer interessanten Führung durch St. Ursanne und 
deren Stiftskirche. Nach einer wunderbaren Fahrt erwartete uns auf dem Mont Soleil ein 
feines Mittagessen. 
In Bellelay durften wir nach einem spannenden Rundgang ein kleines Konzert auf den 
beiden  Orgel geniessen. Unweit von der Abtei liegt das Museum „Maison de la Tête de 
Moine“, die berühmte Käsesorte des Ortes. 
 
 
 



 
 
Kultur 
Zeitzeugen – Sammlung Andreas Ernst in Muttenz 
Eine exquisite Auswahl an Pendeluhren und antiken Uhren aus dem  
16. und früheren 19. Jahrhundert, verschaffte den Mitgliedern einen interessanten Einblick 
in die Funktion der Uhren. Seltene Prachtstücke konnten bestaunt werden. 
Herr John Joseph (Uhrenrestaurator) und Frau Graziella Teci (Kunsthistorikerin) führten 
durch die interessante Ausstellung. 
 
 
April 
 
Kultur 
Gärtnerei Wyttenbach, Augst 
Die Gärtnerei Wyttenbach liegt inmitten der historischen Anlage von  Augusta Raurica. 
Diese Gärtnerei pflanzt ein grosses Sortiment an Gemüsesetzlingen und Schnittblumen 
und Zierbeetblumen an und beliefert die Migros.  
Bei der Führung erfahren die Teilnehmerinnen viel Interessantes  und Wissenswertes. 
 
Führung 
Innerschweiz 
An drei verschiedenen Tagen führte uns die Reise in die Innerschweiz zur einzigartigen 
Pastafabrikation Kernser “Röthlin“. Eine lehrreiche, hochspannende Führung beleuchtete 
die Herstellung der Pasta. 
Nach dem Mittagessen am Lungernsee fuhren wir mit dem Bus auf den Bürgenstock. Die 
Aussicht war fantastisch. Leider war der Aufenthalt auf dem Bürgenstock nicht für alle 
Mitglieder zufriedenstellend – geschlossene Restaurants und viele bauliche  
Veränderungen trüben den Ausflug. 
 
 
Juni 
 
Jahresausflug 
Bischofszeller Rosenwoche / Rock- + Pop-Museum 
Die Rosenschau im barocken Städtchen Bischofszell verzaubert seine Besucher. 
An drei Tagen durften wir diese Pracht bewundern und an einer blumenreichen Führung 
teilnehmen. Rosen soweit das Auge reicht!  
Nach dem Mittagessen besuchten wir das erste und einzige Rock-+ Pop-Museum in 
Niederbüren. 
Der Inhaber Roland Grossenbacher führte uns durch das Museum. Er ist ein grosser 
Unterschriftensammler und besitzt viele Originale von berühmten Musikern. 
 
 
Juli 
 
Kultur 
Florin – Fette und Öle 
Das unabhängige Familienunternehmen Florin hat ihren Sitz in Muttenz.  
Die Florin AG beherrschte den gesamten Produktionsprozess, von der Auswahl und 
Pressung der Saaten über die Raffinierung der Rohöle bis hin zur Auslieferung mit 
Frischgarantie.  
Die Teilnehmerinnen staunten über die Vielfalt der Produkte, der  verschiedenen Öle - 
nicht nur Sonnenblumen- oder Olivenöl -  nein noch viele andere. 
 
 
 
 



 
 
August 
 
Führung 
Eidg. Schwing- und Älplerfest 2022 ESAF in Pratteln 
Das Festgelände des Eidg. Schwinger- und Älplerfest bei der Hülftenschanz bildet den 
Höhepunkt in unserer Region! 
An drei Tagen durften die Mitglieder den Aufbau und die Arena besichtigen,  
Platz nehmen auf der Tribühne.und auf den prall gefüllten Gabentempel besuchen.  
Auch die Lebendpreise mit dem Siegermuni „Magnus“ konnten bewundert werden. 
Bei dieser Führung erfahren die Teilnehmerinnen aus erster Hand was am Fest-
Wochenende auf dem Programm stand. 
Für viele war es eine einmalige Gelegenheit so etwas zu erleben! 
 
 
September 
 
Solothurn 
An drei Tagen reisten wir in die schönste Barockstadt der Schweiz. 
Zuerst besuchten wir das Schloss Waldegg. Unter den zahlreichen Landsitzen des 
Solothurner Patriziats ist das Schloss Waldegg das schönste und weitläufigste. Zwei 
Baumalleen führten uns in die barocke Gartenanlage. 
Die Führung durch das Schloss war sehr eindrücklich und auch interessant. 
Nach einem feinen Mittagessen durften wir an einer ausgiebigen Führung durch die 
Ambassadorenstadt Solothurn teilnehmen. Wir lernten viel über die Geschichte der Stadt. 
 
 
Oktober 
 
Vortrag Demeter 
Seit September 2020 hat die Migros die Bio-Produkte von „Demeter“ im Angebot. 
Die Vorzüge der biologisch-dynamisch angebauten Produkte wurden uns aufgezeigt von 
der Referentin Magdalena Blonkiewicz. Sie erklärte uns wie wichtig gute, gesunde und 
nachhaltige Ernährung ist und zeigt uns die Unterschiede der verschiedenen Bio-
Produkte. 
Die Teilnehmenden waren sehr neugierig und stellten viele Fragen. 
 
Kultur 
Villa Clavel, Augst 
Hoch über Augusta Raurica thront inmitten einer gepflegten Parkanlage der Landsitz des 
Chemikers, Piloten und Weltenbummlers  Réne Clavel. 
In den original erhaltenen Innenräumen der Villa erzählt uns die Führerin viele 
Geschichten über die Familie, den wohlhabenden Antikenliebhaber und Mäzen, der die 
römische Kultur lebensnah vermittelt haben wollte. 
 
 
November 
 
Kultur 
Bandfabrik Breitenbach 
Noch heute produziert die Firma als einziges Unternehmen in der Schweiz auf ihren 
Webmaschinen und Färbeanlagen viele verschiedene Bänder für jeden Anlass. 
So werden auch Schlaufen für die Schoggi-Industrie hergestellt. 
Es war ein spannender Einblick in die Fabrikation. 
 
 
 



 
 
Führung/Ausflug 
Migros Verteilbetrieb Neuendorf 
An zwei Nachmittagen besuchten wir den Verteilbetrieb der Migros in Neuendorf.  
Die Führung durch das führende Kompetenzzentrum für die Logistikdienstleistungen in 
Lagerung, Konfektionierung. 
Kommissionierung und Verteilung aller Arten war sehr eindrücklich. 
Besonders die Hochlager und die Sortieranlagen des riesigen Betriebes imponierten. 
 
 
Dezember 
 
Adventsfeier 
Festlich präsentierte sich der Saal, ein wunderschön geschmückter Weihnachtsbaum und 
schön dekorierte runde Tische luden zum Verweilen ein.  
Das Duo „Ralphandrea““sorgte für musikalische Unterhaltung. 
Die Weihnachtsgeschichte wurde von unserem Vorstandsmitglied Ursula Ramstein 
vorgetragen. 
Es war eine sehr schöne und angenehme Atmosphäre. 
Das feine Nachtessen vom Restaurant Seegarten rundete die Adventsfeier ab.  
Glücklich und zufrieden machten sich unsere Mitglieder auf den Heimweg. 
 
 
  Wandergruppe und Spaziergruppe 
 
Erfreulicherweise konnten die Wandergruppen und die Spaziergruppe die meisten der 
geplanten Wanderungen durchführen. 
 
Die beiden Wandergruppen (Brigitte Helbing und Agnes Guler) waren 
21 Mal und die Spaziergruppe (Klara Gschwind) 12 Mal unterwegs. 

 
 
 
 
Mitgliederbestand  
Bestand am 31. Dezember 2021    852 
Austritte      103 
Todesfälle             2 
Neueintritte        29 
 
Bestand am 28. Dezember 2022    776 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
  Jahresrechnung 2022 
 
Bilanz per 31.12 2022 
 
Aktiven 
Kasse 350.60 
Postcheck 40-28231-8 48‘132.40 
Postcheck 40-274415-6 4‘076.03 
Noch nicht erhaltener Ertrag 50.00 
 
Total Aktiven 52‘609.03 
 
Passiven 
Rückstellungen 4‘000.00 
Kurzfristige Rückstellungen 2‘500.00 
Vermögen per 01.01. 51‘219.12 
 
Verlust -5‘110.09 
 
Total Passiven 52‘609.03 
 
Vermögen per 31.12 46‘109.03 
 
 
Erfolgsrechnung 2022 
 
Ertrag 
Mitgliederbeiträg 23‘640.00 
Übriger Ertrag   1‘249.00 
Beitrag MIGROS Basel   5.000.00 
Kostenbeteiligung Mitglieder an 
Reisen/Veranstaltungen   46‘109.00 
 
Total Ertrag   75‘998.00 
 
Aufwand 
Kostenaufwand Reisen/ Veranstaltungen 51‘732.15 
Verwaltungs- und Betriebsaufwand  15‘887.15 
Flyer-Versand (Druckkosten + Porto) 7‘971.19 
Generalversammlung 2‘961.60 
Sektionsbeitrag an ZV FORUM elle 2‘556.00 
 
Total Aufwand   81‘108.09 
 
Verlust   -5‘110.09 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
  Herzlichen Dank 
 
– Der Geschäftsleitung der Migros Basel, für die finanzielle Unterstützung. 
 
–  Frau Beatrice Richard-Ruf, Zentralpräsidentin, für die Unterstützung und die  
    angenehme Zusammenarbeit. 
 
–  Frau Monika Früh, Zentralsekretärin, für die Sekretariatsarbeiten. 
 
–  den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Migros Basel, Mitarbeiter/Innen der  
    Sekretariate, dem Personal des Restaurants Seegarten für ihren Einsatz und das  
    Entgegenkommen bei den Veranstaltungen.  
 
–  Frau Brigitte Helbing, Frau Agnes Guler, Wanderleiterinnen 
    und Frau Klara Gschwind, Spaziergruppenleiterin, für ihr Engagement.  
 
–  den Vorstandskolleginnen für die geleistete Arbeit und ihre Unterstützung. 
 
–  allen Mitgliedern für die aktive Teilnahme an unserem Vereinsleben, für ihre  
    Treue gegenüber FORUM elle und der Migros. 
 
–  allen Mitgliedern, die neue Mitglieder angeworben haben. 
 
 
Januar 2023 
 
Die Präsidentin  
Meta Berger 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
Vorstand 

 
 
 
Präsidentin Meta Berger 
 In der Haselmatte 3 
 4153 Reinach Tel. 061 713 20 25 
 
Vizepräsidentin Isabelle Heiz 
 Rottmannsbodenstrasse 20 
 4102 Binningen Tel. 061 421 74 65 
 
Finanzen Ursula Ramstein 
 Breitenbachstrasse 33  
 4242 Laufen Tel. 061 761 15 43 
 
Mitgliederverwaltung Silva Rappinelli 
 Hofstetterstrasse 13 
 4054 Basel   Tel. 061301 23 82 
 
Protokollführerin Simone Berg 
 Rüttihardstrasse 4 
 4127 Birsfelden Tel. 061 311 23 82 
 Bis 31.01.2022 
 
 Ursula Waldner 
 Im Spiegelfeld 23 
 4102 Binningen Tel. 061 481 88 93 
 Ab 01.04.2022 ad interim 
 
 
Anmeldung für   Renate Volk 
Veranstaltungen  Oberwilerstrasse 9 
 4107 Ettingen  Tel. 061 721 65 73 
   
 
 
 
Wanderleiterinnen  Brigitte Helbing 
  Rauracherstrasse 15 
 4125 Riehen Tel. 061 601 26 25 
 
 Agnes Guler 
 Weitermattweg 38 
 4452 Ittingen Tel. 061 971 74 86 
 
Spaziergruppen-  Klara Gschwind 
Leiterin  Liestalerstrasse 34 
  4419 Lupsingen Tel. 061 911 02 91 
 


