
 
 

Mercoledì, 12 aprile 2023 – ore 14.00 – ritrovo al Cimitero di Sessa 
Passeggiata nel Malcantone  

Il Sentiero dell’acqua ripensata a Sessa 

 
Ritrovo al Cimitero di Sessa. Partenza alle 14.15 accompagnati 
dall’amica Carla Mina, piacevole passeggiata lungo i Prati di 
Santa Maria e il bosco fino alla frazione di Termini, per poi 
scendere alla dogana e risalire verso i vigneti sopra Suvino e 
Bonzaglio. Qui abbiamo previsto una pausa rigenerante per una 
degustazione al Casinot: (3 vini, acqua, pane, formaggi e salame 
locali), Rientro al Cimitero di Sessa verso le 17.00. Eccovi 
qualche informazione importante: 
- parcheggio auto al cimitero e poco più avanti (libero) 
- con FLP e posta: partenza da Lugano alle 13.09, arrivo a Ponte 

Tresa alle 13.35, posta per Sessa alle 13.40 direzione Novaggio e 
arrivo alle 13.49 al cimitero di Sessa. 

- percorso di ca. 7 km con dislivello sia positivo sia negativo di ca. 
190m. La durata della gita, sosta inclusa, è di ca. 3 ore con passo 
tranquillo. 

- è consigliato indossare scarpe da trekking, eventuali bastoni, vestiti 
adatti alla temperatura esterna, zaino con acqua; lungo il sentiero 
non c’è WC a parte una toilette chimica, bagni pubblici a Sessa, 
parcheggio in Via Valleggio.  

Prezzo per persona per la degustazione come sopra: CHF 20.- adulti (CHF 5.- bambini 
fino a 12 anni), da pagare direttamente a Carla in loco. 
La gita è aperta ad amici e simpatizzanti. Le iscrizioni sono indispensabili in quanto, in 
caso di brutto tempo, invieremo alle/agli iscritte/i una mail 48 ore prima della data per 
annullare la gita.  
Iscrizioni entro mercoledì, 05.04.2023: per ragioni organizzative, vi invitiamo a 
volervi iscrivere ritornando il tagliando d’iscrizione per posta, unitamente a CHF 10.- 
(quota d’iscrizione), in busta chiusa alla segretaria, Simona Guenzani – Via Gemmo 
21 – 6932 Breganzona (email: simona.guenzani@forum-elle.ch - tel. 091/9238202). 
Vi attendiamo numerose! Cordiali saluti  FORUM elle Ticino 

----------------------------------------------------------------------------------- 

Mercoledì, 12 aprile 2023 – ore 14.00 – Gita nel Malcantone – ritrovo presso il cimitero 
di Sessa 
 

Nome/Cognome:………………………………………………………............................................ 

Via/N° ………………………………………………. CAP/Città…………….……………………….. 

Tel. fisso/o cell:…..………………………………….e-mail…..............……………………............. 

No. di persone:    adulti...............bambini (fino a 12 anni)....................... 

Data ………………………………Firma …………..………….………………………..…… 

*Tagliando da ritornare entro il 05.04.2023 in busta chiusa, unitamente a CHF 10.- quota 
d’iscrizione a: Simona Guenzani – segretaria FORUM elle Ticino, Via Gemmo 21, 6932 
Breganzona. 
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