
Interessiert? 

Es gibt nur eine  
Voraussetzung,  
um Teil von Forum 
Elle zu werden:  
eine Frau zu sein. 
Der günstige  
Jahresbeitrag von  
35 Franken ver-
schafft Zugang  
zu allen Angeboten 
und zu einem  
Netzwerk mit den 
unterschiedlichsten 
Frauen.  
 
Mehr Infos und  
Anmeldung auf:  
forum-elle.ch 

Migros
Zürich

Ein Forum für Frauen
Forum Elle ist eine Plattform für alle Frauen, die sich für Gesellschaft und  

Konsum interessieren. Das Migros-Magazin war beim Ausflug zu den  
Muotathaler Wetterschmöckern ins Bisisthal dabei.

Text: Anja Metzger  Bilder: Ursula Antosiewicz, Anja Metzger 

Die Frauen sind alle per Du: Das  
sei eine Grundregel des Forum  
Elle, erklärt Ursula Antosiewicz, 
Sektionspräsidentin Zürich. Als 
sich die Frauen am Donnerstag-
morgen beim Carparkplatz hinter 
dem Hauptbahnhof Zürich ein- 
finden, kennen sich viele noch  
nicht – immerhin hat die Sektion 
Zürich ja rund 900 Mitglieder.  
«Es ist stets gesellig und spannend, 
neue Frauen kennenzulernen»,  
sagt eine der Anwesenden. Beim 
Forum Elle spielen weder Religion, 
Kontostand noch politische An-
sichten eine Rolle, so Antosiewicz: 
«Wir haben eine ganz diverse 
Gruppe von Frauen, die bei unseren  
Angeboten mitmacht, und sorgen  
bewusst für eine Durchmischung.» 

Das heutige Programm: Nach Kaf-
fee und Gipfeli beim Türlersee geht 
es hoch ins Bisisthal zu den Wetter-
schmöckern und anschliessend 
nach Root ins Schokoladenparadies. 
Unter den Frauen sind Selbstän
dige, Pflegefachfrauen, ehemalige 
Musiklehrerinnen und Berufsbild-
nerinnen. Die meisten sind im Pen-
sionsalter: «Als ich noch erwerbs- 
tätig war, hatte ich keine Zeit. Aber 
jetzt schätze ich es sehr», erzählt  
ein Mitglied beim Kaffee.

Dutti gab den Anstoss 
Das Forum Elle geht auf Gottlieb 
Duttweilers Zeiten zurück – tat-
sächlich war der Migros-Gründer 
der Initiant der Frauenorganisation 
der Migros. Bei der Gründung im 

Jahr 1957 hiess sie noch Schwei- 
zerischer Bund der Migros-Genos-
senschafterinnen (SBMG) und 
machte den noch nicht stimmbe-
rechtigten Frauen ein starkes Netz-
werk zugänglich. Auch heute noch 
sei die Plattform wichtig: «Männer 
sind tendenziell vom Job her besser 
vernetzt, das weiss man», erklärt 
Ursula Antosiewicz. 

Das Angebot ist auf die Interes-
sen von Frauen zugeschnitten: So 
steht im Herbst beispielsweise ein 
Referat über Food Waste und eine 
Tour durch den Circle im Flughafen 
Zürich an. «Neben Horizonterwei-
terung ist uns wichtig, dass die An-
gebote für alle erschwinglich sind», 
sagt Antosiewicz. Ganz nach Duttis 
Grundgedanken eben. MM

Ausflug ins Bisisthal: Die Frauen lauschten dem Vortrag von Roman Ulrich, einem Muotathaler Wetterpropheten. 
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