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Palliative Care — umsorgt bis zuletzt

Vortrag mit Dr.sc.nat. Stephanie
Zullig, Geschaftsfihrerin
palliative zh+sh

«Palliative Care — jetzt kann man
nichts mehr fur mich tun, ich werde
bald sterben».

Warum diese immer noch weit
verbreitete Annahme nicht stimmt,
zeigt Stephanie Zillig von der Sektion
palliative zh+sh in ihrem Vortrag.
Denn Palliative Care ist vielmehr als

Sterbebegleitung: Menschen mit einer

fortschreitenden, unheilbaren Krank-

heit erhalten dank Palliative Care eine umfassende Behandlung, Pflege und Betreuung, die auch die
Angehdrigen und das Umfeld miteinbeziehen. Durch friihzeitiges Vorausplanen kénnen in einer

schwierigen Lebenssituation Belastungen verringert und die Lebensqualitat erhéht werden, ganz
gemass der Devise «Hoffen auf das Beste, Planen fiir das Schlechtex».

Wann: Freitag, 21. Oktober 2022, 14.30 Uhr

Ort: Migros Limmatplatz Zirich, 4. Stock
Haltestelle Limmatplatz, Tram 4, 13, Bus 32, Parkhaus vorhanden

Kosten: 15 Franken

Anmeldung: bis 10. Oktober an Ursula Antosiewicz, Gheidstrasse 275, 8106 Adlikon oder per
E-Mail: ursula.antosiewicz@forum-elle.ch. Die Anmeldung ist verbindlich. Es
erfolgt keine Bestatigung.

Abmeldung: bis 10 Tage vor Vortrag kostenfrei Uber Telefon 044 841 04 66.
Spatere Abmeldung oder Nichterscheinen werden mit einer Umtriebsentscha-
digung von 15 Franken verrechnet.

Notfall-Telefon: 077 495 52 88 (ist nur am Tag des Vortrags fur Anrufe in Betrieb)

Anmeldung Vortrag Palliative Care
Freitag, 21.10.2022
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Fotorecht: Die Teilnehmenden erklaren sich mit der Anmeldung einverstanden, dass Fotos vom Anlass auf der Website,
Facebook, im Journal oder im Jahresbericht von Forum elle verdffentlicht werden kénnten.



